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esde el estado hermano de Yucatan recthimos una invitacién

para asistir a la segunda edicién de La Vid y la Cetba — Ven-

dimia Maya que llegara al municipio de Valladolid con una

propuesta integral que articula vino mexicano, gastronomia
regional, cultura, tradicion y experiencias turisticas. El programa oficial plan-
tea dos jornadas complementarias: una ruta gastronomica y de maridaje en
restaurantes aliados el viernes 9 de octubre y la celebracion central del festival
el sabado 10 de octubre en el Recinto Selva Maya.

El programa es toda experiencia que comenzara el viernes 9 de octubre
con una Jornada Gastronémica y de Maridaje, de 2:00 a 9:00 p.m., en 16
restaurantes aliados de Valladolid. Cada establecimiento desarrollara su
propia experiencia gastrondmica, propuesta de maridaje, seleccién de vinos,

programacion, tarifa especial y sistema de reservacion.

Los organizadores destacan que esta propuesta permitira que chefs,
restauranteros, sommeliers e invitados especiales integren la cocina regional con el vino mexicano,
la tradicion y la cultura, ampliando la experiencia del festival hacia distintos espacios de la ciudad y
generando una ruta para residentes y visitantes.

Con el objetivo de incentivar una mayor estancia en Valladolid y ampliar la experiencia turistica
del festival, todos los hoteles sede de La Vid y la Ceiba ofteceran la segunda noche con 50% de
descuento. Para acceder a esta tarifa especial, los visitantes deberan utilizar el codigo LAVIDYLA-
CEIBA al realizar su reservacion.

Asimismo, el presidente de la ARVAY anunci6 que todos los restaurantes participantes
ofreceran bebidas de cortesia durante el viernes
9y sabado 10 de octubre, sumando un beneficio
adicional a la ruta gastronomica y a la experiencia
integral de La Vid y la Ceiba — Vendimia Maya.

Fl sdbado 10 de octubre, el Recinto Selva Maya
serd la sede de la jornada principal, con horario
general de 2:00 a 10:00 p.m. La inauguracién
oficial se realizard a las 2:00 p.m. con la presencia
de autoridades, representantes del sector turistico,
bodegas participantes, chefs, sommeliers, medios de
comunicacion e invitados especiales.

Después del corte de liston se efectuara un
recorrido por las distintas areas y experiencias del
festival. Un abuelo maya acomparara el recorrido
y realizara una ceremonia tradicional para solicitar
permiso a los aluxes y dar inicio formal a la jorna-
da, incorporando a la celebracién un elemento sim-
bélico vinculado con la identidad
cultural de Yucatan.

Las personas asistentes podran
recorrer la Zona de Bodegas y participar en una degustacion libre de vinos
nacionales con 15 bodegas invitadas. La experiencia est4 incluida en el boleto
de acceso y permitira conocer etiquetas, regiones vitivinicolas, variedades de
uva, procesos de elaboracion y diferentes estilos de vino.

A partir de las 6:00 p.m. concluira la degustacion libre y continuara la venta
directa de botellas. El festival permanecera abierto hasta las 10:00 p.m. con
gastronomia, musica, cultura, artesanias, productores y experiencias especiales.

El escenario central contara con programacion musical, artistica y cultural
continua de 2:30 a 10:00 p.m., reuniendo talento regional e invitados especiales.
Entre las actividades participativas destaca la pisa simbolica de uva, progra-
mada de 3:00 a 5:00 p.m. Sin duda es toda una experiencia que nadie se debe
perder. Nos vemos en Valladolid!

o ProyectoBrijula.come 3 |®



B Asi fue

Devuelven su aspecto
natural a Playa Tortugas

En conmemoracidn del Dia Intemacional de

Limpiezas de Playas se realizd el saneamien-
to de Playa Tortugas con el apoyo de 390
voluntarios de instituciones académicas,
empresas y hoteles. Se recaudaron cerca
de 400 kilos de residuos que ya no estaran
contaminando las playas ni la biodiversidad
marina.

Toni Chaves, reelegido presidente de a
Asociacion de Hoteles de [a Riviera Maya

Con el respaldo undnime de sus asociados, Toni Chaves fue reelegi-

do como presidente de la Asociacion de Hoteles de la Riviera Maya
(AHRM) para el periodo 2026-2028, consolidando su liderazgo al
frente de uno de los principales organismos empresariales de la indus-
tria turistica de México.

La decisién, adoptada durante la Asamblea General Extraordinaria de la
AHRM, permitird a Toni Chaves encabezar de nuevo la representacion
de la hoteleria de la Riviera Maya, en un momento en el que el destino
enfrenta nuevos desafios derivados de la transformacién del mercado

internacional, la evolucién de la competencia turistica y la necesidad de "Juntos SOMos ma’s fuertes"

fortalecer su sostenibilidad.

Bajo el lema "Juntos somos mas fuertes’, fue presentada la
cuarta edicién de la carrera con causa Guerreros Fest, que
reunird a 800 participantes el préximo domingo 4 de octu-
bre en Malecén Tajamar.

La presentacidn se realizé en el auditorio de la Universidad
Tecmilenio, donde se destacé que el encuentro deportivo,

impulsado por Fundacién RCD y Hard Rock Hotels, tiene
como objetivo generar conciencia sobre la prevencién y
deteccién oportuna del cdncer de mama, prostata y cervicou-
terino.

Cumpleafios de septiembre

Con un desayuno entre amigas celebraron un
afio més de vida las cumpleafieras: Areli Morales
y Verénica Camacho, quienes nacieron el mismo
mes con diferencia de una década: unaen la
primera y la otra en la Gltima semana de sep-
tiembre. La reunidn fue en el restaurante Capri,
una joya gastronémica oculta en el corazén de
Zona Hotelera.
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Viiva México al estilo Secrets The Vine

Con una noche mexicana que incluyé feria de juegos, estaciones de comida mexica-
nay un programa de bailables tipicos mexicanos, los directivos del hotel Secrets The
Vine celebraron la Noche Mexicana entre sus huéspedes, cantando con mariachi,
brindando con tequila y recordando a los héroes que nos dieron patria y libertad.

Ofrecio concierto Alexa Arzate

El foto de la cafeteria D.elicat le dio Ia bienvenida Lex
(Alexa Arzate) quien ofrecid un recital con una seleccién
de la mejor misica mexicana, eligiendo temas como:
"Paloma negra", "Si nos dejan", “Como quien pierde
una estrella’, "No volveré"y "La Llorona", entre otros,
que el publico cantd a coro con ella.

La participante de La Voz México y autora de sus pro-
pios temas, deleitd al publico con un concierto de poco
mds de 60 minutos mientras algunos brindaban o
degustaban las especialidades del lugar.

Habitos Saludables

Hoz ejercicio ) o
Manten un Realiza ol menos | Cuida tv alimentcion
peso adecvado. 30 minutos de Consume més
Evita el sobrepeso odivided fisica frutas, verduras y fibro,
y lo obesidad diaria disminuye el
espedalmente P consumo de
despés de la - - azucares y grasas,
menopavsia.  *
&
,#;an/
Evita el Amamanta
Alcohol y el Tabaco La loctandia
Modera matemna ayvda
el consumo a reducir
de bebidos  _ el riesgo de
alcoholicas este padecimiento.
¥ evita fumar.
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UNENSUSDESTINOS
MARIADELSOLY JULIAN

QUE: BODA RELIGIOSA
CUANDO: 05 DE SEPTIEMBRE
DONDE: CATEDRAL DE ILDEFONSO

En unaemotiva ceremonia celebrada en la majestuosa Catedral de Mérida, Marfa del Sol Colonia
y Julidn Zacarfas unieron sus vidas en matrimonio, dando un hermoso paso en su historia de
amor ante Dios.

Acompafiados por sus padres, familiares y entrafiables amigos, los novios vivieron este momento
tan especial rodeados del carifio y las bendiciones de quienes han formado parte importante de
sus vidas.

La ceremonia religiosa fue oficiada por el parroco Rodrigo Herndndez, quien guio a la pareja en
este significativo encuentro con la fe y el compromiso de compartir juntos el camino de la vida.
La celebracién conservd las hermosas tradiciones que distinguen al sacramento del matrimonio,
con la presencia de sus padrinos, el misal y los diferentes simbolos que acompafiaron este dia
tan especial. Cada detalle estuvo lleno de significado y emocidn, haciendo de la ceremonia un
momento verdaderamente inolvidable.

Ante el altary bajo laimponente belleza de la Catedral, la bella cancunense Maria del Sol y Julian
pronunciaron sus votos y sellaron su promesa de amor, mientras sus seres queridos fueron
testigos de este nuevo comienzo.

Asf, con la bendicion de Dios, el amor de sus padres y el carifio de familiares y amigos, Maria del
Sol'y Julidn comienzan una nueva etapa de vida juntos, llevando consigo la ilusion de construir
un futuro lleno de amor, complicidad y felicidad.

Que este si" pronunciado ante el altar sea el comienzo de una historia que cada dia escriban con
més amor. jMuchas felicidades a los recién casados!

Luego de la boda religiosa, se realizd un emativo festejo enla bonita hacienda en Uman, Yucatan.
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Efrain Calderon

[ASALLECANCUNCELEBRA =
35ANOSDEHISTORIA

QUE: ANIVERSARIO
CUANDO: 18 DE SEPTIEMBRE
DONDE: AUDITORIO

En el marco de la celebracién por sus 35 afios de historia, Universidad La Salle
Cancdin reunié a quienes han formado parte de sus distintas etapas de crecimiento
y consolidacion durante un emotivo Encuentro de Rectores, un espacio para recordar,
reconocer y celebrar el camino recorrido por la institucion.

Elencuentro en el Auditorio Hno. Lucio A Tazzer De Schrijver contd con la presencia de la
familia del Ing. Ignacio Diez Hidalgo (gepd), quien se desempefié como rector de 1991
22000, as como de quienes ocuparon posteriormente esta responsabilidad: el Mtro.
Angel Elizondo Lépez, rector de 2000 a 2006; el MVZ. Fernando Mainou Cervantes,
rector de 2006 2 2015; y el Mtro. Efrain Calderon Amaya, rector de 2015 a 2024.
Aellos se sumd la actual rectora, Esp. Alicia Ruiz Soto, quien encabez este encuentro
que permitid reunir distintas generaciones de liderazgo universitario en tomo a una
misma historia.
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AMASFAC CANCUN CELEBRAEL
DIADEL AGENTE DESEGUROS

QUE: ANIVERSARIO.
CUANDO: SABADO 5 DE SEPTIEMBRE.
DONDE: RANCHO DON ALVARO.

Con una exquisita comida, brindis, rifas y premios, los agentes de seguros asociados a la
AMASFAC Seccién Canctn celebraron el Dia del Agente de Seguros en una emotiva reunion
organizada por la Junta Directiva 2026-2027.

Integrada por: José lvan Reynoso Navarro, presidente; Jests Lobato Gonzalez, vicepresidente;
Jests Celis Maldonado, secretario y Judith Elizabeth Ortiz Rios, Tesorera, destacaron que
"Ser agente de sequros es mucho mds que una profesion; es el compromiso de proteger los
suefios, el patrimonio y la tranquilidad de las familias".

El evento también fue un importante punto de encuentro y networking, que reunié a
aseguradoras, hospitales, talleres automotrices y aliados estratégicos del sector, fortaleciendo
lazos y refrendando el compromiso de brindar un servicio de excelencia a la comunidad.
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GALARDON‘CANCUN CANCUNM
TIENEESTRELLA"

Autoridades municipales y estatales entregaron
el galardon “Cancin Tiene Estrella” a 47
colaboradores de diversas empresas turistica,
el cual reconoce el desempefio y dedicacion a
quienes contribuyen al éxito y posicionamiento
de Canclin como un destino turistico de calidad
y excelencia; asi mismo, se premid a seis equipos
que participaron en el evento Jovenes Innovando
el Turismo (JITUR), como reconocimiento a su
participacion y contribucién al fortalecimiento del
sector turistico.

El Hotel Fairfield Inn & Suites Cancun Airport, fue
sede de esta onceava edicién, donde la Primera
Autoridad Municipal celebré a las mujeres y
hombres que todos los dias hacen lo posible para
que los visitantes que llegan al destino turistico,
se lleven la mejor experiencia de sus vidas.

Por su parte, la gobernadora del Estado, Mara
Lezama, expresé a los galardonados que son
seres humanos extraordinarios, ademas, sefiald
que Cancin se construy6 gracias a su trabajo, por
lo que les pidié que sigan siendo ejemplo para
sus compaiieros y sigan consolidando el destino
mds importante de Latinoamérica y en el Caribe
Mexicano.
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Para comer en restaurante Onicamente, No valido en drdenes para llevar ni entrega a domicilio. No aplica descuento de local. Incluye 1 aderezo. Vélido al 15 de Diciembre 2026
Precio incluye iva. No valido con otras promociones o descuentos. Para mas informacion pregunie a su hooters girl.
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Francisco Jorge, Miguel Montes de Oca, Ana Diaz Barrigay Alberto Rodriguez,
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BIENVENIDOS SKALEGASA
ROLANDI"SCUMBRES

QUE: REUNION MENSUAL.
CUANDO: MIERCOLES 2 DE SEPTIEMBRE.
DONDE: REST. ROLANDI’S CUMBRES

La familia SKAL sigue creciendo, ya que durante la més reciente comida
que se ofrecié en el restaurante Rolandi’s Cumbres, el Arg. Miguel
Montes de Oca, presidente del capitulo Canciin, entregd los botones
de bienvenida a Ana Diaz Barriga Francisco Jorge, quienes pasan
oficialmente a ser parte de las filas del club Skal Canciin.

"Sequimos creciendo, compartiendo, creando nuevas amistades y
fortaleciendo las que ya tenemos. Porque eso es precisamente SKAL:
hacer negocios entre amigos, pero sobre todo disfrutar de la amistad
que nos une", destacd durante el brindis de bienvenida.

Durante la sesidn, se dio cuenta de las acciones y resultados alcanzados
por el Poder Judicial de Quintana Roo durante el Gltimo afio.

(® 10 o ProyectoBrijula.com ®
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Promociones de Z AMERIMED
Octubre 2026 Hospitals

Con el Dr. Fernando A. Fuentes
$499 Consulta de odontologia

(De primera vez)

TAC Maxilofacial

15%

Ho dastuenbs

Check-up rosa Avanzado

|§fﬁ | Check-up rosa Premium

Con el Dr. Marco Garcia 53,48[] + Consulta de valoracién gratuita
para cirugia de muelas del juicio

$1,000| Consulta de pediatria 3990 Cirugia de
Con el Dr. Juan M. Diaz ' muela del juicio

$800| Consulta de neumologia $499| Limpieza dental
Con el Dr. Victor Calao §499|Resina dental
50% Consulta de valoracion $1,999| Extraccién dental
“|de cirugia gral. $13,999| Implante dental

Promecicn villkda del 1 al 31 de ochubne 2026 &n Hospital Amerimed Cancin No acumulable con oires promociones. Precia
etisiveg pars estudeas programades. B pacienbe debe peesentsr INE o Taneda de residente, solicitud médica ded requenmiento
del estudio ¥ pagar de manera directa, 5e excheyen de ke promocidn ks pages oon asequiadonss 0 COMVENIDS EMpresanales.

iEscanea el QR, llena tu
solicitud y aprovecha
estos descuentos!

Hospital | Av. Tulum sur Sm 6 Mza. 4,5y 9 No. 260 Sm.7, Canctin.

R (998) 881-3400 Ext. 3008 o0 3002

) amerimed.cun amerimedhospitals
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El Colegio Nacional de Voces Legales

SEGUNDAENTREGADE LOS GALARDONES
VOCESLEGALES2026

QUE: ANIVERSARIO.

CUANDO: 29 DE AGOSTO.
DONDE: HOTEL SEADUST.

Con un derroche de elegancia y orgullo se efectud la celebracion del primer aniversario de Voces Legales de Quintana
Roo, a través de la velada denominada: Noche de Gala Voces Legales 2026 en donde se presentd oficialmente el
Colegio Nacional cuya misién es impulsar la excelencia profesional, la formacién continua y la ética juridica, asimismo se
condecord a honorables personalidades a través en un proceso de seleccién serio, plural y transparente, conducido con
responsabilidad e imparcialidad.

Asimismo, se efectud la segunda entrega de los galardones Voces Legales de Quintana Roo, siendo distinguidos en esta
ocasion: Juez Marcial Laguna Cardona - Excelencia Judicial Federal; Juez Diana Verdnica Caballero Gonzélez - Excelencia
Judicial Estatal; Dra. Minerva Maribel Moreno Cruz - Semvicio Pdblico y Legalidad; Marfa Dolores Lopez Lira e Hinojo
- Liderazgo Empresarial con Responsabilidad Social; Verénica Meza Chévez - Impacto Social y Defensa de Derechos
Humanos; Dr. Orlando Camacho Nacenta — Gran Galardén Voces Legales 2026 por Trayectoria y Aportacion al Estado de
Derecho.

Cada una de estas distinciones reconoce una historia de trabajo, compromiso y servicio, poniendo en valor aquellas
aportaciones que, desde diferentes ambitos, fortalecen a la sociedad y dejan una huella positiva en su entomo.
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~ CENTINELASDEL AGUA
5ANVERSARIO

QUE: CENA A BENEFICIO.
CUANDO: JUEVES 18 DE SEPTIEMBRE.
DONDE: PENOLI FOOD LAB.

Con una cena con causa en las instalaciones de Penoli Food Lab, Centinelas del Agua AC

celebrd su XV aniversario, ante la presencia de amigos y colaboradores quienes apoyan

|a obra que realiza esta ONG sin fines de lucro, cuyo objetivo es preservar y proteger el

manto acuifero de la Peninsula de Yucatan a través del fomento participativo hacia una

Nueva Cultura del Agua.

El encargado de preparar el men de esta gala fue el chef Gerson Voss quien combing

ingredientes endémicos con recetas de platillos tipicos, dandoles el toque elegante de

Livek Food Sdervices.

Los anfitriones destacaron que ante la escasez generalizada de recursos de agua dulce, su

destruccion gradual y su creciente contaminacién, asf como la implantacion progresiva de

A actividades incompatibles, es necesario hacer una planificacion y una gestién integral de

- ' los recursos hidricos, a partir de dos dreas sostenidas por el eje de la gobernanza hidrica: A)

Carolina Guirozy Alejandra Serrano i ; Investigacién y conservacion del acuiferoy B) Educacién y cultura sustentable: urbanay rural.

e

cbenéﬁca

Pl Food Lith Dy Livek Faod
Services, Concia

Ivan Alamillay Gerson Voss.
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29 DE OCTUBRE | 8:30PM
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$150 Ry V YUNAGUA

EN MEZCALINAS, MARGARITAS,
PINA COLADA Y MOJITOS

DE SABADO Y DOMINGO |12 A 5:30 PM

*VALIDA SOLO PRESENTANDO INE DE BENITO JUAREZ. Su ujeto ambio sin pr:
*Aplica Unicamente pagando con tarjeta de crédito, débi t n efectivo.
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OLGAHERNANDEZ YRODRIGO
REYNOSOEXPONEN

QUE: EXPOSICION “CE: DELVIAJE ALNUCLEO".
CUANDO: LUNES 31 DE AGOSTO.
DONDE: GALERIA PHIDEA, ESTUDIO CREATIVO.

PHIDEA Estudio Creativo presentd la exposicién "CE: Del viaje al nicleo”, de Olga
Herndndez y Rodrigo Reynoso, presentada en colaboracién con Galeria L México,
como parte de un proyecto itinerante.

"En nahuatl, CE se traduce como ‘uno”, sefiala el manifiesto de la exposicidn,
planteada como un manifiesto sobre los lazos que nos vinculan como humanidad,
desde una mirada mexicana forjada en el sincretismo y la comunidad.

Olga Hernédndez aporta composiciones abstractas y figurativas nacidas de un solo trazo
continuo, mientras Rodrigo Reynoso explora el Urban Arty el Neo Pop, transformando
paisajes cotidianos en geometrias dindmicas. Juntos construyen una arquitectura
emocional de fragmentos sintonizados con un mismo centro, acompafiada del
universo sonoro de Niman Axkan, a cargo de Felipe Pérez Santiago y el Vortice
Ensamble.

"Somos uno, uno somos’, resume la muestra citando a Emanuel Bronner,
recordandonos que todos formamos parte de una misma humanidad.

-



Emmanuel pone el broche de oro a Apapaxoa
2026 con una noche llena de milsica y emocion

Xcaret, Playa del Carmen.- La musica tomd el escenario en la dltima jornada de
Apapaxoa 2026, con un concierto de Emmanuel que se convirtié en uno de los mo-
mentos mas esperados y me-
morables del festival.

El cantante sorprendié
al piblico desde el primer
momento al abrir su presen-
tacion con "La Bamba', un
cldsico de la misica mexicana
que, aunque no pertenece a
su autoria, Emmanuel llevé a
su propio estilo para arrancar
una noche llena de energia y
nostalgia.

Ao largo de la velada, el
artista recorrig algunos de los
grandes éxitos que han mar-
cado su trayectoria, entre ellos
"La chica de humo", "Toda la
vida', "Pobre Diablo", "Quiero
dormir cansado”, "El rey azul’
y "Corazon de melao, cancio-
nes que han acompafiado a == Mys
distintas generaciones.

El concierto fue el gran cierre de una jornada que también reunio masterclasses
gastronémicas y una cena excepcional a cargo de los chefs del Colectivo Xcaret, quie-
nes en conjunto suman mas de 14 Estrellas Michelin.
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-~ Elromanticismo
en Cancun

Més de 18 mil cancunenses disfrutaron
el concierto estelar de Lucero y Mijares, que
llend de mdsica, alegria y recuerdos esta
gran celebracion en la Plaza de la Reforma
en Cancln. Ellos, interpretado juntos varias
canciones de su trayectoria, entre ellas "l
privilegio de amar’, "Cuatro veces amor’,
"Para amamos mas', "Tacticas de guerra” y
'Sime tenias’, temas que forman parte dela @ @ @' =========
historia musical que ambos han construido | eesssssssas: &
juntos. o



- LuisAImonte,JeanPierreSon’n,FélixijnyE{nriqueGarcfa.'
FESTIVALDE LASBURBUJAS

QUE: CONVITE.
CUANDO: SABADO 29 DE AGOSTO.
DONDE: HOTEL SECRETS THE VINE CANCUN.

Por una noche el hotel Secrets The Vine se convirtid en la cava mas grande de vinos espumosos; los mas
representativos de las distintas casas vitivinicolas que producen este tipo de vinos alrededor del mundo,
se dieron cita con sus botellas mds embleméticas para consentir el paladar de sibaritas que asistieron al
primer Festival de las Burbujas, velada que causd mucha expectacién por lo que los anfitriones ya trabajan
en una segunda edicidn. jSalud!
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Alberto Santana, Alfredo Duefias, José Santanay Paola Villarreal Rosa Pérez-Rea, Hugo Valdiviezoy Mirma ranados.
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TERRAZA + VISTA $ 4\ _
. PIZZA + CLERICOT 299 —4BN y ]
_ - !

QPuerto Cancin 9 La lsla Canciin Incluye 1 pizza (producto seleccionado) y 2 copas de clericot. Expira 15 Diciembre 2026. Mo valido

con ofras promaciones o descuentos. Para mas informacidn prequnta a fu mesero. Precio en pesos.

www.lapizzarra.com.mx



Octavio Santiagoy los frutos del mar]

 VELADACONSABOR
AFRATERNIDAD

QUE: CONVIVENCIA.
CUANDO: LUNES 21 DE SEPTIEMBRE.
DONDE: OCEAN EVENTS

Como una forma de estrechar vinculos, establecer alianzas, pero sobre todo conocer las
diferentes propuestas gastronomicas del chef Octavio Santiago, un grupo de proveedores
de elementos para hacer de una fiesta un gran evento, apoyaron al chef con un espléndido
montaje en las instalaciones de Ocean Events que bien se pudo comparar con un gran agasajo.
En chef anfitrion prepard tres estaciones de comida que se pueden ofrecer en una fiesta,
empezando por la de antojitos mexicanos, frutos del mar y una panilla para asar diferentes
cortes, de esta forma los invitados pueden elegir entre estas tres opciones sin esperar que
llegue hasta su mesa algo que al final no apetecen, en cambio, de esta forma pueden elegir
entre esta gran apetitoso y variado banquete.

Postres, servicios de fotografia y video, musica, iluminacién y sonido, mobiliario y decoracidn,
fueron las propuestas que complementaron esta gran fiesta que se puede lograr cuando los
proveedores se unen para hacer de un gran momento, algo inolvidable y ademds delicioso.
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amileysuBanda,
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Maggie Gallardo, Mariana Balti, Gabi Lavor e lvanna Locacio..“'l:?
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CAPACITACION FORTALECE AL GREMIO TAXISTAY BENEFICIAAUSUARIOSENCANCUN

k] BrajulaCancan

@ | RevistaBrdjula

Cancn, Quintana Roo.- El Sindicato de Taxistas "Andrés Quintana
Roo" continda impulsando la capacitacion de sus operadores con el
objetivo de fortalecer la calidad del servicio que recibe la ciudadanta.
En esta ocasion se realiz6 el Curso de Capacitacion en Manejo
y Atencién al Usuario, dirigido a operadores de TIE y asociados
operadores taxistas, quienes recibieron herramientas para brindar
una atencion mas sequra, eficiente y profesional.

La actividad se desarrolld bajo la direccion del secretario general,
Prof. Rubén Carrillo Buenfil, y contd con la presencia del secretario
del Interior, Michel Diaz Valdés, en representacion del dirigente
sindical.

La capacitacién estuvo a cargo de la Secretaria de Educacién y
Prevision Social, encabezada por la Lic. Nora Karina Pérez Avendafio.
Durante la jomada también se entregaron diplomas a nuevos
asociados operadores.

Con estas acciones, el sindicato busca que una mejor preparacidn
de sus operadores se traduzca en un sewvicio de mayor calidad,
sequridad y atencién para los usuarios, fortaleciendo asf la relacidn
entre el gremio taxista y a ciudadania de Cancdn.

o ProyectoBrijula.com e 21 1D



CONQUISTAN“TODOMEXICO
SALVANDOVIDAS'

QUE: COMPETENCIA.
CUANDO: DOMINGO 6 DE SEPTIEMBRE.
DONDE: PARQUE CANCUN

La séptima carrera "Todo México Salvando Vidas" que organiza a nivel nacional la Cruz
Roja Mexicana reunid a 707 participantes en las instalaciones de Parque Canciin para
apoyar la labor humanitaria que realiza la delegacién Cancin.

La competencia se realizd simultineamente en los 32 estados del pafs, con mas de 50 mil
personas corriendo y caminando por una misma causa. Canclin participé con la prueba
competitiva de cinco kilometros y una caminata familiar de 2.5 kilometros, modalidades
orientadas a promover la actividad fisica, los habitos saludables y la convivencia,
resultando vencedores: Jethro Brito y Natalia Rubio, quienes conquistaron la carrera de
cinco kilémetros en la rama varonil y femenil, respectivamente.

Jethro Brito protagonizé una llegada especial al celebrar su cumpleafios nimero 14
cruzando la meta con los brazos abiertos. El joven corredor domin la rama varonil con

x, :
I ’.‘_ L 2 ~ " b ¥ .
*"! ' ‘.‘ iﬁ"’ (1M tiempo de 16 minutos y 43 segundos, seguido por Juan José Montes, con 19:04, y

e " WE | 4B Patricio Manzur, con tiempo de 19:20.
o T R e En la rama femenil, Natalia Rubio se adjudicé la victoria con registro de 21:29;

Shonary Gonzalez terming segunda con 23:48 y Sofia Alfaro completd el podio con
25:01."Seguimos creciendo, compartiendo, creando nuevas amistades y fortaleciendo las
que ya tenemos. Porque eso es precisamente SKAL: hacer negocios entre amigos, pero
sobre todo disfrutar de la amistad que nos une’, destacd durante el brindis de bienvenida.
Durante la sesion, se dio cuenta de las acciones y resultados alcanzados por el Poder
Judicial de Quintana Roo durante el ltimo afio.

(® 22 o ProyectoBrijula.com © Q ‘ RevistaBrajula 0 BrdjulaCancan
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A
Rodrigo Lopez, Ana Herndndez, Alberto Castillo Pereyra, Gisela Aburtoy Gustavo Correa.
PR .

Denyse de Haene, Ana Carmen Marquez y Mara Villosa, IAlfonso Baroe Isabel R

(® 924 o ProyectoBrijula.com ©

MONDRIANRESIDENCES
CANCUNABRE SUSPUERTAS

QUE: LANZAMIENTO.
CUANDO: MIERCOLES 09 DE SEPTIEMBRE.
DONDE: ZONA HOTELERA

Mondrian Residences Canctin celebrd su lanzamiento oficial ante ejecutivos
de Mondrian, Ennismore y Accor, asimismo asistieron autoridades del
estado y del municipio, asi como empresarios, coleccionistas de arte y demds
personalidades.

Este lujoso complejo se ubica en un punto muy estratégico dentro de la Zona
Hotelera de Canctin ya que cuenta con vistas abiertas a la Laguna Nichupté por
un lado, al campo de golf por el otro, y a lo lejos una espléndida panordmica
del Caribe. Lo integran 316 residencias de una a tres recdmaras y penthouses,
entregadas totalmente amuebladas y equipadas por la firma de Nunes.
Més de 6,000 m2 de decks. Mas de 4,000 m? de albercas. Un rooftop con
restaurante, lounge e infinity pool panordmica sobre la laguna. Wellness &
Fitness Center. Canchas de padel y pickleball. Y acceso al Beach Club sobre la
arena blanca del Caribe.

"Mondrian no vende metros cuadrados. Construye mundos de los que Ia
gente quiere formar parte”.

P

- Rocio Mena, Francisco Fernandezy Ale Garcia
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ZukaRamirez, Ana Camarena, Mariana Jamit, Jéssica Lozano,
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MARALEZAMA, RESULTADOS
(QUE TRANSFORMAN

QUE: INFORME DE LABORES.
CUANDO: 5 DE SEPTIEMBRE
DONDE: CHETUMAL

En Chetumal, Quintana Roo, durante el Cuarto Informe de Gobierno de Mara
Lezama, se contd con la presencia de importantes representantes del ambito
politico, empresarial y social. Entre los asistentes estuvieron autoridades estatales y
municipales, legisladores, integrantes del gabinete, representantes de instituciones
y ciudadanos.

La participacion de estos invitados destacd la relevancia del evento, en el que se
presentaron los principales resultados y avances de la administracién estatal, asf
como las acciones realizadas en beneficio de Quintana Roo.
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D Especiales . ' s

Con una fiesta entre amigas B :

i

Le dio la bienvenidaa la
quinta década de su vida

=\

compafiada de poco més de 50 amigas, una por cada afio de su vida, festejé Janet
Ortiz su entrada triunfal a la quinta década de vida en medio de un gran festejo que
comenz temprano por la noche, pero termind muy tarde porque esta edad s6lo
se cumple una vez en lavida y qué mejor cuando se estd en plenitud, abrazando

a una gran familia, hermosas amistades, con salud y energja para disfrutary

"__.J—-LL"‘.!'

5

celebrar.

Para esta ocasion eligio una deliciosa taquiza que fue del agrado de todas, cada quien
dispuso sabory cantidad, barra libre con lo mejor de su cava y el resto corrid por cuenta
propia de cada de sus invitades, es decir, disponerse a gozar, bailar y disfrutar de
|a fiesta mds esperada por sus mds cercanas porque a Janet le gusta enmarcar
sus cumpleafios con festejos inolvidables y esa noche proyectd en una gran
pantalla un video con algunos que antecedieron su llegada a los dorados
50; seguramente proyectara las de esta fiesta el préximo afio para que a
nadie se le olvide cada momento de esta gran velada.

Esa noche la festejada prepard ademads dos sorpresas para animar su fiesta:
shows de Luis Miguel y de Juan Gabriel, personificados por dos animadores
con los que todas cantaron y bailaron hasta cansarse y literalmente quedarse
afénicas, guardando energia para cantarle Las Mafianitas al filo de la
medianoche. . .
Sin duda una gran fiesta que nadie olvidard y que brillard en el recuerdodela Janet Ortiz, la festejada,
cumpleafiera: jHabemus nueva Chica Dorada! "

D 28 e ProyectoBrijula.com



~ ]

Ivette, Lorena Castafiony Sole Pontel,
A &

\'..1.‘ .Et .[

"ancan ' %) RevistaBrdjula




D 30 ¢ ProyectoBrijula.com




Especiales 1D

ti

! { Patsy sz Rocio Rodnguez JanetOrtizy Marfalnés Aguilar,
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toria inici6 el 18 de noviembre

de 1976, con la aprobacién de
DEI_ NOTAR |A )O EN QU | NTANA ROO la Ley Organica del Notariado mediante el
Decreto 56 de la | Legislatura del Estado,
) , . / la gobernadora Mara Lezama Espinosa
LAGOBERNADORA MARALEZAMAENTREGO RECONOCIMIENTOS ANOTARIOSPUBLICOS CON 25 ANOS Y MASENEL inauguré la Actualizacién y Certificacion

EJERCICIONOTARIAL Y SE CERTIFICARON 183NOTARIAS Y NOTARIOS PUBLICOS TITULARES, SUPLENTESYAUXILIARES  Notarial 2026 “Licda. Josefina Castro
Rios”, iniciativa que da cumplimiento al
R‘I‘;E‘E Uﬁ'&ﬁ AT Y articulo 14 de.la Ley del Notariado parael
. estado de Quintana Roo.
Como un merecido homenaje a la licencia-
da Josefina Castro Rios, primera mujer no-
taria en Quintana Roo, quien fue designada
Notaria Publica Titular Nimero 2 mediante
decreto de fecha 14 de agosto de 1978, se
nombrd asi esta magna celebracion.
En esta jornada se certificé a 183 notarias
y notarios publicos titulares, suplentes y
auxiliares que se encuentran vigentes en
el Directorio de Notarios del Estado. De
ellos, 116 son Notarios Publicos Titulares,
seis Notarios Publicos Suplentes y 61 No-
tarios Publicos Auxiliares.
Presidieron esta ceremonia la presidenta
de la Mesa Directiva del Consejo de Nota-
rios del Estado de Quintana Roo, Susana
Verdénica Ramirez Sandoval, asi como
el presidente del Colegio Nacional del
Notariado Mexicano A.C., Ricardo Vargas
Navarro, quienes entregaron reconoci-
mientos a Notarios Pdblicos con 25 afios y
mas en el ejercicio notarial.
Presentes estuvieron también el magis-
trado Heyden Cebada Rivas, presiden-
te del Tribunal Superior de Justicia; el
diputado Jorge Arturo Sanén Cervantes,

K . presidente de la Junta de Gobiernoy
| 5 | Coordinacién Politica de la XVIII Legisla-
IS - tura, asi como la secretaria de Gobierno,

Sonia Ayuso, EnaRosa VaIenciayMarlco PoloRojas. | Cristina Torres Gmez.

N :
n el marco de laconmemora-
cion de los 50 afios del Notaria-
do en Quintana Roo, cuya his-
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arlos Alberto Bazany Salim Arturo Mejfa. .“ Cristina TorresyCarmen Nicolas. José Antonio Garcia, Roberto Romero PabloReynoso, Ceci Lazoy Elmer Paredes. '
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Victor Santin Coral.
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I Luis Camara, Angel Enrique Agwlar CeliaPérez Gord|llo Nancy Magafia, VlctorSantln Coraly José Ignacio Loria Munoz : ‘ i Oswaldo Canto, st Camara yMarco Santin)

R B o b BT AR SRR I _ = —_— ]

vl
Gaspar Armando Garcia, Felipe Amaroy Victor Salaya.#
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Durante'la velada participaron més de 20 chefs que aportaron su talento
gastronomico, unidosenun mismo m» "festejemos y conectemos, pero, sobre todo,
llevemos en el coraz6n: n el verdadero propdsito g enos retine oyaralasfam|l|as
que atendemos dia con dia en CRIT Quintana Roo".

De esta forma se vivio una gran fiesta tematica en el Moon Palace Arena, donde
cada sonrisa, cada encuentro y cada muestra de apoyo recordd que juntos podemos
llegar mas lejos.

fada en el Sur de. ) _ :
‘beneficio de CRIT Quintana 00, en las instalaciones del auditorio Moon
F"ggge Arena, que incluyd dos sub astas uﬂ'érte asi como otra de expe-
riencias turisticas; la recaudacion de esta Gala servira para sacar a adelante a
1,300 familias, por lo que los organizadores pronunciaron un agradecimiento
con mucho carifio a cada uno de los benefactores participantes, cuya generosidad y
compromiso hicieron posible que esta noche magica sea una realidad.

Valeria Rlndertsma Rosy Arellano, Maricela Nava, Monserrat Lopez y Yisel Varela,
T e
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Chef Jazibe Barrientos ysustaff.
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(Claudia Gonzalez, Alejandra Trevifio, Angeles, Candy Esquivel, Male Cabrera, TamaraKrantzbergy Claudia Cevallos.
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CELEBRASU CUMPLEANQS EN FAMILIACON
FIESTARETRO INSPIRADAENLOS80'S

| Teatro Culinario del resort El Dorado Royale trans-
porté a todos los amigos, familiares e invitados espe-
ciales al cumpleaiios 70 y més, de Lolita Lopez Lira,
quien suele festejar en grande su dia sin importar el
dia de la semana que caiga en el calendario y esta vez
fue en martes.
Contenta de tener a toda su familia completa a su lado, el pro-
grama comenzé al mediodia porque “El Mexicano”, como suelen
llamar sus amigos a su nieto Bruno, tenia que tomar un vuelo

Lolita Lopez Liraen compaiiiade sufamilia,

impostergable para cumplir una cita de trabajo en el extranjero,
asi que la fiesta comenzé temprano con un taller de preparacién
de cocteles, la ensaladay el plato fuerte para que se le diera el
uso correcto a este espacio.

Mariachis, baile, photo boot ochentero y un gran ambiente fue
lo que se vivié en esta ocasidn para agasajar a una gran mujer,
comprometida empresaria y hermosa matriarca de unalinda
familia que brindé con ella por un afilo mas de vida. iMuchas
felicidades!
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Moisés Nava, Jorge Hiracheta y Luigi Biag.

CELEBRAHIROM

Luigi Biagi.

SUNOVENO ANIVERSARIO

HIRO M|

f
RACADOYS -

nkinik

. -

wJorge Hirachetay Marina Garza,

- erardoValdézyXimenéf:orrea. et Aye Garmendiay Fran,

(® 38 o ProyectoBrijula.com ©

onuna fiestaentre
amigos y clientes fre-
cuentes celebraron
Moisés Nava, Jorge
Hirachetay Luigi
Biagi el noveno aniversario de Hi-
romi, en Marina Puerto Cancun;
la velada tuvo una fecha magica
porque abrieron sus puertas el
noveno dia, del mes nueve, asi
que lacita fue alas 21:00 horas;
asimismo, celebraron también el
quinto aniversario de Teppany el
primero de Yakiniku, ambas son
las areas que se han ido integran-
do al mismo concepto oriental
de Hiromi.
La velada incluyé un banquete
de especialidades del lugar que
ofrecieron por igual en todas las
mesas de los invitados, elabo-
rados por el equipo del chef
ejecutivo Martin Sdnchez, quien
supervisé que todo estuviera en
su punto y para brindar, la mejor
cocteleria que patrocinaron
destilados como mezcal Santo
Gusano, St Germain, Nami sake
artesanal mexicano, Taddel Te-
quilay mezcal Dady “O.
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lSuzelle Snowdeny Miguel Jaime.
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Christine y Marte Sevilla,
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@ E S 9 eC i O | e s David Quintana, Dominique Crenn, Akis Neocleus y Marcos Constandse.

. P el T

nique Crenn, pri
mujer en obtener tres estrellas Michelin, en Estados Unidos

el 18 al 23 de septiembre de 2026 se llevd a cabo la tercera edicién de Apapaxoa Festival
Gastro Cultural Xcaret 2026 a lo largo y ancho de los hoteles Xcaret México, Hotel Xcaret
Arte y La Casa de la Playa, asi como algunos parques.
Concebido como un punto de encuentro entre gastronomia, cultura y territorio, este
A ) magno proyecto reline a chefs del Colectivo Gastronémico de Xcaret, asi como invitados
‘ 3 ! i especiales a nivel nacional e internacional, articulando experiencias y procesos creativos que dialogan
Pamela Cerdeira, Maria Teresa Morany Pamela Carro. con la identidad contemporanea de México.
l J - Apapaxoa se consolida en esta nueva edicién como una plataforma estratégica de la mano de Xcaret
como epicentro no sélo de la gastronomia de México, sino también de sostenibilidad, arte, moda,
musica, tecnologia, wellness, enologia y mixologia consolidando una comunidad entre invitados y
asistentes.
El festival gastro cultural Apapaxoa 2026 dedicé esta nueva edicién a la chef francesa Dominique
Crenn, fundadora del restaurante Atelier Crenn en San Francisco y ademas por ser la primera mujer
en obtener tres estrellas Michelin en Estados Unidos.
Ademas de este reconocimiento principal a Crenn, en la inauguracion del evento se rindié homenaje
a otros cuatro destacados exponentes del talento mexicano: Laura Esquivel (escritora); Susana
Palazuelos (chef); Jair Téllez (chef) yHugo D'Acosta (endlogo).
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Leunan.Js, Miriy Julieta Vargas con Roberto Mé;quez.. ]
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" Miri Varges.
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~ CELEBROSUS XXANOS/

i
Miriy Julieta Vargas.
y a - Lt ) -

on una comida entre amigos y
familiares celebré su cumplea-
fios Miri Vargas, quien tuvo
que posponer en un par de
ocasiones su festejo para darle
prioridad a la agenda de sumama, Julieta
Vargas, quien prometié compensarle su
espera con una gran fiesta y asf lo hizo.

La Casa Club de su piso en Puerto Cancin
se transformd en un jardin decorado

en tonos azules con toques amarillos
evocando la decoracidn italiana con

el azul del mar de Capriy Sicilia, y los
limones amarillos que provienen de la
Costa de Amalfi, asi como de algunas otras
regiones del sur de Italia.

La fiesta tuvo varias sorpresas como
estaciones de café, botanas y marquesitas,
varios shows y concursos que enmarcaron
ese dia que fue el punto de partida de su
nueva década. jFelicidades!
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n Fundacion Salvati A.C., Educar para Salvar, somos una
red de esperanza que desde nuestra fundacién en 2011
tenemos la misién de mejorar y recuperar la calidad de
vida de los pacientes oncoldgicos y sus familias.

Mejoramos vidas en los aspectos sociales, fisicos y
psicoldgicos, a través de terapias especializadas y de la
sensibilizacion de la poblacidon sobre la deteccidn oportunay la
disminucién de riesgos del cancer. Hoy, brindamos atencién en
CDMX, Guadalajara y Canctn.

Sobreviviente de cancer de mama, Lilian Alarcén de Ita
aseguré que el momento decisivo para enfrentar la enfermedad
es cuando se toma "la decision de vivir, de luchar por superarla
y de que en el intento no hay que hacerlo sola".

“Para nosotros, detras de cada diagndstico hay una historia
humana Unica: historias de resiliencia, duelo, esperanzay
sanacion. Por eso creamos el Modelo Salvati, una orientacién
interdisciplinaria centrada en la persona, donde vemos al ser
humano como un todo y satisfacemos sus necesidades Unicas
con compasion, empatia y un trato profesional y calido”.

Nuestro modelo produce grandes y rapidos beneficios en la
calidad de vida porque lo abordamos de forma integral a través
de:

Fisioterapia Oncoldgica
y Terapia Fisica

Psicologia, Psiquiatria 'y
Grupos de Apoyo

Nutricién Oncoldgica

Navegacion de Pacientes, Monitoreo y Oncoimagen

Sentido de Vida y Talleres Ocupacionales

Hoy estamos de manteles largos porque reconocemos y
honramos a todas aquellas personas que han padecido esta
terrible enfermedad y han logrado superarla. Para nosotros,
un superviviente de cancer es una persona victoriosa que ha
transitado por momentos muy duros, desde el diagnéstico,
cirugias, quimioterapia y radioterapia, hasta continuar con su
tratamiento segln cada caso. Celebramos que cada afio los
indices de supervivencia se ven incrementados.

Este mes es muy especial, ya que se celebra el Dia
Internacional del Cancer de Mama, cada 19 de octubre, cuya
finalidad es recordar el compromiso de la sociedad ante la
lucha contra el cdncer de mama. Su objetivo primordial es
sensibilizar a la poblacién sobre la importancia de la deteccién
precoz de esta enfermedad (mediante autoexamenes o
exploraciones periddicas) para asi aumentar las posibilidades
de superarla, ya que es el tumor més frecuente en mujeres en
todo el mundo.

El cdncer de mama es un tipo de cancer que se origina en las
células de la mama en mujeres y, en menor medida, también
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Lillian Alarcén de Ita

Directora de Fundacion Salvati A.C.

inY

#DiaMundi'ContraECéncer

puede darse en hombres. A nivel mundial, representa entre
los cdnceres mas frecuentes, y es una causa importante de
mortalidad por esta enfermedad.

La deteccién temprana permite descubrir el cdncer en una
etapa inicial, cuando alin no produce sintomas, lo que mejora
mucho las probabilidades de curacién.

Otro aspecto clave para reducir la incidencia de esta
patologia es la prevencion: recomendaciones como mantener
un peso saludable (especialmente tras la menopausia), realizar
actividad fisica, reducir el consumo de alcohol o favorecer la
lactancia materna ayudan a disminuir el riesgo de padecer
cancer de mama.

No podemos olvidar el contexto que nos convoca: como
advierte el Informe Mundial sobre el Cancer 2026 que hoy
publica la OMS @WHO, el cancer provoca mas de 26,000
muertes diarias, proyectando 20.6 millones de casos nuevos
y cerca de 10 millones de defunciones en el mundo, debido a
desigualdades y factores de riesgo.

Frente a esa realidad, en Salvati reafirmamos nuestro
compromiso de seguir acompafiando a pacientes y familias en
cada paso contra el cancer.
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Damas Hoteleras entregan donativoa Cruz Roja Canctin,

\ Ll
DAMASHOTELERAS DE CANCUN CELEBRAN

"DESAYUNO DEL REBOZO"

n el marco del mes patrio, el club de Damas Hoteleras de
Cancin que preside Lourdes Solis de Vara, se reunié en
el restaurante La Joya, del hotel Grand Fiesta Americana
Coral Beach, el club de Damas Hoteleras de Canctn para
celebrar la edicion 2026 del tradicional "Desayuno del Re-
bozo", agradeciendo la solidaridad y asistencia de todas las presen-
tes para contribuir con esta actividad a la entrega de un donativo
para la delegacién Cruz Roja Mexicana de Cancin y de esta forma
pueda continuar con su labor humanitaria.

Presente estuvo también Alberto Gurrola, director general del hotel
anfitrién, quien agradecié a la mesa directiva de Damas Hoteleras
por elegirlos como el hotel sede del evento insignia de este club.
Posteriormente comenzd la pasarela de trajes tipicos, asi como
de rebozos, todos bellos, todos realizados por manos mexicanas,
procedentes de diversos estados del pais.

Marthalbarra, Noemi Constandse, Lulti Vara, Mariana Jamit, Soniadela Pefiay Ayarza Vargas.
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e« Aini Padron, Gaby Corderoy Rosy Ortiz.
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Yunet Pefia, Mariana Lezama, Karla Gonzalez y Yanet Benitez. 5!
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Selley Much, Cristiane, Paty Salaverria, Vero Cosio, Carolinay
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|® In Memoriam

21 diciembre 1946 / 04 septiembre 2026

Gracias por ser la luz en momentos oscuros y el coraje
cuando el miedo me superaba.Te amo papa y nunca te
olvidaré.

Haber tenido a un padre como td definitivamente fue
el regalo més grande de mi vida, y a pesar de tu ausencia
fisica, tu amor me seguira cuidando desde donde estés.
Gracias por todo lo que me ensefiaste.

Gaby Medrano

Taria. Jela
@W%W

7 marzo 1985 / 23 septiembre 2026
"Qué suerte haber compartido la vida contigo. Me
quedo con todo lo que vivimos juntas y con tu amistad
verdadera. Tu luz nunca se apagara; sequird brillando
en mis recuerdos y en cada paso que dé".
Fortaleza para tu familia. Asi es como te recordaré.
Ross Hercon

30 enero 1938/ 06 septiembre 2026
Hoy nos despedimos de mi madre, gran y admirable mujer.
Gracias Dios por su vida y por la bendicion de haberla tenido en
nuestras vidas. Su partida es muy dolorosa, nos deja un gran vacio
Mamita descansa en paz, vuela alto. Te llevamos siempre en nuestros
corazones. Descansa al lado de mi papa y Sandrita.
Lucy Reeder

18 enero 1942/ 11 septiembre 2026

Sarita ya se reuni6 con
mi papa... mi hermano y yo
tenemos un angel guardian
més en el cielo. Ella no
quiso velorio, solamente
cremacion directa, asi que
haremos una misa en la
Iglesia del parque de la
Palapas. Agradecemos a
todos sus comentarios, sus
preocupaciones, oraciones,
bendiciones y apoyo, tanto
amis amigos y familiares,
sean lejanos o cercanos.

Gracias a todos por sus
comentarios de apoyo, sus
muestras de carifio, muchos
me dicen que no tienen palabras, pero ya con sus palabras de
aliento en verdad dejan mi corazoncito y mi alma contentos.

Gaby Cachoa
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08 febrero 46 / 12 septiembre 2016

Con gran tristeza, pero
con mucho amor, me
despido de ti mami Mary
Lou por fin dejaste de sufrir.
Fueron dos semanas de
mucho sufrimiento por
este cancer. jJamas pensé
viviralgo asi de cerca!
Nunca pensé que algo asi
fuera a estar en mi familia,
pensé que viviras hasta los
90 0 més.

Triste pero feliz de como viviste tu vida y siempre agra-
decido de ser la mejor madre y abuela y de que me diste
la educacion y el esfuerzo para ser quien soy ahora.

jUn angelito més en el cielo!

Jorge Wilk Dabdoub
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14 abril 2017 / 13 septiembre 2026 10 abril 1955/ 06 septiembre 2026 =SS
Hijo, tu paso por QueridaTiti: tu amor y tus ense-
nuestra vida fue breve, fianzas quedaran en mi para siempre.
pero nuestro amor por ti Gracias por todo lo que me diste. Te .
serd eterno. Nunca ima- dejo ir, pero me quedo con tus recuer- L -

L

i
e

ginamos que tus alas ya dosy con la paz de saber que siempre
estaban listas para volar, estaras conmigo. Tu ausencia deja un
pero mi corazén nunca lo vacio en mi vida, pero tu recuerdo serd

estuvo para verte partir. mi fortaleza para seguir adelante. Decir adis es doloroso, pero te
Erasy serds nuestro amor més grande. Te queremos hoy y llevo en el corazén como mi mas grande tesoro.
siempre. Gracias por ensefiamos a amar sin limites durante el Titi, tu amor serd siempre nuestra luzy tu recuerdo vivira
tiempo que estuviste con nosotros. eternamente en nuestros corazones.
Mama, Dulce Garcia de Ledn Maria Dargence

Slewa, Palby Zepeda o

18 abril 1939/ 20 septiembre 2026
Tuvida fue un regalo, tu memoria un tesoro, y tu amor vivird por siempre
en nuestros corazones. Gracias por tu amor incondicional, tu fortaleza, tu
alegria y todas tus ensefianzas que dejaron huellas eternas en nuestras vidas.
Madre, no hay tiempo suficiente para agradecerte tanto carifio. Descansa
en paz sabiendo que cumpliste tu mision con amor infinito.
Renata Calvo Zepeda

EMERGENCIAS

NO ES ASUNTO ~
DE RISA '

LAS LLAMADAS DE BROMA PUEDEN

COSTAR LA VIDA DE TU FAMILIA



Q Cocina yucateca para todos Por David Asencio

S
'j Juan Bech

Cocinando con Juan Bech
cocinayucatecaparatodos

¢Quién es Juan Bech?
Juan Bech es un apasionadoy un defensor de los platillos tradicionales
yucatecos. Pero detrds de Juan Bech estd este servidor, Jerry Be, y todo nace por-
que, cuando llegué a Mérida, yo soy de Motul. Me di cuenta de que en la ciudad
empezaban a cambiar mucho las recetas de la comida. Son cambios sencillos,
pero que no se deben cambiar. Por ejemplo, la cochinita: empiezan a prepararla
con cebolla blanca, y el lechdn lo empiezan a dar con cebolla roja.

"Luego, los restaurantes de "primera" empiezan a hacer mucha estilizacion
dea comida. Yo no estoy en contra de eso, pero precisamente porque tienen
buena creatividad, creo que deberian atreverse a inventarse otros platillos. Te doy
un ejemplo: papadzules de camarones. ;Como crees? ;Esta bien. . pero no serd
mejor que puedan hacer unos camarones salteados en crema de papadzul, en
vez de papadzul de camaron?

"Y asi le hacen con todo: frijol con puerco, lo cambian porfrijol con pollo...
0 cosas de ese estilo. Entonces yo decia: “No me puedo levantara decir eso estd
mal, porque no se ve bien, no estd bien y no voyalograr nada". Y de ahi decidi
crear un canal de cocina. Ahi es precisamente ahi donde nace Juan Bech.

¢Como entras al tema de las redes sociales?

"Primero, porque cuando tii vas a hablar de un tema de cocina tienes que
tenerun sustento. Cuando eres chef, pues tu escuela o la experiencia de los
lugares donde has trabajado. Pero para un ciudadano cominy corriente,
pues me tendria que sustentar el pueblo, y mi experiencia, que |a obtuve
viendo cocinara mi madre, a mi abuela, a todas esas sefioras bonitas
que me fueron ensefiando a cocinar.Y es asi como empecé a recorrer
Yucatan en sus 106 municipios. Y pues actualmente llevo el 30%.

"Elacenvo cultural que estamos logrando es impresionante:
comidas que incluso muchos yucatecos no conoceny mucho menos
los turistas, porque la mayoria piensa que la comidayucateca es la que
estd en el mendi de un restaurante yucateco... pero no es cierto. Noso-
tros tenemos investigaciones de mds de 148 platillos, y sigue sumandose
mds, porque cada lugar tiene también una comisarfa, y cada comisaria
tiene una comida en especifico, 0 una tradicion que se hace. Y donde hay una
comida en especifico, que hace que todo se vuelva muy rico en este universo de
la comida yucateca.

"Esa investigacion bibliogrdfica que estamos llevando a cabo le esta
gustando mucho a la gente. Como que yo prendaalgo en el puebloyenéel
pueblo la sefiora me ensefia. . pero no me ensefia con medidas. Nadie usa
medidas. Entonces lo que yo hago es volvera usarla recetay
sacarla con medidas para grabarla en esta cocina, y que ti la

puedas haceren tu casa. )
"Laidea principal es dejar este legado en videos para
que mis hijos y los tuyos tengan informacién de primera
mano de como hacer una comida yucateca”.
¢Qué sigue, qué planes hay para el futuro?
"El futuro antes de que me muera... espero que |
Dios me conceda vida. Quiero hacer cortometrajes. Voy a |
empezar por uno que se llamara: "La matriarca ha muerto”.
Fijate qué interesante es esto. ‘
"Yo recuerdo que mis tios se juntaban con sus esposas

y nosotros los primos para hacer los “pibes". Convocaba la abuela. Yala abuela no
le puedes decir que no. Llama a todos los hijos, y los hijos con sus esposas vienen
con susfamilias. . y eso era un momento familiar. Pero cuando la matriarca

muere,laabuela muelfe: " Ios hijos s.e.disgregan.Ya nose vuelvenareuni[y "Los valores nacen de la familia, Ia pasién del gusto por

empiezan a hacer sus “pibes" en familia, muy pequerio. Pero cuando los hijos ~

(recen, es0s primos....nos disgregamos més y nos vamos cada quien a vivir. Por lo que hacemos'y el éxito es poder hacer lo que te gusta

5 q q % g - gl - w=s, -

gjemplo, en mi caso, vine a vivir a Mérida. ; » oy T —
"Laidea del cortometraje s para presentaruna hiptesis: es decir, que las y compartirlo con quienes quierésy.aquiénes adn::?s - -

grandes calamidades sociales que suceden actualmente en nuestros lugares -la Esta es la regla fundamental de un'personajequeno o= .

delincuencia, la prostitucion, la drogadiccion, esas grandes cosas que estan suce- 2 ; e . e — ¥

diendo y que nos estén lastimando como sociedad, tiene un fondo. Y el fondo es solo esta ge“erEPdo Conte“_“i° de calidad, esta déjando™== -

que la familia es disgregada, porque la matriarca muere'. un acervo que serviré para muchas generaciones... S
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Erika
Camacho

Sabado

Adriana
Cairrillo

Yadhira
Lopez

Alexa
Alvarez
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Miércoles

Claudia
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Barbara
Ceballos

Sabado l O

Andrea
Martinez
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(8 Los Cumpleaiios

OCTUBRE

00, ANUESTROS

CUMPLEANEROS!

Viernes

Marifer
Espejo

Olimpia
Hernandez

Angela
Paredes

Sofia
Willis

Jeanette Lorena Paty
Borbolla Solis Briones
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Daniela Regina Charlie Maru
R Miramén Lopez Mancebo Duarte
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Pilar Ana Lorena Liz
Vidal Cano Escalante Plaza

Florencia
Echegaray

Manuel
Llaneza

Maricarmen
Martinez
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(B Los Cumpleanos

Martes l 3

Laura Alanna
Estrada Saldaiia

Claudia Héctor Pilar
Lewy Lozano Correa

Anamari Francesca Ana Karina Karla Nancy Eugenia
Irabién OFarrill Cintron Enciso Gaffare Guzmdn

Esteban Natalia Angelo Savl Abelardo Carlos Federico
Torres Landaverde Castro Garcia Vara Moreno Rigquelme

|

Daniela Fernando

Alejandro Maud Miguel
Méndez Vargas

Escalante Houssais Montes de Oca

Domingo l 8

Barbara Paola Nabi Francisco Jéssica Florent
Ferré Fernandez Saab Cutiérrez MacFarland Houssais

A

Martes 2 O
Miércoles 2

Jéssica Carlos Beto Hepsy-da Karla Marte
Lozano Gaytan Velasco Torres Caceres Sevilla
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Jueves

sabado 2 4

Omar
Terrazas

Ana
Pérez-Priego

Sabado 3 1
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Brezza

Amador
Gutiérrez
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Gerardo
Zohiga

Gaby
Cadena

Sabrina
Gonzdlez

Alondra
de la Parra
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Inna
Constandse

Mima
Paez

Carmen
Santibanez

Memo
Puente

Luis
Lomelin

Rafael
Alegre

Antonella

Gallo

Anita
Herndndez

Gian Paolo
Cucchia

{ i
Lz
Alvarez

Lunes 2 6

Miércoles 2 8

Rodrigo
Llano

&

Karla
Pena

rFa
Rosaura Christian
Borboén Lavalle

Rosi Ruiz Ménica
Joaquin Serna

Lorena
Molina

SWMW
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"Soy una persona con un cardcter muy fuerte, asf que es un pecado que no me permito cometer. Pero i

puedo llegara enojarme, silas cosas no se hacen bien. 0 cuando estoy cansado de algunasituacion”.

(® 52 o ProyectoBrijulat

0 Facehook: IsKaNdEr

@ Instagram: @isdkanderoficial
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"Es el pecado que probablemente mds cometo.
Me encanta comery comer rico. Y como de todo!
Tiendo a abusar en las cantidades; aunque ya
tengo un poco mds de autocontrol’,

"\

AVARICIA

SOBERBIA

NS

"Es un pecado que "practico”
muchas veces en forma de
humor. Siempre digo que o
no me siento mds que nadie;
¢l problema es cuando las
Personas se sienten menos.
Los mejores, siempre van a ser
soberbios por naturaleza.a
veces esa soberbia, funciona
como motor; mientras no se

jerda el lado humano”

N\

ENVIDIA

N ' ‘
"Es natural el desearlolindo de la vida. Pero me

da mucho gusto ver que a otras personasles vaya
bien; y es algo que disfruto. jPara todos sale !
sol! No soy envidioso. Pero tampoco andoviendo
el jardin deal lado’.

] . ] .
Me considero una persona ambiciosa pero nunca avara. Me gusta compartiry generar
para todos. Y soy severamente gastaldn; mas i se trata de consentira otras personas'.

PEREZA
"No soy perezoso, pero si me tomo fas cosas con calma.
¥ me gusta que todo se cocine a fuego lento. Cuando
ay que trabajar, hay que trabajar. Y cuando hay que

descansar; hay que descansar. Y hacerlo bien tambign’.

N\

LUJURIA

NS o
"Es un pecado con el que hay que divertirse, pero

siempre tenerlo bajo control. Y en el momento en
que lotenemos bajo control; deja de ser lujuria.
Asi que el que se considere ibre de pecado; que
tire la primera piedra’.
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EDITORIAL

Ot SE PARTE DE
LA MEJOR REVISTA
SOCIAL Y COMERCIAL

EVENTOS, LUGARES, PERSONALIDADES Y RECOMENDACIONES.

WWW.PROYECTOBRUJULA.COM @ BRUJULACANCUN @ @PROYECTOBRUJULA
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