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Se levanta el telón
¡Comenzamos!

Desde hace muchos años la em-
presaria Lolita López Lira ha de-
sarrollado la tradición de festejar 
en alto su cumpleaños, es algo 
que le han pedido sus colabora-

dores y amigos porque todos desean felicitarla 
por ser una mujer de gran corazón, a la que no 
hay forma de corresponder con una simple fe-
licitación sino con un apapacho multitudinario 
para que se sienta bendecida por la gran obra 
empresarial que ha desarrollado y que le ha 
dado trabajo y sustento a muchas familias.

Este año fue de muchos agradecimientos, 
empezando por la recuperación 
de la salud de su esposo José 
Luis Martínez, quien luce mejor 
gracias a los cuidados y al amor 
que ha recibido de parte de toda 
su familia que lo apoya y hace 
cualquier esfuerzo para que se 
restablezca lo más pronto posi-
ble.

Lolita celebró su cumpleaños 
con un día de anticipación, ya 
que su mero día lo pasó en total 
intimidad con sus más cercanos 
en una ceremonia de renovación 
de votos matrimoniales donde la 

amarillas, así como un ramo 
compuesto de rosas y orquídeas. 
Por demás emotivo el festejo.

Otro de los eventos que nos 
emocionó por la calidad de su 
objetivo fue la segunda cena/
maridaje que ofreció la Fun-
dación Original, que preside 
nuestra querida Tere de la Peña 
junto con sus hermanas Paty y 
Susana, quienes están involucra-
das en cuerpo y alma a apoyar 
la educación de una población 
infantil vulnerable, a la que 
protegen con actividades como 
esta en la que participaron amigos y proveedo-
res para que la ayuda fuera mayor. Este año se 
logró recaudar la suma de 87 500 pesos que
destinarán íntegramente a esta causa.

Como una forma de celebrar las tradiciona-

humanitario no solo histórico, recordando a los 
héroes que nos dieron patria y libertad, comien-
do tamales, pozole y brindando con los destila-
dos nacionales, sino por las obras que nos han 
hecho ser mejores personas al ser recordados 
por nuestros sectores más inmediatos, nos dimos 

-
yentes del altruismo, y para enarbolar la fecha 

les pedimos que se vistieran a tono con sus cos-
tumbres y tradiciones, algo que las entusiasmó 
porque cada una lleva en su corazón ese gusto 

sale a relucir este mes con orgullo nacional.
Agradecemos las facilidades que nos dio el 

restaurante Hacienda El Mortero, por ser uno 
de los lugares emblemáticos de nuestra idiosin-
crasia a través de su menú y su decoración, ele-
mentos que nunca pasarán de moda mientras 
persista ese fervor patrio.

Agradezco a cada una de estas damas por su 
participación y entusiasmo, además de conside-

rarlas “madrinas” de mi primera edición como 
editor de este sello editorial, ya que a todas ellas 
me une una larga amistad y total admiración 
por la impecable labor que realizan encabe-
zando fundaciones, voluntariados y patronatos 
que enorgullecen a nuestro país por la ayuda 
que brindan sin esperar a cambio el reconoci-
miento de nadie, tan solo su cooperación de la 
forma que a cada persona le sea posible. Estoy 
seguro que su “ahijado” hará eco editorial de 
su obra con la mayor honestidad para que su 
mensaje llegue al corazón de más benefactores 
y se cumpla así el milagro que todos esperamos. 
¡Viva México! 
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Así fue

Cerca de 465 corredores par-
ticiparon en la primera carrera 
denominada #DateChance, 
organizada por Fernanda 
Cornejo -directora de este 
movimiento-, y el director 
de Motion Events, Armando 
Macías, cuya misión es hacer 
conciencia y prevenir el suici-
dio. Juan Zubirán, Héctor Que-
zada y Nelfy González fueron 
los ganadores de la rama 
varonil; Denise Jiménez, Denise Cámara y Ana Laura Quintana ocuparon los 
tres primeros lugares en la rama juvenil femenina, entre otros competidores, 
quienes agradecieron la invitación y todos coincidieron en apoyar a quienes 
no encuentren la forma de “darse un chance” para salir adelante.

¡Felicidades 
Chica Dorada!

#DateChance

Felices 80 años
Con una íntima comida familiar celebró el inicio de su octava década 
de vida la hermana mayor del actual gobernador de Quintana Roo, 
doña Addy Joaquín, quien agradeció además el cariño de amigos de 
tantos años, pero sobre todo que la vean con el mismo respeto que 
a doña Miguelina Coldwell, su madre, de quien heredó el título de 
matriarca por su afán de mantener unida a su familia que día con día 
crece más.

Mónica Fuchs celebró un cumpleaños muy especial: 50 años, y lo hizo 
con una reunión entre sus amigas más cercanas. El código de vestir fue 
el infaltable little black dress que todas tienen en su guardarropa, y el 
único accesorio permitido fueron las piñas, para despedir así al refres-
cante verano.

Cumpleaños 
cantinero

Con una gran reunión en la cantina La Guada, Ceci Belaunzarán 
celebró un año más de vida. La fiesta comenzó a la hora de la 
comida y terminó cerca del amanecer porque no terminaba de 
recibir felicitaciones ni regalos.

Acompañada de su esposo Gabriel Zárate y sus dos herederos, 
Fernanda Calleja eligió las instalaciones del parque Xcaret para 
celebrar su cumpleaños 42. Las que no podían faltar eran sus 
mejores amigas que también cumplen años entre finales de 
agosto y principios de septiembre. ¡Enhorabuena!

Bienvenida a los 42

Fernanda Cornejo, Gabriela Cavazos.

Paloma Herrero, Pedro, Addy y Carlos Joaquín, Margarita y 
Ana Hernández, Rosi Ruiz.
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Mara Lezama

mucho más fuertes y que si nos ayudamos entre sí, ¿quién contra nosotros?”.
 El día de hoy, reconoció, me llevo una gran lección  de decir que nunca es suficiente. 

“Me siento muy contenta  por haber encontrado en mi camino gente maravillosa que dona 
estas 24 ayudas funcionales, entre sillas de ruedas convencionales, sillas y carriolas para 
personas con parálisis cerebral infantil y aparatos auditivos, entre otros”, expresó. 

 En este emotivo momento, la presidenta municipal Mara Lezama entregó a la menor 
beneficiaria Luisa Yaretzi Jiménez Rodríguez sus aparatos auditivos, con los que a sus dos 
años y siete meses de edad por primera vez escuchó la voz de su mamá, quien emocionada 
observó cómo su pequeña hija prestaba atención, reaccionando a todo lo que ocurría a su 
alrededor, con lo que emocionó a todos los asistentes; asimismo se le entregó una silla de 
ruedas PCI (Parálisis Cerebral Infantil).

 En este evento se dio a conocer ‘El Corazón de los Sueños’, que consistió en que 
cada persona que donó ayudas funcionales obtuvo por parte del beneficiado un corazón 
impreso en calcomanía y este a la vez lo adhirió al muro del Corazón de los Sueños que 
estuvo en el lugar del evento y, posteriormente, en la entrada principal de las oficinas de la 
Dirección de Gestión Social; el diseño en forma de corazón lleva el nombre de la persona 
beneficiada, así como del benefactor.

Los corazones que se entregan tienen el color según lo donado: corazón amarrillo, 
donador de sillas PCI; corazón rojo, donador ayudas varias; corazón verde, donador de 
medicamentos; corazón azul cielo, donador de aparatos auditivos y corazón azul rey se le 
otorga al que done sillas de rueda convencionales.

Ayudar y dar 
es mucho más 
que recibir

La presidenta municipal Mara Lezama, al entregar 24 ayudas funcionales a benitojua-
renses y anunciar la creación de ‘El Corazón de los Sueños’, señaló que “en ese día a día 
de todos nosotros dejamos de voltear y ver a las personas más vulnerables; no nos damos 
cuenta que tenemos en nuestras manos la inmensa oportunidad de tocar vidas. De hacer 
que a partir de ahora la vida de estas personas sea diferente y que pueden tener una mejor 
calidad de vida”.

La presidenta municipal pidió “hacer un alto en el camino y ver cómo podemos ayudar 
a los demás, empezando por nuestra propia casa, con nuestros familiares, por las personas 
solas, abandonadas, ayudando a todos los que están alrededor de cada uno y hacerlo de 
corazón a corazón”.

 Destacó que el mayor obstáculo que enfrentan las personas con alguna discapacidad 
es la falta de comprensión y la indiferencia de los demás. “A pesar de ello –dijo- día a día 
nos dan lecciones de entereza, de voluntad, de no rendirse; nos muestran que no hay obs-
táculos, que no hay absolutamente nada que pueda detener sus sueños”. 

 Y agregó: “Hoy los beneficiados nos dan una gran lección. No hay obstáculos que 
para ellos puedan detener sus sueños. De las cosas más especiales que vivo, es eso: la 
gestión social”.

 Felicitó al equipo de Gestión Social y expresó que esta dependencia es un bastión en 
esta administración. “No para que yo me pare el cuello y donar las sillas de ruedas, eso lo 
tienen que hacer los benefactores para que comprendamos que los buenos somos más”, 
explicó.

Demandó que en estos tres años de gobierno “los buenos nos debemos de tomar de 
las manos; hay malos, sí, un montón que juzgan, critican, lastiman porque no quieren que 
las cosas cambien, no quieren que nos demos cuenta que nosotros los ciudadanos somos 

PRESIDENTE MUNICIPAL DE BENITO JUÁREZ

2   carreolas PCI (Parálisis  
Cerebral Infantil) 2   aparato    

auditivo 13 sillas de rueda   
convencionales 24 ayudas funcionales entregadas 

en la Supermanzana 953   sillas de rueda, PCI   
(Parálisis Cerebral Infantil)



Tocó el turno a Margarita Hernández recibir en su casa al legendario grupo de 
amigas de ‘La Tanda’, quienes se reúnen desde hace 40 años... El pretexto era con-
vivir entre ellas mientras los maridos trabajaban, pero ahora pesa más el gusto de 
verse al menos una vez al mes. A las que extrañaron en esta ocasión fue a Noemí 
Constandse, Bonnie Olmos y Paty Martínez.

Teniendo como escenario uno de los campos de golf más reconocidos en 
México, Riviera Maya Golf Club, se llevó a cabo la final nacional del torneo de 
golf Mercedes Trophy 2019. Los ganadores de las nueve etapas del torneo 
a lo largo de las diferentes plazas de la república mexicana se dieron cita en 
el espectacular campo diseñado por Robert Trent Jones Jr. Los vencedores 
individuales del torneo consiguieron su pase a la gran final internacional en 
Stuttgart, Alemania, donde podrán visitar las instalaciones de la marca Merce-
des-Benz y disfrutar de unos días inolvidables. Cabe destacar la presencia en 
el torneo de Jaime Cohen, CEO de Mercedes-Benz México.

Margarita Hernández da su tanda

En el Santuario 
de Nuestra Seño-
ra de Bonaria, en 
Cerdeña, recibió 
el bautismo la 
pequeña Allegra 
Spinosi. Le man-
damos nuestros 
más sinceros 
saludos a los 
padres de la pe-
queña: Maurizio 
Spinosi y Melissa 
Martínez, quie-
nes disfrutaron 
además de felices 
vacaciones en el 
Mediterráneo

Allegra recibe el bautismo

Al estreno de Tigers Are Not Afraid, en Toronto, se dio cita el galar-
donado cineasta mexicano Guillermo Del Toro para presentar la 
película que produjo Marco Polo Constandse; asimismo publicó 
en sus redes sociales un agradecimiento a su compatriota: “¡Gracias 
por acompañarnos y por ser el embajador de tus paisanos!”

Issa López, Marco Polo Constandse, Guillermo Del Toro, Tania Benítez.

Noche de película

Durante su breve visita a Cancún para presidir la ceremonia de 
apertura de la temporada 2019 de sus tradicionales chiles en 
nogada, Rocío González comenzó a festejar sus próximos 80 años 
de vida, ya que no podrá viajar el próximo 13 de octubre por 
motivos personales. ¡Muchas felicidades!

Próxima al octavo piso

Así fue

Maurizio y Allegra Spinosi, Melissa Martínez.

Laura Corona, Pedro López, Víctor Toledo, ganadores del viaje a Alemania 2019.

Gran final nacional del 
Mercedes Trophy 2019
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E
n un día domingo siempre se busca la relajación y segu-
ramente el buen comer, ya sea en familia, con amigos o 
de manera individual; para eso tuve la oportunidad de 
visitar un lugar que si bien no está en Cancún sí se en-
cuentra en Quintana Roo y en un punto muy conocido. 
Me refiero al restaurante ´Xpiral´, ubicado en el Hotel 
Xcaret México dentro de la pirámide Espiral, a un cos-

tado de la más que simbólica capilla religiosa. Estaba buscando el tan 
comentado brunch dominical.

Este agradable lugar ubicado en lo más alto del cerro, al cual se 
puede acceder por una escalinata blancuzca, que cuenta con una vista 
espectacular principalmente hacia el mar Caribe, apreciándose a tra-
vés de ventanales flanqueados por la piedra caliza de la región, nos da 
la oportunidad de deleitar la exquisita gastronomía mexicana, que la 
UNESCO ha declarado patrimonio intangible de la humanidad.

Dentro del menú tipo buffet se encuentra una gran variedad de pla-
tillos y guisos nacionales, puedes elegir desde una cochinita de Yucatán 
o una barbacoa y carnitas del centro del país, hasta el excéntrico atún 
aleta azul de la costa del Pacífico, y por supuesto el llamativo Raw Bar 
(barra de mariscos crudos), que podrás maridar con la barra libre de 
suculentos vinos espumosos de grandes marcas y otras bebidas prepa-
radas, además de las hechas con frutas tropicales al momento.

Llama la atención observar a las tradicionales marchantes, coloca-
das entre las mesas, preparando la masa para elaborar las tortillas he-
chas a mano y saborearlas directamente del comal, calientitas. Para los 

amantes del tuétano 
lo pueden encontrar 
en las coloquialmen-
te conocidas “gar-
nachas” mexicanas, 
como los sopesitos. 

También es impor-
tante decir que, en 
caso de llevar niños, 
a cualquier mesero le puedes 
solicitar un menú infantil.

La mesa de postres es sim-
plemente espectacular, con 
una variante de pasteles, ge-
latinas, dulces, frutos secos, 
flanes, panes y demás sabo-
res azucarados que deleitarán 
el paladar, para así finalizar el 
abundante y suculento brunch 
dominical, al cual se tiene que 
llegar con tiempo para poder 
aprovecharlo.

La experiencia a la cual llegaba su servidor con gran expectati-
va cumplió, y con creces, las exigencias de este paladar culinario. 
¡Provecho!

PALADAR
CULINARIO
@CulinaryTaste

EL XPIRAL 
DEL HOTEL XCARET MX 

Por: Amador Gutiérrez Guigui
Twitter: @AmadorG_G



GRAN CELEBRACIÓN

EN AGRADECIMIENTO A TODOS LOS CLIENTES Y AMIGOS QUE 
DURANTE TRES AÑOS HAN SEGUIDO LA EVOLUCIÓN RESTAU-
RANTERA DE BISTROT 77, LOS DIRECTIVOS COMPARTIERON ESTE 
FESTEJO CON  ALGUNAS DE LAS DELICIAS QUE OFRECEN DIARIA-
MENTE, ASÍ COMO LO MEJOR DE SU COCTELERÍA, EN MEDIO DE 
UN AMBIENTE FESTIVO QUE ENCENDIÓ EL DJ Y QUE AMENIZARÁ 
CADA FIN DE SEMANA.

QUÉ: NOCHE DE DJ.
CUÁNDO: JUEVES 15 DE AGOSTO.
DÓNDE: BISTROT 77.

 Darío del Valle, Brigitte Garneau.

Christopher McDermott, Krystal Hueytletl. Mercy Patrón, Rolando Díaz. Juan Baños, Fernanda Malo.

Alberto Ramírez, Jacob y Andre Camirand. Alejandro y Noemí Álvarez.

Dharani Soriano,
 John McDermott.

Jeremie Azoulay, Giovanna Durán.

Paola Barajas, Laura Rosado, Jessica Chi, Amira Castro, Yazmín Osorno, Tere Cardós.
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¡FELICES 33!
QUÉ: CUMPLEAÑOS.
CUÁNDO: MARTES 20 DE AGOSTO.
DÓNDE: DISTRITOS ARTE.

CON UNA FIESTA SORPRESA FUE CONSENTIDA LA EXPERIMENTADA 
COREÓGRAFA PAMELA LAVALLE, QUIEN NO ESPERABA QUE SU CLASE 
DE BAILE SE FUERA A CONVERTIR EN UNA FIESTA QUE LE ORGANIZA-
RON SUS ALUMNAS PARA DARLE LA BIENVENIDA A SU NUEVO CICLO. 
¡MUCHAS FELICIDADES!



BitácoraBitácora

LA ROÑA MATA 
DE RISA

GRACIAS A DARÍO T. PIE LA DOÑA SIGUE ENTRE NOSOTROS 
CON SU HUMOR NEGRO, PUNTIAGUDO Y AFILADO PERO 
TAMBIÉN SALPICADO DE RISAS. ENFUNDADA EN ROJO 
ARDIENTE Y ´EMPERIFOLLADA  ́DE PIES A CABEZA, LA ROÑA 
HIZO SUYO EL ESCENARIO DEL TEATRO DE LA CIUDAD DE 
PLAYA DEL CARMEN CON SU SHOW TITULADO ‘LOS MO-
NÓLOGOS DE LA CANTINA’, EN DONDE ABORDÓ TEMAS DE 
ESPECTÁCULOS, POLÍTICOS Y CRÍTICA SOCIAL AL MÁS PURO 
ESTILO DE LA LEGENDARIA DIVA MEXICANA.

QUÉ: ESPECTÁCULO HUMORÍSTICO.
CUÁNDO: SÁBADO 17 DE AGOSTO.
DÓNDE: TEATRO DE LA CIUDAD. 

La Roña hizo reír a los playenses.

Laura Benavides, Gabriel Meza. Beatriz Centeno, Emma Rubio. Dalila Martínez, Andrés y Vanessa Cerecedo.

Dulce Campos, Elizabeth Mendoza. Jennifer y Sergio López. Rafael y Adriana Martínez.

Mariana Ayala, Luis Godina. Paola Bustamante, René Noe. Perla Zamora, Paty Camizao, Fabiola Sánchez.
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BitácoraBitácora

Gaby, Gaby y Jeannina Medrano, María Eli Reyes, María Eli López.

Sofía Martínez, María Cardona.

Vanessa Bush, Jeannina Medrano.
Jimena Campos, Denisse Martínez,
 Lore de la Garza. Valerie Dueñas, Magdalena Melgarejo.

Gaby y Jeannina Medrano, María Eli Reyes. Paty Moguel, María de los Ángeles Sumohano.

FELIZ 
ESPERA

CON UNA CENA ENTRE AMIGAS LE DIERON LA ANTICIPA-
DA BIENVENIDA A LEÓN LÓPEZ MEDRANO, NOMBRE QUE 
LLEVARÁ EL PRIMOGÉNITO DE FRANK LÓPEZ Y JEANNINA 
MEDRANO, QUIENES RECIBIRÁN LA VISITA DE LA CIGÜEÑA 
EN TRES MESES APOXIMADAMENTE.

QUÉ: BABY SHOWER.
CUÁNDO: LUNES 19 DE AGOSTO.
DÓNDE: LA ORGÁNICA.
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BitácoraBitácora

HUELE A
CARNE ASADA

LOS AROMAS MÁS SUGERENTES QUE DESPIERTAN EL APE-
TITO SE FORTALECEN EN LA AVENIDA HUAYACÁN, AHORA 
CON LA APERTURA DE CARBONO GRILL URBANO, UN NUE-
VO FEUDO GASTRONÓMICO DE ALTO NIVEL CUYA BASE 
SON LAS BRASAS Y LA EXQUISITA COCTELERÍA.

QUÉ: APERTURA.
CUÁNDO: VIERNES 23 DE AGOSTO.
DÓNDE: PLAZA ARIA. 

Guillermo Muhech, Carlos Medina, Enrique Sada.

Petter Dalen, Érica Pacheco.

Andrea y Alberto Solís. Everardo Flores, Pamela Bátiz.

Violeta Fregocio, Abraham Topete.

Krizia Rivero, María Concha.

Richard y Liz Booth.Paola García, Arantxa Malis, Cinthia Gorocica.Marco Fernández, Isabel Márquez.
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CELEBRAN 
ANIVERSARIO

UNO DE LOS PRIMEROS RESTAURANTES QUE LE DIO 
SABOR Y PERSONALIDAD A CANCÚN FUE EL QUE ABRIÓ 
SANDRO MÜLLER EN EL PRIMER CUADRO DE NUESTRA 
CIUDAD, Y ESTE AÑO CELEBRÓ CUATRO DÉCADAS SIRVIEN-
DO EL MEJOR CARPACCIO, LAS PIZZAS CON MAYOR TRA-
DICIÓN Y LAS PASTAS, QUE HAN CONSERVADO SU RECETA 
ORIGINAL GRACIAS AL CHEF JORGE TEC, QUIEN HA SIDO EL 
CAPITÁN DEL TIMÓN DE LA COCINA DE ROLANDI´S.

QUÉ: CUMPLEAÑOS.
CUÁNDO: MIÉRCOLES 14 DE AGOSTO.
DÓNDE: RESTAURANTE ROLANDÍ S/CENTRO.

Chilena Díaz, Raffaella Müller.

David y Esteban Romero.

 La familia Rolandi celebra 40 años de sabor y tradición.

Marijo Cadena, Jorge Tec, Fernando Ku, Óscar Cadena.

Alexandra Bittorf, Alessandra Müller, Cristina y Trudy Bittorf.

Anamarie Schutte, Giancarlo Frigerio. César y Angélica Vara.

Diego Gómez, Daniele Müller, Sergio González, Lester Cole.

Roberto Rodríguez, Maru Noriega.
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LA  VIDA MISMA 
EN PÁGINAS

COQUETEANDO CON LA MUERTE, DE LA AUTORA MARÍA ELENA ROSADO, ES 
UN AGRADECIMIENTO A LA VIDA Y LA FORMA COMO ASUMIÓ LOS MOMEN-
TOS MÁS DIFÍCILES QUE LE HA TOCADO VIVIR, ESPERANDO QUE SU EXPE-
RIENCIA AYUDE A ENCONTRAR LA SALIDA A QUIENES ATRAVIESEN ALGUNA 
SITUACIÓN SIMILAR A LA QUE ELLA ENFRENTÓ.

QUÉ: PRESENTACIÓN LIBRO AUTOBIOGRÁFICO.
CUÁNDO: JUEVES 22 DE AGOSTO.
DÓNDE: LA MANCHA CAFEBRERÍA.

María Elena Rosado.

Paloma Herrero, Elda Peón, Cecilia Escobar. Margarita Hernández, María Guadarrama. Gabriela y Flavio Carlos Rosado.

Karen Castillo, Daniela Branson.

Tere Villaseñor, Gonzalo Izaroqui.

Lorena Carreaga.Carlos íñiguez, Nora Dioni.Victoria e Ignacio Romero.

Patricia Brito, Adriana Sánchez.
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LAS CUATRO 
ESTACIONES

BAJO LA DIRECCIÓN DEL EXPERIMENTADO VIOLINISTA JULIO 
SALDAÑA, LA ORQUESTA SINFÓNICA DE CANCÚN INTERPRE-
TÓ LA OBRA MAGISTRAL DE ANTONIO VIVALDI ‘LAS CUATRO 
ESTACIONES’, ALTERNANDO CADA ÉPOCA DEL AÑO CON EL 
SIMIL MUSICAL QUE HIZO EL VIRTUOSO COMPOSITOR AR-
GENTINO ASTOR PIAZZOLLA, QUIEN NOS DEJÓ TAMBIÉN UN 
LEGADO MUSICAL INSPIRADO EN LA NATURALEZA.

QUÉ: CONCIERTO DE VERANO.
DÓNDE: TEATRO DE CANCÚN. 
CUÁNDO: VIERNES 16 DE AGOSTO.

El violinista Julio Saldaña.

Stephane Hallier, Samantha Mora.

Lorena Obregón.

Alejandro Riquelme, Marybel Domínguez, Brunette Barreda.

Angie Gutiérrez, Emmanuel García. Juanita Santín, Isabel Luna. Gena Bezanilla, Luis Villalpando.

Karla Reynartz, Yolanda Ebergenyi, Tere Camino, Norma Rebanal.

Paloma Flores, Paloma Herrero.
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DESAYUNAN 
MODA MEXICANA

LA FUNDACIÓN ESTILO AZUL CARIBE INVITÓ A LA DISE-
ÑADORA EDNA SALAS PARA QUE  PRESENTARA AVANCES 
DE SU NUEVA COLECCIÓN, A LA VEZ QUE LAS INVITADAS 
DEGUSTARON UN ALMUERZO ADEREZADO CON PLÁTICAS 
MOTIVACIONALES QUE NUTRIERON SU CONOCIMIENTO ES-
PIRITUAL, Y DE POSTRE LA MELODIOSA VOZ DE LA CANTANTE 
MARCELA ANZURES.

QUÉ: DESFILE, PLÁTICA Y MÚSICA.
CUÁNDO: JUEVES 29 DE AGOSTO.
DÓNDE: HOTEL MEXICASA

Edna Salas, Marcela Anzures.

Gloria Villar, Nadia García, Mariela Arjona, Silvia León.

Yasmín Campos, Luz Gil.

Fabiola Ceballos, Jannet Galeotti, Nidia Herrera, Geny Canto. Lili León, Martha Aviña.

Araceli Ciprés, América García. Carla López, Berenice Díaz.
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¡VAMOS POTROS!

LA AFICIÓN AZULGRANA SE ESTÁ VIENDO REFLEJADA EN 
LAS TRIBUNAS DEL ESTADIO OLÍMPICO ANDRÉS QUINTANA 
ROO EN LOS PRIMEROS ENCUENTROS DE SU EQUIPO EN EL 
TORNEO DE APERTURA DE LA LIGA DE ASCENSO MX Y LOS 
JUEGOS DEL TORNEO DE COPA MX, BAJO EL MANDO DEL 
ENTRENADOR ALEX DIEGO. ¡VAMOS ATLANTE!

QUÉ: PRIMEROS JUEGOS.
CUÁNDO: AGOSTO.
DÓNDE: ESTADIO OLÍMPICO ANDRÉS 
QUINTANA ROO.
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EN SUS MARCAS, 
LISTOS, ¡FUERA!

MÁS DE 200 ATLETAS SE DIERON CITA ANTES DE LAS 7:00 HO-
RAS EN LA LÍNEA DE SALIDA PARA PARTICIPAR EN LA TERCERA 
EDICIÓN DE LA CARRERA ‘TODO MÉXICO SALVANDO VIDAS’, 
CON UN RECORRIDO DE CINCO Y DIEZ KILÓMETROS. LA GA-
NADORA DEL PRIMER LUGAR EN LA CATEGORÍA LIBRE FEMENIL 
FUE MARÍA VILLANUEVA, MIENTRAS QUE EN LA MISMA CATE-
GORÍA EN LA RAMA VARONIL FUE MOISÉS LEDEZMA.

QUÉ: CARRERA CRUZ ROJA.
CUÁNDO: DOMINGO 8 DE SEPTIEMBRE.
DÓNDE: DELEGACIÓN CRUZ ROJA CANCÚN. 

Marco Contreras, Moisés Ledezma, Miguel Escamilla.

Alejandra Camelo, Lili Sangri, Cristi Cícero, Cristina Martín del Campo, Zobeyda Escalante, 
Marbella González.

Liz Mosqueda, Marco Antonio Pérez.

Eduardo Sangri, Carlos Constandse, Rafa del Pozo, Julián Aguilar. Elizabeth Romero,  María Villanueva, Rosa Cruz.

Loana  y Ángel Rubio. Carlos, Laura , Carlos y Marcelo Constandse.Jessica Reynoso, Marisol Díaz.
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PECADOS
DANIEL 
ESPINOSA

Joyero 

Gula

Soberbia
Mi maravilloso equipo que diariamente trabaja dando 

lo mejor de sí, el talento de mis artesanos, la pasión 

con la que trabajan me llena de ego y orgullo. 

Avaricia
Al ver las increíbles gemas que existen en Brasil y 

la India quisiera tenerlas todas para crear diseños y 

joyas únicas.

Pereza
Un coco con ginebra en mi querido Acapulco, 

escuchando las olas del mar y sintiendo los rayos del 

sol, puede hacerme pensar solo en el descanso.

Ira
La falta de oportunidades; cuando la educación no llega 

a cada rincón del país produce diferencias sociales e 

injusticias en el desarrollo del talento de las personas.

Envidia
Me gustaría tener la habilidad con la que nacen los 

millenials para manejar la tecnología con tanta soltura, 

la manipulan como si trajeran un manual integrado.

Lujuria
La piel morena, tostada por el sol, llena de color y de 

vida, es un objeto de deseo, una gran inspiración para 

crear mis piezas de joyería.

La comida mexicana, en especial la oaxaqueña, es una de mis 

grandes pasiones, por el sabor y todo lo que representa.

Liz Mosqueda, Marco Antonio Pérez.
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CHILES EN NOGADA 
CON CAUSA

LO QUE COMENZÓ COMO UNA REUNIÓN ENTRE AMIGOS Y MÁS TARDE SE 
DENOMINÓ COFRADÍA TERMINÓ CONVIRTIÉNDOSE EN UNA OPORTUNI-
DAD DE APOYO A UNA NOBLE CAUSA; ESA FUE LA EVOLUCIÓN CULINARIA 
DE LOS CHILES EN NOGADA DE ROCÍO GONZÁLEZ, QUIEN DESDE HACE 
VARIOS AÑOS HA PUESTO SU RECETA AL SERVICIO DE LA FILANTROPÍA Y 
ESTE AÑO DONÓ UN PORCENTAJE DE LA VENTA DE ESTE PLATILLO AL GRU-
PO DESAFÍO DE QUINTANA ROO AC, AL HEROICO CUERPO DE BOMBEROS 
DE CANCÚN Y A LA FUNDACIÓN MICHOU Y MAU IAP.

QUÉ: DEGUSTACIÓN CON TRADICIÓN.
CUÁNDO: LUNES 2 DE SEPTIEMBRE.
DÓNDE: LA DOLCE VITA CANCÚN.

Thomas Hurtado, Rocío González, Mara Lezama, Yolanda Hernández, Juan José Casal.

 Alejandra Herrero, Gaby Schoer, Pilar Alor, Cristina Wyssmann, Ángeles Gutiérrez. 

Jaime y Tabi Valenzuela.

Lía Villava, César Perdomo. Flor López de Jáuregui, Danielle Van Der Kwartel, Carolina Cinta.  Roberto Quiroz, Esther Meza.

Mimí Lara, Lili Chacón, Karla del Valle.
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CENA 
MARIDAJE 

EN EL RESTAURANTE ROMANZA DEL HOTEL TEMPTA-
TION SE LLEVÓ A CABO LA CENA MARIDAJE DENO-
MINADA ´COCINA DE BARRIO´, A BENEFICIO DE LA 
FUNDACIÓN ORIGINAL. LOS ENCARGADOS DE ELA-
BORARLA FUERON LOS CHEFS MARIO Y KARLA PAOLA 
PAPA GARCÍA, QUIENES SE INSPIRARON EN SABORES 
DE MÉXICO, A TONO CON DELICIOSOS VINOS.

QUÉ: ENTREGA DE FONDOS.
CUÁNDO: VIERNES 30 DE AGOSTO.
DÓNDE: HOTEL TEMPTATIONS.

Susana de la Peña,  Mario y Karla Paola Papa García, Paty y Susana de la Peña, Adrián Peregrina.

Diego y Ceci de la Peña, Tere Sánchez, Diego y Emilio de la Peña.

Diego de la Peña, Rocío y Benjamín Ovalle, Sonia de la Peña, Tere y Óscar Camino.

Isbi Leyva, Marcy Bezaleel, Gabriel González.

Roger Medina, Male Cabrera, Alicia Ruiz.María José y Josman Fernández.Michel Sindelar, Alejandra de la Peña.
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VELADA A 
BENEFICIO

AMANTES DE LA MÚSICA SE DIERON CITA EN EL HOTEL THE 
RITZ-CARLTON CANCÚN PARA APOYAR LA GALA A FAVOR DEL HOSPI-
TAL INFANTIL DE QUINTANA ROO ‘DR. ALBERTO PEÑA RODRÍGUEZ’’, 
DONDE LOS ASISTENTES DISFRUTARON DE UNA NOCHE DE MÚSICA 
Y BAILE CON LA PRESENTACIÓN DEL GRUPO DE SONIDO DE DANZA 
EN QUINTANA ROO, ASÍ COMO DEL MAESTRO OTHÓN DUEÑAS AL 
PIANO Y LA FINALISTA DE LA VOZ KIDS, IIDIKO. 

QUÉ: ESPECTÁCULO CON CAUSA.
CUÁNDO: SÁBADO 31 DE AGOSTO.
DÓNDE: THE RITZ-CARLTON CANCÚN.

El pianista Othón Dueñas.

Rafael Alegre, Ingrid Bosman.

Mónica y Ricardo Schondube.

Marianela Slim, Mercedes Salado, Faby Fuentes.

Adriana Ruiz, Mónica Bañuelos. Marián Alfaro, Javier Fernández.Mario y Edith Cyr.
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REUNIÓN DE 
INMOBILIARIOS

EL CENTRO DE CONVENCIONES DE CANCÚN FUE 
SEDE DEL  XVIII FORO ‘TRANSFORMACIÓN INMO-
BILIARIA’, EN DONDE PARTICIPARON MÁS DE 40 
EMPRESAS PROFESIONALES DE CANCÚN Y LA ZONA 
NORTE DE QUINTANA ROO. EN EL EVENTO ESTU-
VIERON PRESENTES LAS SECCIONES AFILIADAS DE 
AMPI A NIVEL ESTATAL, Y SE CONTÓ CON PONENTES 
INTERNACIONALES. 

QUÉ: FORO AMPI.
CUÁNDO: VIERNES 30 DE AGOSTO.
DÓNDE: CENTRO DE CONVENCIONES. 

Jorge Alemán, Santiago Martín del Campo, Roberto Meza, Guillermo Carpenter.

Gerardo Boué, Javier Loza.

Javier Govi, Óscar Luis Orozco.

Armando Lara, Iván Ferrat.

Rodolfo Reyes, Eduardo Zavala, Hilvana Montoya.

Julián Pérez Nafarrate, Christian Drexelius. Marta Tsalach, Armando Díaz. Beatriz Muñoz, Bernardo Cueto.

Rocío Aguilar, Xantal de Maret.
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DÁNDOLE EL 
VISTO BUENO

JUECES DEL ‘FOOD AND TRAVEL READER AWARDS’ SE 
DIERON CITA EN EL RESTAURANTE PUNTA CORCHO 
-NOMINADO A MEJOR RESTAURANTE DEL INTERIOR 
DE LA REPÚBLICA- PARA DEGUSTAR UN BRUNCH DE 
CUATRO TIEMPOS PREPARADO POR EL CHEF DANIEL 
OVADÍA, NOMINADO COMO MEJOR CHEF, Y EL CHEF 
SALVADOR OROZCO, NOMINADO A MEJOR CHEF RE-
VELACIÓN.

QUÉ: COCINA DE CONCURSO.
CUÁNDO: LUNES 2 DE SEPTIEMBRE.
DÓNDE: PUERTO MORELOS.

Tostadas de camarón.

Daniel Ovadía, Salvador Orozco.

Pedro Reyes, Juan Pablo Molina.

María Vázquez, Lula Alcocer.

Gabriela Rodríguez, Jessica Pacheco

Adriana Cadena, Paula Vélez.Cristian Martínez, Sasha Gamboa.

Shadia Asencio, Raquel del Castillo.Koichi García, Rodolfo Gerschman.

Javier Fernández, Rocío Careaga.
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INQUIETUDES

¡A LUCIR 
NUEVA FIGURA!

“SIEMPRE ME GUSTA SER LA PRIMERA EN TRAER LO 
MEJOR PARA MIS PACIENTES”, COMENTÓ LA DOCTORA 
JENNY LORÍA, QUIEN PRESENTÓ DURANTE UN COCTEL 
EN LAS INSTALACIONES DE HACIENDA SISAL EL NUEVO 
EQUIPO TÉCNICO EMSCULPT, DISEÑADO PARA REMO-
VER LOS TEJIDOS MUSCULARES, FORTALECERLOS, 
DESHACER LAS ZONAS DE GRASA ACUMULADA Y TO-
NIFICAR LA PIEL PARA LUCIR UN ASPECTO SALUDABLE.

QUÉ: PRESENTAN NUEVO EQUIPO.
CUÁNDO: LUNES 26 DE AGOSTO.
DÓNDE: MED SPA CANCÚN.

 Jenny Loría, Fabiola Villanueva.

Julie Sánchez, Richard Sutton.

Héctor Escutia, Ayesha De Orduña.

Angélica y Javier Loría.

Ceci e Ignacio Loría.

Alicia Benavides, Maricarmen Arjona, Roberto de Anda. Danilú Gamas, Myrna Amoni.

Andrea Loría, Karla Díaz. Jimena Lasa, Lucero Zapata.
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S
e nos ha ido el año más rápido de lo que hubiéramos querido, ya estamos en 
el mes patrio, lo que me obliga a recordar la primera vez que fui invitada al 
palco del ayuntamiento de Cancún (Benito Juárez), portando vestimenta muy 
mexicana y lista para escuchar “el grito”. Fue en el año 1982, apenas recién 
llegada con mi familia un mes antes a esta bella ciudad. 

Recuerdo que hacía un calor sofocante, nada diferente a como cada sep-
tiembre; aquello era un tumulto, pero todos contentos me saludaban amable-

mente, aunque la mayoría aún eran desconocidos para mí y ahora todos son amigos. Recuer-
do que la alegría de pronto palideció con la triste noticia del fallecimiento de la princesa 
Grace Kelly, quien  había tenido un accidente carretero en Mónaco, luchó varios días entre la 
vida y la muerte. Nos dejó consternados por un momento por la pérdida de una gran dama; 
sin embargo, nuestro espíritu patriótico nos volvió el alma al cuerpo y de pronto llegó la hora 
esperada.

Desde entonces y por varios años he asistido a varios festejos patrios desde algunos balco-
nes presidenciales de Quintana Roo, tanto en la capital del estado como en los municipios de 
Benito Juárez, Solidaridad y Cozumel.  Pero esta vez me he dado a la tarea de desempolvar 
un poco mi memoria gracias a Wikipedia y YouTube que me dieron la información requerida. 
Me adentré en la historia de nuestro México lindo y querido  comprendiendo los motivos que 
nos llevó a la independencia de la entonces Nueva España de la corona española. 

Y como a nadie nos cae mal un poco de historia, aquí se las cuento. Tengo que confesar 
que gracias a que disfruté la excelente producción de la serie de Netflix llamada Bolívar, 
(se las recomiendo), ayudó a crear mi propio escenario mental con mis propios actores: don 
Miguel Hidalgo, Ignacio Allende, Juan Aldama, Mariano Abasolo, Miguel Domínguez y su 
esposa doña Josefa Ortiz de Domínguez, Leonora Vicario, Andrés Quintana Roo, José María 
Morelos, Guadalupe Victoria, Vicente Guerrero y tantos personajes llamados insurgentes que 
combatieron contra los realistas. Hubo muchísimo derramamiento de sangre en una lucha 
sin tregua, que con aciertos y errores le costó la vida a Hidalgo, a 
Allende y a Aldama, así como el destierro y encierro a cadena 
perpetua de Abasolo en Cádiz,  España, donde habitó  hasta 
su muerte en 1816. 

Fue una lucha de 11 largos años hasta que culminó el 
27 de septiembre de 1821 con la entrada a la capital 
del ejército ‘Trigarante’ o de las tres garantías (religión, 
unión e independencia) comandado por Agustín de 
Iturbide portando el pendón confeccionado por un 
sastre y entregado el 24 de febrero (por eso festeja-
mos ese día a la bandera). La gente los recibió lucien-
do vestimentas en verde, blanco y rojo que Iturbide 
designó como los colores nacionales y fue descrito 
como el día más feliz en la historia nacional. 

La historia es mucho más de lo aquí contado, vale 
la pena recordarla y sentirla para apreciar y amar a 
nuestro bello  México.  Honrar a nuestros héroes pa-
trios. Que nuestro corazón vibre por ser mexicanos, 
entonando nuestro himno, saludando  nuestra  bande-
ra,  gritando con fuerza y pasión: ¡VIVA MÉXICO!

INQUIETUDES

Por: Rosi Ruiz Joaquín 

VERDE, 
BLANCO 
Y ROJO
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COSECHAS DE 
LOS ANDES

Representantes de los viñedos argentinos Terrazas de 
los Andes fungieron como anfitriones de una deli-
ciosa cena/maridaje que ofrecieron en el restauran-
te Brisas del hotel Fairmont Mayakoba, donde el 

chef  Jorge Miramontes deleitó el paladar de los invitados 

con escalopas de mar en salsa de cítricos, pato confitado, 
picaña y un delicioso postre a base de aguacate, acompaña-
dos de tintos y blancos como Torrontés, Cabernet-Sauvig-
non, Malbec, Single Vineyard Malbec y un delicioso Single 
Vineyard Petit Manse. 

Erika Palmer, Gustavo Ursomarzo, Samuel Tacher.

Erika Icazbalceta, Guillermo Brambila.

José Fernández, Kyle Raubenheimer.

Gustavo Urzomarzo, Gilles Paquet, Rafael Torres.
Chef Jorge Miramontes.
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Rous Borbón, Silvia Ferrer.

Robert-Jan y Alejandro Woltering.

Perro Cocinero, Gina Alfeirán.

Kim Torres, Genevier Collard.

Liliana Orozco, Pablo Gómez.
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UN AÑO MÁS

COMO YA ES TRADICIÓN, LA DESTILERÍA CELEBRÓ EN 
GRANDE SU ANIVERSARIO NÚMERO XXI CON UNA 
GRAN FIESTA, ADONDE ACUDIERON CLIENTES Y AMI-
GOS QUE FUERON APAPACHADOS CON UNA CENA 
BUFET MEXICANA, BARRA LIBRE A BASE DE TEQUILA, 
MEZCAL Y CERVEZA, ADEMÁS DE MÚSICA EN VIVO QUE 
ANIMÓ A TODA LA CONCURRENCIA.

QUÉ: ANIVERSARIO.
CUÁNDO: JUEVES 5 DE SEPTIEMBRE.
DÓNDE: ZONA HOTELERA.

Antonio Mota, Humberto González, Mauro Hernández, Evelio García.

Martha Albores, Jan Castillo.

Joan Pérez, Damaris Rodríguez.

Alexander Fox, André González, Betty Rojas. Abel Castirena, Pamela Hernández.

Alexia Montiel, Karolyne Baumann, Camille Thurel.
Cecilia Contreras, Javier Cárdenas.

Roberto Martín, Fernando Manzano, Jesús Báez.
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VESTIDAS 
PARA AYUDAR

EspecialFotografía: Karen Plascencia/Kapla Photography
Locación: Restaurante Hacienda El Mortero

Tradiciones que no pasan de moda

México es un crisol de cultura, gastronomía y folclor, 
es por ello que hemos invitado a cinco damas de nuestra 

sociedad que han hecho de la obra social su misión de vida; 
cada una se ha comprometido con la causa que ha hecho mella 

en su corazón para hacer de este un mundo mejor
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Vanessa Mendoza
Club Rotario

asumí como mi compromiso personal a la comunidad chiapaneca, 
son 60 familias; ya equipamos una escuela y vamos por más.

das a un niño que no salía a la calle porque solo tenían una hamaca y una silla de 

Especial

Cuando escuché por primera vez lo que era un 
Banco de Alimentos, hace 20 años, me convencí 

de mi misión como voluntaria. Me capacité y fueron 10 
años maravillosos de ayuda a quienes más lo necesita-
ban; posteriormente tuvimos que abandonar el proyec-
to, pero hace un año lo retomé. Cuando ya conociste la 
satisfacción de dar y ves un camión lleno de alimentos y 
lo compartes con la  gente más necesitada no lo puedes 
dejar de hacer porque tu corazón te lo pide, y ahora 
bajo el nombre de Hanal Quintana Roo, un patronato 
de damas voluntarias y un centro comunitario que vaya 
más allá, donde se brinde capacitación, queremos darle 
más herramientas a la gente; pensamos en un taller de 

paso pero satisfechos de poder ayudar.

Lilia Hernández
Hanal Quintana Roo

38 Proyecto Brújula Del 15 de agosto al 14 de septiembre, 2019

Llegué hace 22 años a Quintana Roo y fui la tercera generación del Tecno

sin un solo libro; un profesor me sugirió que fuera a presentar mi sugerencia a los 
rotarios. Tenía 18 años cuando organizamos el kilómetro del libro sobre la cancha 
de basquetbol de la escuela, lo trazamos y comenzamos a recolectar libros. Un día 
me invitaron a una sesión de Rotarac y me gustó todo lo que hacían, incluso me 
casé con un rotario. El día que me marcó fue cuando entregamos una silla de rue

plástico. Desde entonces le dedico mucho tiempo al apoyo social, sobre todo a la 
educación; si inviertes en ella,  mañana menos problemas existirán. Por otro lado, 

Llegué hace 22 años a Quintana Roo y fui la tercera generación del Tecno

sin un solo libro; un profesor me sugirió que fuera a presentar mi sugerencia a los 
rotarios. Tenía 18 años cuando organizamos el kilómetro del libro sobre la cancha 
de basquetbol de la escuela, lo trazamos y comenzamos a recolectar libros. Un día 
me invitaron a una sesión de Rotarac y me gustó todo lo que hacían, incluso me 
casé con un rotario. El día que me marcó fue cuando entregamos una silla de rue

plástico. Desde entonces le dedico mucho tiempo al apoyo social, sobre todo a la 
educación; si inviertes en ella,  mañana menos problemas existirán. Por otro lado, 
asumí como mi compromiso personal a la comunidad chiapaneca, 
son 60 familias; ya equipamos una escuela y vamos por más.

Vanessa Mendoza
Club Rotario

das a un niño que no salía a la calle porque solo tenían una hamaca y una silla de 
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Llimeme Conde
Monte Zazil

Mi semilla altruista se sembró durante 
mi época universitaria a través de Un 

Kilo de Ayuda; mis amigas me criticaban 
porque no me pagaban, pero yo lo veía de 
otra forma, eso nunca me importó. Hace casi 
20 años llegué a Quintana Roo y pronto me 
integré al voluntariado del DIF de Solidaridad, 
también al de Cancún, al de Cruz Roja Cancún 
y estuve al frente del Instituto de la Mujer; 
actualmente encabezo el centro de rehabilita-
ción Monte Zazil, especializado en personas con 
adicciones. Fue lo que más me motivó; me he 
comprometido a equiparlo para 
brindar la mayor ayuda posible.

Marisol Aguilar
Fundación U’naj K’iin 

Comencé como misionera en las comunida-
des mayas, y antes de hablar de pobreza de-

bía conocerla. Hice un paréntesis en mi vida y me 
quedé a vivir entre ellos un año para descubrir sus 
áreas de oportunidad. Estuve en Nuevo Durango, 
municipio de Lázaro Cárdenas, y desde hace ocho 
años me he comprometido. Con el deseo de hacer 
algo más formal y ser un vínculo de generosidad 
debíamos protocolizar bajo el nombre de Funda-
ción U’naj K’iin (Casa del sol), dando desayunos 
a niños de lunes a viernes durante el calendario 
escolar, desde kínder a prepa; soy el Santa Claus 
de 600 niños. Además tengo adoptadas diferen-
tes comunidades, una de abuelitos en completo 
abandono; otra se llama Yan Chen, con asistencia 
médica. Doy clases de primaria, doy clases de 
canto, soy soprano, y con algunas comunidades 
mayas hacemos productos orgánicos, así les 
damos empleo y destinamos un 
porcentaje para distintas causas.
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Damas Hoteleras de Cancún

Mi primer contacto con Cancún fue hace 22 años a través de la hotelería, 

la sensibilidad y las necesidades de la gente que es la fuerza productiva de la 
industria más importante de este destino, pero ahora como presidenta de este club 
descubro que hay muchos grupos independientes que necesitan ayuda, por lo que 

grupo cuenta con 36 años de tradición y su misión ha sido apoyar, así que tenemos 
mucho trabajo que hacer para sacar adelante nuestra comunidad, 
donde existe una elevada población en estado vulnerable.
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Yo por ti, tú por mí
Artista: ROSALÍA Y OZUNA
Género: POP LATINO-REGGAETÓN

Rosalía y Ozuna dieron a conocer su nuevo videoclip ‘Yo por ti, tú 
por mí’. El tema se presentó  a través de YouTube. Rápidamente 
el video quedó primero en el ranking de tendencias en la plata-
forma de videos en México y Argentina, y séptimo en Estados 

Unidos, con más de 11 millones de reproducciones.

MÚSICA 

Algún día, hoy
Autor: ÁNGELA BECERRA
Editorial: PLANETA 

Premio de Novela Fernan-
do Lara 2019. Basada en 
un hecho real acontecido 
en 1920 en Colombia, na-

rra la historia de Betsabé Espinal, 
quien con 23 años se convirtió en 
la heroína de una de las primeras 
huelgas femeninas de la historia.  En una noche de tormenta nace 
una niña bastarda a la que, creyéndola muerta, bautizan con el 
nombre de Betsabé. Nadie sabe que en su interior lleva la fuerza 
de la feminidad, así como la magia y la rebeldía que la harán supe-
rar todos los obstáculos. Ángela Becerra retrata en este libro a la 
amistad más pura y envuelve a sus protagonistas en un apasiona-
do círculo de amor con un final sorprendente. 

LIBRO 

Google Go

Google lanzó su nueva app llamada Google Go, con la 
cual los usuarios de celular podrán usar las funciones del 
buscador y navegar por internet consumiendo menos 
datos móviles. Google Go, ya disponible en la Play Store, 

pesa poco más de 7MB y está creada para mejorar la navegación 
en internet en los celulares de gamas más bajas y con conexiones 
inestables, ahorrando hasta un 40 por ciento de los datos.  La app 
cuenta con funciones como Google Lens, la cual, al usar la cámara, 
lee textos que estén escritos en el mundo real (como menús o 
señales de tráfico). Además, soporta búsquedas por voz y lee el 
texto de sitios web.

Scary Stories
Director: ANDRÉ ØVREDAL
Actores: ZOE MARGARET COLLETTI, 
MICHAEL GARZA, AUSTIN ZAJUR

Una película producida 
por el mexicano gana-
dor al Óscar Guillermo 
del Toro. Escalofriante 

cinta que narra las historias de 
adolescentes que se tendrán 
que enfrentar a repugnantes 
monstruos, además de superar 
los obstáculos de su vida. Stella 
tendrá que encarar la desapari-
ción de su madre en la noche 
de Halloween; Román, la angus-
tia que le genera ser reclutado 
para la guerra de Vietnam y una broma pesada de 
Halloween que desatará las criaturas más horribles que una persona 
puede enfrentar.

PELÍCULA 
APP

Sugiere

GADGET

Bose presentó este año un dispositivo de audio que combina en 
una sola dos cosas que te encantan: gafas de sol  y auriculares 
inalámbricos. Si coloca un par de estos Bose Frames durante un 
día soleado al aire libre, los marcos mismos reproducirán música, 

transmitida desde su teléfono a través de una conexión Bluetooth, exclu-
sivamente para sus oídos. Prometemos que nadie más podrá escuchar 
tu música sonando. Si no te gusta esta forma de marco, mira el estilo 
Rondo, con bordes redondeados.

Bose Frames: 
gafas con sistema de sonido
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Especial

TRES LUSTROS 
APOYANDO
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La Castellana, el equipo ganador del primer lugar. 

Gabriel García, Alejandro Cuenca.

Andrés Mejía, Lupita Jiménez.

Javier Sauza, Rodrigo Millet Francisco García, Julián Balbuena, Katy Rosado, Francisco Garza, Ricardo Peña.

Equipo Gulf, tercer lugar. Francisco Fernández, Pedro Tamés.



Especial

B ajo el lema ‘Para másters de corazón’ se realizó el XV torneo 
de golf  BestDay a beneficio de Ciudad de la Alegría, en el 
campo de golf  Riviera Cancún, uno de los torneos de mayor 
tradición en la Península de Yucatán y en el que participa-

ron cerca de 130 jugadores. El equipo La Castellana, representado 
por Guillermo Mendoza, Alberto Garza, Roberto Garza y Gonzalo 
Fernández, se llevó la victoria; el segundo lugar fue para The Birdie 
Makers, con Max Torio al frente, y el tercer lugar correspondió al 
equipo que capitaneó Cecilia Navarro.
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Mauricio Martínez, Ricardo Peña. Armando Pezzotti, Mariano Rojas.

Carlos Herrero, José  Bolado, Alejandro Delgado.

Ernesto Díaz.

Rogelio Malo, Rufus Álvarez.

Roberto Garza, Alfonso Montes.

Miguel Martínez.

The Birdie Makers, segundo lugar.

Sergio Mendé, Raúl Veloz, Guillermo Kimura, Johnny García.



Especial

SUMMER 
POLO CUP

Torneo (aspecto)
Torneo (aspecto)
Roxane y Rossana Musientes.
María Iskorneva, Anna Kiseleva.
José Luis Quesada, Óscar Rodríguez.
Valeria Rocha, Ernesto Luna.

Los ganadores, el equipo Brezza.

Ana Mota, Maru Duarte.

Verónica y Fernando Zavala. 

Claudia Arreola, Valeria Gálvez.

Devorah Otaño, Pili Capilla. Fernando Musientes, Rosivani Schaefer. Roger Gutiérrez, Tábata Domínguez.
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Especial

E l equipo Brezza, integrado por Felipe Corroto, Darío López Hur-
tado, Adrián Cuevas y William Waggoner, se impuso con cuatro 
anotaciones sobre el equipo Von Dutch, encabezado por Manolo 
y Lorenzo Calvo, Borja Giguel y Pancho Nava, quienes se queda-

ron con el segundo lugar.
De esta forma se llevó a cabo la cuarta edición del Summer Polo Cup, 

ante la presencia de amantes de este deporte que disfrutaron de una ex-
celente tarde, en la que se disputaron el triunfo equipos procedentes de 
Ciudad de México, Quintana Roo, Mérida, Argentina, Panamá y Esta-
dos Unidos.

Svetlana y Miguel Cortés.

Annie y Óscar Pérez Rea.

Daniela Peniche, Hanna Kleinkopf, Claudia Fuentes.

Dyr Charaf, Anja González.

Isaac Aguilar, Álvaro Burgos.

Rosa Munguía, Cinthya Rogers, Giovana Salazar. Fernanda Bobadilla, Fernanda Tovar.

Ema Fuentes, Lorena Herrera. Daniela Sánchez, Roberto Peón.
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María Iskorneva, Anna Kiseleva.
Verónica y Fernando Zavala. 

José Luis Quesada, Óscar Rodríguez.

Valeria Rocha, Ernesto Luna.

Carlos Almeyra, Magda Castañeda. Jennifer Duzant, Benjamín y Connor Brasher. Karen Navarro, Carlos Olavarría.

Gabo Báyer, Alma Masegosa, Boris Ayala. Renata Calvo, Guillermo Eduardo Amengual.
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Especial

RUMBO A LA 
RUTA 66

Rogelio Frachey, José Luis Martínez, Bruno Caviña, Lolita López Lira, Samantha Frachey.

Juan López Lira, Maricarmen Uribe. Rosalba Aké, Leonardo Mendoza, Óscar Aria.

Leticia y Jeroen Hanlo.Lisa y Randy Otts, Mandy y Kris Chomat.
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L olita López Lira no pudo encontrar mejor tema para despedir su año 65 
de vida, por lo que el código de vestir sugerido para sus invitados fue cha-
marras de cuero, pañuelos amarrados a la cabeza, pantalón de mezclilla 
y camisetas rudas, porque juntos iban a darle el banderazo de salida a la 

cumpleañera que al día siguiente abordaría la motocicleta de su vida con destino 
a la popular Ruta 66.

Comida buffet, música de mariachi, el ambiente retro de la banda de The Juan-
ras y el ‘palomazo’ de su socio y amigo Gustavo Ortega Joaquín aderezaron la 
fiesta, completando la lista de regalos la interpretación de Las mañanitas en voz de 
su esposo José Luis Martínez quien hizo su mejor esfuerzo para complacer a su 
esposa, como lo ha hecho desde hace más de 30 años.

Gustavo Ortega, Terry Linex, Scott Balesteri, Rueam Rabamson. Roberto y Ana Karina Cintrón.

David, Valen.Edith y René Guzmán Carlos Martínez, Gloria Quezada, Víctor Vargas.

Paula Negrete, Mariana Montes, Joslin Fuentes.

Nayeli Sierra, Rafael Maciel.

Valen, Samantha Frachey, Paula Negrete, Flor Rodríguez.

Lisset Lozano, Violeta Rodríguez.
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Anastasia Casiano

Álvaro Cámara

Alan VázquezMeritxel Suárez

Bárbara Cevallos Andrea Martínez

Gerardo Torreblanca Laura Estrada Ana Mari IrabiénMarcos Constandse Rocío González

Guadalupe Quintana

Armando Pezzotti

Cristina Ruiz Regina Ruiz

José de la Peña Tita Barrera Mary MuroMara Lezama

Cristina Poch

Luis Cámara

Ana CanoPilar Vidal

Brenda Amaro

Nick Esposito

Francisco Mier y Terán

Yvonne Mawad Patricio Manzo David Salomón Enrique Guiza
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Los Cumpleaños

Jaime Valenzuela Meche Hernández

Marianne Berthelot Adolfo Giles

Manuel Llaneza Héctor LozanoKit Bing Wong

Luis Hernández

Vero Camacho

Kiki BarbachanoCarlos Constandse

Román Lecanda

Flora Pérez Claudia Lewy

Techi Téllez Adolfo MartínezMarcia Fernández

Maru DuarteArnulfo ReynaAntonio Guerrero

Marifer Espejo

Jimena LasaBernardo Soto

Octavio LavalleJuanita Santín

Cuauhtémoc 
Bustamante

Adriana Carrillo

Lenin AmaroLaila Medina

Mazen Zailaa

Luli CámaraRodrigo ConstandseAlberto Andrade
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E
ra un lunes por la mañana, decidí quedarme en casa para hacer home 
office y dedicarle tiempo y atención a una entrevista que debía pasar del 
audio a una historia escrita que rescatara las mejores palabras de quien 
me había abierto su corazón, cuando de repente sonó el teléfono con un 
número desconocido; dudé en contestar, pero un sorbo de café me dio 

el valor para hacerlo…
Tanto la voz del otro lado como el número eran desconocidos; sin embargo, 

cuando mencionó Grupo Editorial Latitud 21 recordé una notificación de Face-
book que me hizo viajar tiempo atrás en mis recuerdos: en un día como ese con-
cluyó mi breve temporada de cuatro años como reportero de la revista Proyecto 
Brújula y ahora, exactamente seis años después, me extendían una invitación a 
reintegrarme al mismo equipo pero en calidad de editor del proyecto que vi nacer 
desde que solo era una idea. Lo primero que pensé 
fue en lo maravillosa que es la vida y las sorpresas que 
te da cuando menos las esperas. Un segundo después 
reaccioné y me entró un ataque de tos; tras recuperar 
la calma le pedí a Milton que me permitiera acomo-
dar mis ideas porque entre mis planes inmediatos no 
estaba cambiar de empleo, pero la oferta era un gran 
estímulo profesional.

Ese lunes cambió mi panorama de vida, viejos re-
cuerdos llegaron a mi mente: ¿cómo iba a dar las gra-
cias a Margarita y Vicente Álvarez por tantos años 
de cariño y solidaridad editorial? Obvio que lo prime-
ro jamás se removerá de mi corazón y lo segundo sí, 
por el nuevo compromiso cuya invitación venía firma-
da por Eduardo y Nenina Albor, quienes vieron en 
mí el elemento que necesitaban para retomar el timón 
de la revista Proyecto Brújula, ahora con mayor ex-
periencia y entusiasmo también de llevarla incluso por 
aguas turbulentas.

Al final de ese día pensé en la atinada decisión que 
tomó mi madre al sugerirme que mejor estudiara para 
reportero y no para médico, ella no me veía adentro 
de un consultorio sino en una fiesta, con celebridades, 
tomando fotos y viajando, y eso es justo en lo que se 
convirtió mi vida desde 1990 que ingresé a las filas de El Sol de México, justamente 
en la sección de Sociales donde hacía falta un reportero. ¡Gracias, querida Lucy, 
por encender la luz de mi vocación!

Como capitán de un barco en donde la tripulación está abierta a la creati-
vidad el viaje puede ser más divertido; la ruta que tengo en mente no planea 
desmitificar la existencia del hilo negro, tan solo hacer un trabajo fresco que 
posicione en el lugar que se merece un producto editorial competitivo con estilo 
y personalidad propia, que cada mes tendrán más de una razón para abrir sus 
páginas y esperarla con renovado entusiasmo.

Gracias al matrimonio Albor/Domínguez por darme esta oportunidad que 
aprecio, valoro y por la que me comprometo desde este momento, y al equipo de 
viejos amigos por recibirme con gusto desde el primer día y con el que comparti-
ré nuevas anécdotas, y así retomo el nombre de la columna que más he disfrutado 
hacer desde que se imprimió la primera vez en páginas del periódico La Voz del 
Caribe, allá por el año 2000, porque literalmente así me siento al desempeñar mi 
trabajo cotidiano, como un pez en el agua.

EN EL AGUA
COMO PEZ

Esteban Torres

>>
Lo 

maravillosa 
que es la 
vida y las 

sorpresas que
 te da 

cuando 
menos las 

esperas

RENACER

Eduardo Albor, Nenina Domínguez. 

Amador Gutiérrez Guigui, Eduardo Albor.
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