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MANIFIESTO DE REINVENCIÓN

Carta Editorial

Nos orientamos 
hacia el comien-
zo de un nuevo 
ciclo llamado 
2019. Iniciamos 
este año con 
nuevos bríos y 
recargados con 
alto octanaje ce-

lebrando al prometedor año, y es que nos gusta 
pensar en el ‘19 como un mundo de oportuni-
dades. Se avecinan los nuevos retos profesio-
nales, perfilados desde enero, y por eso todo el 
equipo de Brújula está preparado para ofre-
certe más y mejor contenido no solo en las pági-
nas de nuestra revista, sino también en Internet 
y en nuestras redes sociales. 

Observamos un claro denominador co-
mún: exuberante optimismo, amor al estado y 
ganas de hacer que las cosas sucedan. Hemos 
sido contagiados de esta entusiasta cosmovisión 
y a través de estas páginas te la queremos com-
partir, por ello el cover de este mes se lo lleva 
el Consejo Coordinador Empresarial, inte-
grado por líderes que mueven la economía de 
Cancún y Quintana Roo, el cual se encuentra 
atinadamente presidido por una mujer que se 
convierte en la inspiración perfecta para aque-
llas empresarias que inician en el intrincado 
mundo de los negocios, Inna German, quien 
fue elegida por unanimidad durante una sesión 
entre los integrantes del Consejo; algunos de 

ellos la acompañan en la foto que se captó du-
rante la celebración del aniversario número 20 
del pujante organismo, la cual llevó por nom-
bre Masquerady Party. 

Sabemos que el nombramiento de Inna no 
fue casualidad, sino causalidad, pues, además 
de ser destacada empresaria en el ramo inmo-
biliario, ha participado como presidenta en la 
Asociación Mexicana de Mujeres Empresarias 
(Amexme) en la mesa de Seguridad y Justicia, 
dirigiendo el comité de dignificación de las fuer-
zas policiales y de justicia, y también es miem-
bro fundador del Observatorio Ciudadano 
Estatal, asociación que vela por el buen cumpli-
miento del trabajo del sector público. Además, 
la líder de los empresarios del Caribe mexicano 
cuenta con una maestría en Finanzas y con 3 
diplomados. 

Así como cada presidente que ha tenido el 
CCE ha dejado huella reinventado su historia, 
tomándolo como un destino iniciático, punto 
de llegada pero también de partida donde con-
sumar su sueños, así quiero invitarte a que tú 
también te veas entusiasmado(a) por el futuro. 
Realizar tus sueños hoy depende de ti. Dile 
adiós a las malas vibras y recibe con apertura 
las nuevas oportunidades, mantén una men-
talidad abierta, saludable y lánzate por lo que 
amas con todas tus fuerzas, la historia está por 
venir y vamos rumbo al más puro optimismo. 
Feliz, exitoso y productivo año. 

PROYECTO BRÚJULA, Año 2019, número 
428, es una publicación mensual, de Grupo 
Editorial Latitud 21, S.A. de C.V. con domicilio 
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Actualidad

LAS MÁS CARAS 
DEL MUNDO

Las zapatillas ‘Passion Diamond Shoes’ fueron 
diseñadas por Jada Dubai, en colaboración 
con Passion Jewellers. Al crearlas se usaron 

diamantes de hasta 15 quilates y para de-
corar su contorno se agregaron 238 dia-

mantes y baño de oro. Forman parte de 
la colección del Hotel Burj Al Arab, 

en el cual puedes verlos en 
una exposición.

LUJO EN LA 
COCINA

Dolce & Gabbana, la célebre casa de 
moda italiana, de la mano de Smeg, 
firma de electrodomésticos de alta 
gama, diseñó por segundo año con-
secutivo una exclusiva colección de 
productos bajo el nombre Made in Italy. 
Los productos están decorados con in-
terpretaciones del folclore siciliano, que 
les aportan un toque sofisticado. 

PASTEL PARA 
BAJAR DE 

PESO
Científicos de la Univer-
sidad de Tel Aviv eviden-
ciaron que al incorporar 
postres como pastel de 
chocolate en la primera co-
mida del día las personas 
adelgazaban más rápido y 
se mantenían con el mis-
mo peso por más tiempo. 
Solo no debes rebasar las 
600 calorías y balancear 
esta comida junto con pro-
teínas y carbohidratos.

LEGO PARA ADULTOS
La compañía lanzó una edición especial para adultos en colabora-
ción con IndieGoGo. Ya no tendrás que tomar prestados los LEGO 
de tus hijos o sobrinos: por primera vez la compañía danesa creó 
una serie de figuras armables con movimiento para mayores, y que 
prometen combatir el estrés. 

IDEAL PARA FASHIONISTAS

Gucci y Comme des Garçons 
sorprenden al presentar 
una pieza que será tenden-
cia y objeto de culto entre 
los fashionistas. Más que 
una bolsa de papel kraft 
cubierta de plástico, habla 
la colaboración y una de las 
alianzas más representati-
vas entre dos gigantes del 
lujo, que se ve representada 
en esta shopper bag. 
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Elogio 
   francés
El chef ejecutivo 
Sócrates Bustos, junto 
a su equipo de gorros 
blancos, sorprendieron el 
paladar de los comensales 
de Le Bastille, restaurante 
de especialidad del hotel Hyatt 
Ziva, con una exquisita cena degustación 
denominada ‘Tributo a Francia’. La elección de los vinos 
corrió a cargo del sommelier Martín Jiménez, y el invi-
tado especial de la velada fue el embajador de la marca 
Moët Hennessy, Diego Guichard. 

Así fue

La magia 
  del arte huichol
El hotel Presidente Intercontinental abrió sus puertas para reci-
bir 105 impresionantes piezas elaboradas en estambre y cha-
quira por artesanos, artistas, escultores, diseñadores, pintores 
y técnicos, con el objetivo de dar a conocer su arte y la extensa 
cultura mexicana.

Hilda Navarro e Isadora Martínez organizaron su tradicional 
bazar navideño, donde participaron mujeres productoras y dis-
tribuidoras locales. Un porcentaje de las ventas se destinó a ‘El 
espacio de Michelle’, por lo que tuvieron como invitadas espe-
ciales a Gloria Torruco y a Karla Torres, creadora y directora de la 
fundación, respectivamente. 

Hilda Navarro, Karla Torres, Gloria Torruco, Isadora Martínez.

Venta solidaria

  El comité de Soñar Despierto Cancún benefició a 
265 niños de escasos recursos con su tradicional 
macroposada, que llevó por nombre ‘Increíblemente 
Navideño’. Con el apoyo de 300 voluntarios que se 
dieron cita en el Colegio Álamos se realizaron múlti-
ples actividades y juegos inspirados en la película Los 
Increíbles de Disney.

Generosa macroposada

Mildred de la Rosa, Santa Claus, Darinel Gordillo.Camila y César Menchaca. 

Diego Guichard, Sócrates Bustos. 

Estrenan sucursal 

Directivos de Coldwell Banker ofrecieron un coctel en su nueva sala de ven-
tas ubicada en el bulevar Kukulcán, Km 3.5, donde se dieron cita invitados 
especiales para brindar por el éxito de esta franquicia líder en la comerciali-
zación inmobiliaria con más de 110 años en el sector.

Fabiola Méndez, Amada Alcocer, Enrique de la Rosa, Erika Castillo, 
Karla Vega, Dominique Villalobos.
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A favor de Cruz Roja
Como última actividad del año, las Damas Voluntarias de la Cruz Roja 
Cancún realizaron su tradicional bazar navideño con ropa, calzado, acceso-
rios y diferentes artículos, con excelentes descuentos que aprovecharon las 
familias cancunenses.

Ante la presencia de colaboradores de distintas áreas, directivos de la cadena 
Excellence Group Luxury Hotels & Resorts recibieron el distintivo ‘Great Place 
to Work’, el cual los acredita como uno de los mejores lugares para trabajar, 
en el cual se construyen buenas relaciones laborales en el día a día a través de 
prácticas cotidianas y excelentes relaciones entre colaboradores y líderes.

Con algarabía y entusiasmo, los alumnos del Colegio Alexandre pre-
sentaron su tradicional festival en las canchas de la escuela, donde se 
dieron cita los padres de familia para disfrutar del ambiente familiar 
y consentir a sus pequeños.

Festival navideño Posada especial 
Familias que asisten al centro de estimulación temprana 
multisensorial El espacio de Michelle, cuyo fin es sembrar 
en las nuevas generaciones la semilla del amor, admiración 
y respeto a los bebés que nacieron con Síndrome de Down, 
realizaron su posada navideña en el salón Bachamé, donde 
hubo juegos, un show infantil, merienda y mucha diversión. 

Así fue

Jimena Constandse, Nenina Albor

   El mejor lugar
                    para trabajar

Todo un éxito 
resultó el tradicio-
nal bazar navideño 
que año con año 
organiza Priscilla 
Obregón en el Club 
Casablanca, donde se 
ofrecieron gran variedad 
de productos a excelentes 
precios, desde artesanales, 
realizados por productores 
locales, hasta de reconoci-
das marcas.

Bazar del 
Club

Priscilla y Lorena Obregón.
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El personaje

Directora de Comunicación 
y Responsabilidad Social 

Corporativa en Grupo Xcaret

Disfruta la vida, 
es un gran regalo

ILIANA 
Rodríguez

¿Qué palabra borrarías de la mente de los mexicanos?
No se puede.
 
Tu vicio público y tu virtud privada…
Mi vicio público es abrazar y mi virtud privada es soñar 
mucho. 
 
¿Qué te perdonarías a ti misma?
Tener más tiempo para mi familia.

Personaje que te inspira y por qué
Mi abuela, por ser una mujer extraordinaria y adelan-
tarse a su tiempo al hacer cosas que una mujer debía 
hacer. Ella fue la que me inspiró a perseguir lo que yo 
quería. 
 
Tu momento más feliz y el más triste…
Los más felices fueron cuando me casé y cuando nacie-
ron mis hijas, y el más triste cuando falleció mi abuelo 
paterno. 
 
Lo que más te gusta de ti…
Que soy una persona sonriente. 

¿Qué talento te gustaría tener?
Tener inteligencia espacial, no puedo dibujar ni imagi-
nar espacios.  
 
¿Cuál es tu posesión más valiosa?
Mi ética y mi inteligencia. 
 
Tu objetivo por alcanzar…
Enseñar mucho y ayudar a más gente. 
 
¿Qué recomiendas leer?
Para inspirarte y soñar, Strange the dreamer de  
Laini Taylor. Es literatura fantástica pero es muy  
inspirador y hermoso. 
 
¿Qué te apasiona?
La vida, el amor y México.
 
Lo que te marcó en la infancia para ser 
quien eres hoy…
Cuando tenía seis años nos mudamos de un pueblito 
que está a la orilla de la Laguna de Chapala a vivir a la 
CDMX. Creo que el haber vivido en un lugar rodeado 
de verdor y llegar a uno gris, sin tanto verde, hizo que 
me gustara lo que hago al día de hoy. 
 
Tu travesura favorita…
Me gusta sacar a la gente de onda. Me  hacen una 
pregunta y respondo muy seria algo que no se  
esperan y ya me río y digo: ‘no es cierto’. Lo disfruto 
mucho, ja ja ja… 

¿Cómo te ves en 10 años?
Trabajando en lo que me gusta y, ojalá, dando clases 
en un aula universitaria.

¿Qué te falta en la vida?
Aprender mucho. Me apasiona aprender sobre comu-
nicación y desarrollo de personas.

 
Lo que nunca falta en tu refri…
Leche, jamón y queso.
 
El regalo más raro que te han dado…
De acuerdo a una dinámica, el señor Quintana me hizo 
una serie de regalos increíbles, que fueron desde un 
anuncio en el periódico, una foto de nosotros atrave-
sando de un lado a otro en un tronco muy alto, y yo le 
temo a las alturas; hizo momentos mágicos con cosas 
muy simples y muy imaginativas. ¡Fueron los regalos 
más raros, únicos y originales!

La última vez que hiciste algo por primera vez…
Normalmente voy a Florida a trabajar y estar en citas, 
pero en este último viaje por primera vez me di el 
tiempo para irme a pasear y de shopping y me traje 
una maleta llena de cosas, cuando normalmente soy 
muy medida en los gastos. 
 
¿En qué te gusta perder el tiempo?
Me gusta dormir y leer mucho. Ver historias en pelícu-
las o en la TV.

¿Qué disfrutas en la vida?
Dormir, despertar, hacer el lunch a mis hijas, abrazar 
a mi esposo y a mis hijas, los mensajes de mi mamá 
todos los días por Whatsapp desde Ciudad de México, 
hablar con mis hermanas… La vida.
 
¿Qué te gusta hacer a solas?    
Leer.

¿Qué canción le dedicas a tu vida?
Gracias a la vida, en la versión que me pongas. 

¿Cuál sería tu mejor consejo?
Disfruta la vida, es un gran regalo. Cada momento de 
la vida, lo bueno, lo malo, porque todo vale la pena.

¿Qué pastilla debería existir?
La que te haga perdonar cosas que te hayan hecho 
daño. 

Tu olor favorito…
El de mi esposo y mis hijas. 

La noticia que más te gustaría leer…
Que logramos como planeta frenar el calentamiento 
global, y que ni una persona más tenga hambre. 

¿Con qué superhéroe te identificas?
Con Batman, en mi caso Batichica, porque los murcié-
lagos son uno de mis animales favoritos, y porque no 
tiene poderes, es más bien una persona inteligente, lo 
que usa es el poder de su cerebro y tiene la capacidad 
de resolver lo que sea. 
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HOTEL DE
 PRIMER NIVEL

QUÉ: INAUGURACIÓN. 
CUÁNDO: NOVIEMBRE.
DÓNDE: BAHÍA DE MUJERES.

CON UNA GRAN FIESTA LA FAMILIA RIU DIO LA 
BIENVENIDA AL NUEVO RIU PALACE COSTA MU-
JERES, EL CUAL CUENTA CON 600 CUARTOS, 
AMPLIAS INSTALACIONES, CENTROS DE CON-
SUMO OCEAN FRONT, AMENIDADES Y SERVICIO 
EXCLUSIVO. 

Alberto Cervera, Mauricio Solares, Juventino Ramos, 
Alethia Castillo, Carolina Bojórquez, Mazalti Venegas.

Juan Toselli, Silvina Suárez.

Javier Monje, Javier López, Pablo Klimann.

Gina Cardeli, Paige Sheffield, Hugo Aguilera.

Karla Villa, Alejandro Suárez, David Rebolledo.

Narda y Reto Staub.

PUBLICIDAD
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Bitácora

FESTEJO SORPRESA

EL DIRECTOR GENERAL DEL GRUPO DOLPHIN DISCOVERY, 
EDUARDO ALBOR, FUE SORPRENDIDO POR SUS COLABORA-
DORES CON UNA FIESTA POR MOTIVO DE SU CUMPLEAÑOS 
CON LA TEMÁTICA DE SU DEPORTE FAVORITO, EL FUTBOL 
AMERICANO.

QUÉ: FIESTA DE CUMPLEAÑOS. 
CUÁNDO: NOVIEMBRE.
DÓNDE: DOLPHIN CENTER.

 Regina, Valeria, Eduardo y Nenina Albor.
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SOLUCIÓN DE 
BANDA ANCHA

SOCIOS DE GIGNET BRINDARON POR SU 
LLEGADA AL CARIBE MEXICANO PARA 
OFRECER RED DE FIBRA ÓPTI-
CA DE BANDA ANCHA, DE ALTA 
CALIDAD Y CON BAJO COS-
TO, PARA CADA PROPIEDAD 
O COMPLEJO HOTELERO.

QUÉ: INAUGURACIÓN. 
CUÁNDO: NOVIEMBRE. 
DÓNDE: PLAZA VÍA, SM 3.

Russell Molina, Mario Flores, Darío Ponce. Jesús Vargas, Jaime Macedo, Andoni Zurita, Jaime Macedo.

Mark Carney, Graciela Peña, Laura Cervera, Gina López.

Alonso y Mario Ruiz de Azua.

Jim Mills, Edward Mooney.

Mark Carney, Jim Mills, Jane García, Paul Moore, Phil Allan, Sebastián Peschko. Jeremy Friedberg, Scott Olson.

PUBLICIDAD
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Bitácora

NUEVA 
TEMPORADA

AMRESORTS PRESENTA LA SEGUNDA TEMPORADA DE UNO 
DE LOS MUSICALES MÁS EXITOSOS DE BROADWAY, ROCK 
OF AGES, QUE REGRESA A CANCÚN CON ELENCO RENOVA-
DO Y NUEVA SEDE. NO PARARÁS DE CANTAR EN VOZ ALTA Y 
DIVERTIRTE CON ESTA OBRA MUSICAL.

QUÉ: SHOW MUSICAL.
CUÁNDO: DOMINGO 2 DE DICIEMBRE. 
DÓNDE: NOW JADE RIVIERA CANCÚN.

Juan Osorio, Edgar Zapata.

Carlos Moreno, Eduardo Murguía.

Héctor Tamayo, Fernanda Hill.

Darío Flota, Carlos Moreno.Pía Sanz, Tania Lizardo. Eric Freudenthaler, Lalo Murguía.

Bitácora
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MEGAPROYECTO
COMERCIAL

DIRECTIVOS E INTEGRANTES DE GRUPO CAPITEL DESA-
RROLLOS COLOCARON LA PRIMERA PIEDRA DE SU QUINTO 
PROYECTO DE USOS MIXTOS EN LA CIUDAD DE CANCÚN, 
LA PLAZA COMERCIAL Y DE OFICINAS, DENOMINADO KUN 
21º86º CORPORATE MEDICAL PLAZA. 

QUÉ: PRIMERA PIEDRA. 
CUÁNDO: NOVIEMBRE 2018. 
DÓNDE: AV. BONAMPAK. 

La colocación de la primera piedra.

Isabella Whewell, Erika Huerta, Nicté Milla, Any Gamiño.

Gabriel Betancourt, Víctor Montaño. Aldo Galán, Jessica Larrea
Regina Cámara, Alejandra Sanén, Carlos Moreno.

Pablo Morales, Zaida Marcos, Juan Ramón Pérez. Eduardo Mellado, Alejandro Mais, Jorge Velasco.

PUBLICIDAD
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Bitácora

VUELVEN 
A LA UNI

EXALUMNOS DE LAS DISTINTAS LICENCIATURAS DE 
LA UNIVERSIDAD ANÁHUAC REGRESARON AL CAM-
PUS QUE LOS PREPARÓ PARA SU VIDA PROFESIO-
NAL PARA DISFRUTAR DE UNA AMENA VELADA, RE-
ENCONTRARSE CON SUS COMPAÑEROS DE AULA Y 
COMPARTIR ANÉCDOTAS. 

QUÉ: REUNIÓN DE EGRESADOS. 
CUÁNDO: NOVIEMBRE.
DÓNDE: UNIVERSIDAD ANÁHUAC 

Alexis Vega, Ángel Sosa, Gustavo Pozos.
Martín Sosa, Othón Martínez. 

Mara Rodríguez, Julio Sabatés.

Daniel Hernández, Ludi Córdoba. Ana Ferré, María Brito.

Gladys Barumen, Ricardo Mohr.
Andrea Reyes, Melisa Elías.
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LA FIRMA MEXICANA DE SERVICIOS INFOR-
MÁTICOS PROFESIONALES ITICSYS ABRE 
SUS PUERTAS EN LA CIUDAD DE CANCÚN. 
ACOMPAÑADOS DE AMIGOS Y SOCIOS, DI-
RECTIVOS DE ESTA EMPRESA REALIZARON 
UN COCTEL EN SUS NUEVAS OFICINAS.

QUÉ: INAUGURACIÓN. 
CUÁNDO: NOVIEMBRE.
DÓNDE: EDIFICIO PUNTA TULUM.

El corte de listón.

Emmanuel Hernández, Jonathan Dávila, Roberto Aquino, Iván Villa, 
Luis Carbajal, Jorge Hernández, Roque Guzmán.

Momento del brindis. Maribel Villa, Paola y Roberto Aquino.

SOLUCIONES 
EN REDES

PUBLICIDAD
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TU CLÓSET
DE MANERA DEFINITIVA

Las enseñanzas de la japonesa Marie Kondo, autora de cuatro 
best sellers, son una promesa de equilibrio en nuestro día a día.

ORDENA

Hicimos una reco-
pilación de todas 
sus enseñanzas 
y elegimos las 
cinco que nos 
parecen vitales 

para mejorar el clóset y mantener la 
cordura, en la medida de lo posible, 
cada vez que nos hacemos la tan 
temible pregunta de ¿qué me pongo 
hoy?

Sylvain Desbois, Eduardo Torres.

Ximena Calleja, Rodrigo Solórzano.

Daniel Arnaud, María Catalá, David Krouham.

Carolina Sáenz, Patricia y Jaime Jaramillo, Maggy Béjar.

ESPECTACULAR 
MARIDAJE

INVITADOS ESPECIALES PALADEARON UNA DELICIOSA 
CENA DE CINCO TIEMPOS PREPARADA POR EL CHEF SYL-
VAIN DESBOIS, LA CUAL FUE ARMONIZADA CON EL FAMO-
SO TEQUILA 1800. 

QUÉ: CENA MARIDAJE. 
CUÁNDO: NOVIEMBRE.
DÓNDE: HOTEL NIZUC.
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¿ESTO ME 
HACE FELIZ?

Si no sabes si deshacerte o no 
de una prenda hazte la siguien-

te pregunta: ¿Esto me hace feliz? Si la 
respuesta es sí, ni se te ocurra tirarla. 
Eso sí, debes de ser muy honesto con-
tigo mismo y, para ello, se necesita mu-
cha valentía.

APRENDE A 
DOBLAR TU ROPA

Si quieres un clóset en orden 
esta es una de las premisas más 

importantes. Marie Kondo es la reina 
de ello y si aún no has visto uno de sus 
videos ya va siendo hora, por lo que te 
recomendamos busques sus tutoriales 
en YouTube, donde enseña a doblar la 
ropa de manera más eficiente.

CONSERVA 
SOLO LO QUE AMAS

Guardar las cosas en tu clóset 
solo porque sí no es una op-

ción. De hecho, es la peor opción de 
todas. Seguro tienes ropa que nunca te 
pones –y jamás te pondrás–, por cosas 
tan simples como que pica o no te gus-
ta el corte. Piensa solo en las prendas 
que te llenan de amor al ponértelas, 
esas son las que se deben quedar. Al 
resto dile adiós.

DESHAZTE DE LA  
ROPA, AUNQUE  

ESTÉ EN BUEN ESTADO
Esta es quizás una de las ense-
ñanzas más difíciles de seguir, 

porque nos han educado que es un 
desperdicio tirar algo que aún se puede 
usar. Si no te gusta una prenda, por 
muy bien que esté no debes tenerla. 
No es necesario que la tires a la basu-

ra, puedes 
donarla, 
llevarla a un 
contenedor 
de reciclado 
o incluso 
venderla en 
alguna tienda 
o web de se-
gunda mano.

Inicia bien el año con un clóset en or-
den y hazlo un perfecto aliado, no solo 
ahorrarás tiempo sino dinero. 

1. LO QUE SOBRE, 
A LA BASURA

Tener mucho de todo no es 
sinónimo de felicidad. Aléjate 

de las acumulaciones, nadie quiere 
tener un clóset a reventar porque lo 
único que sucederá es que toda tu ropa 
se arrugará y nunca serás consciente 
de lo que tienes, por lo que siempre te 
pondrás lo mismo.

32
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GALA 
DE ÓPERA

LA EXINTEGRANTE DE LA VOZ MÉXICO CARMEN GOETT 
HIZO GALA DE SU GRAN VOZ Y DELEITÓ A LOS PRESEN-
TES CON UN CONCIERTO DE ÓPERA POP, EL CUAL ESTU-
VO ARMONIOSAMENTE ACOMPAÑADO POR DELFINES 
Y JUEGO DE LUCES. 

QUÉ: CONCIERTO. 
CUÁNDO: NOVIEMBRE.
DÓNDE: PUERTO AVENTURAS.

Carmen Goett.

Catalina Ríos, Joanna y Carolina Diego.

Camila Irish, Fernando Abogado.

Andrea Bloise, Cristina Ramírez.

www.proyectobrujula.com 21 Proyecto BrújulaEnero 2019



BitácoraBitácora

TARDE 
DE FESTEJO

ENTRE RISAS, JUEGOS Y MUCHA DIVERSIÓN RODERICK TO-
RREBLANCA PARTIÓ SU PASTEL NÚMERO SIETE RODEADO 
DE SUS AMIGOS, CON QUIENES COMPARTIÓ LA MERIENDA, 
ROMPIÓ LA PIÑATA Y DISFRUTÓ DE UN AMENO ESPECTÁCULO.

QUÉ: FIESTA DE CUMPLEAÑOS.
CUÁNDO: MIÉRCOLES 5 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: BLUBBER LAND.

Frances Combaluzier, Gerardo, Roderick e Ivanna Torreblanca.

Regina Betancourt, Ami Hernández, Ana Betancourt. 

Regina Torreblanca, Taisiya Sotnikova.

Camila Muñoz, Julia Valdovinos, Maia Flanery.

Patricio Pigeón, Mateo Jiménez.

Areli Morales, Laila Pérez Bretón.

Santiago Gómez, Pablo de la Garza.
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SUITE DE 
EL CASCANUECES 

COREOGRAFÍAS SORPRENDENTEMENTE BIEN EJECUTADAS Y LLAMA-
TIVO VESTUARIO PRESENTARON LAS ALUMNAS DE TALULAH CENTRO 
INTEGRAL DE DANZA EN EL ESCENARIO, COMO PARTE DEL CLÁSICO NA-
VIDEÑO, QUE FUE MUY APLAUDIDO POR EL PÚBLICO PRESENTE. 

QUÉ: GALA DE BAILE. 
CUÁNDO: DOMINGO 9 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: TEATRO DE CANCÚN.
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Verónica Larrañaga, Ana Hernández.

Coro navideño.

Inna, Marcusi y Marcos 
Constandse.

Lei Landero, Lupita Quintana, Ana García.

Pie de fotoCristina Wyssmann, Margaret Hernández, Paloma Herrero, Carlos y Noemí Constandse.

ENSALZAN 
NUESTRAS 

TRADICIONES

FAMILIAS LOCALES Y VISITANTES DISFRUTARON DE LA 
FERIA CON ANTOJITOS MEXICANOS, PIDIERON PO-
SADA, PARTIERON PIÑATAS, SE SORPRENDIERON EN 
EL ENCENDIDO DEL ÁRBOL MÁS GRANDE DE RIVIERA 
MAYA Y ESCUCHARON UN CONCIERTO NAVIDEÑO CON 
LA BANDA DE ALIENTOS, EL MARIACHI FEMENIL Y LOS 
CANTORES DE XCARET.   

QUÉ: POSADA MEXICANA.
CUÁNDO: VIERNES 21 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: HOTEL XCARET.
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PUBLICIDAD

Miss Michelle Stevens, familia Madrigal.

 Staff del Colegio Azul Blue & Winston Churchill School.

Familia Peniche.

Familia Cortés.

COLORIDO 
FESTEJO

ALUMNOS DEL COLEGIO AZUL BLUE & WINS-
TON CHURCHILL SCHOOL CONTAGIARON 
DEL ESPÍRITU NAVIDEÑO A LAS FAMILIAS 
QUE SE DIERON CITA EN EL TEATRO DEL 
HOTEL PARA DISFRUTAR DEL SHOW QUE 
PREPARARON ESPECIALMENTE PARA LA 
OCASIÓN. 

QUÉ: FESTIVAL NAVIDEÑO.
CUÁNDO: VIERNES 7 DE DICIEMBRE. 
DÓNDE: HOTEL SEADUST. 
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TIERNA NAVIDAD 

LOS PEQUEÑITOS DE PREESCOLAR DEL COLEGIO AYOPI LLEVA-
RON A CABO SU FESTIVAL DECEMBRINO DONDE BAILARON TRA-
DICIONALES VILLANCICOS, ANTE LAS MIRADAS DE SUS FAMILIA-
RES QUIENES NO PARARON DE APLAUDIR Y TOMARLES FOTOS.  

QUÉ: FESTIVAL NAVIDEÑO.
CUÁNDO: MIÉRCOLES 12 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: COLEGIO ALEXANDRE. 

Burrito sabanero.

Gaby Cámara, Elisa y Gonzalo. Rodolfo el reno.

Santa Claus llegó a la ciudad.

Ana, Roberto y Ana Bermúdez.
Melania Maccise, Marietta, 
Luis y Sebastián Lomelín. Federico Sancho, Gloria Macías, Andrés y Adrián Sancho.

BitácoraBitácora
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UN EVENTO 
DE FE

CON LA FINALIDAD DE HACERNOS RECORDAR EL SENTI-
DO DE LA NAVIDAD Y EL SIGNIFICADO DE LAS POSADAS, 
LOS ALUMNOS DE PREESCOLAR Y PRIMARIA DEL INSTITU-
TO CUMBRES PRESENTARON UNA COLORIDA PASTORELA 
ANTE SUS FAMILIARES.

QUÉ: FESTIVAL NAVIDEÑO. 
CUÁNDO: VIERNES 14 DE DICIEMBRE. 
DÓNDE: INSTITUTO CUMBRES.

Pablo Peña, David García, Ander y Max Rodríguez, Jaime Rocha. 

Vale Pinazzi, Isabel Gabino, Paulina de la Peña. Daniela Valdez, Rebeca Covarrubias.

Mariel, Valeria y Patricio Toscano. Amelie Cabrera, Antón Osorio. Liz Plaza, Vale Booth.
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Alia 
Rodríguez
Necesito ahorrar 

para invertir y 
viajar, así que este 
año me voy a dejar 
de hacer rosca y 

gastar menos. 

Daniela 
Vara

Voy a ser más 
organizada en mis 

tiempos para pasarlo 
con los mejores amigos. 
Menos tecnología y más 

amor. Menos juicio y 
más ayuda. 

La Rosca 

de Brújula
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Priscilla 
Obregón

Voy a servirle aún más 
a Dios con mi tiempo 
y con mi familia, darle 

más tiempo a los 
míos y ser mejor 

persona.

Anayanci 
González

Este 2019 me voy a dejar de 
hacer rosca con mi tiempo, 

seré más disciplinada conmigo 
misma y a confiar más 

en Dios. 

Paloma 
Hernández
Voy a pasar más 

tiempo de calidad con 
mis hijos y empezar a 
hacer todas las cosas 

que detuve un año por 
cuestiones de salud. 

Galia 
Hernández 

Ahora sí este año quiero 
viajar más, y me voy a dejar 
de hacer rosca para poder 

consolidar una nueva 
empresa.
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ÚLTIMA REGATA 
DEL AÑO 

AFICIONADOS AL DEPORTE DE VELA SURCARON EL MAR 
DEL CARIBE MEXICANO PARA PARTICIPAR EN EL TERCER 
EVENTO ESTATAL CON RUMBO A LA OLIMPIADA NACIO-
NAL DE VELA 2019, EN LAS CATEGORÍAS OPTIMIST, LA-
SER Y TABLA VELA.

QUÉ: REGATA NAVIDEÑA. 
CUÁNDO: SÁBADO 15 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: PUERTO CANCÚN.

Flavio Montoya, Guillermo Schoning, Grecia Hernández, Isabella Niero, René Martínez.
Alex Torres.

Luis Rangel.

Leonardo Sabbia, Mateo Cortés, Emilio Vidal.

Jerónimo Abogado, Ximena Irish.
Johana Diego. 

Francisco Giraudo.

Bitácora
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Por: Farah Slim

No dejas de pensar en usar solo blusas de manga larga para cu-
brir este problema estético o evitas el contacto físico para que 
nadie conozca esta zona de tu piel? 

Los granitos rojos en los brazos son una alteración cutánea que 
se debe principalmente a la acumulación de sebo dentro de los 
folículos pilosos. Cuando esta “sustancia” no se puede eliminar se 
forma una especie de inflamación en la piel, similar a la del acné. 

Pero debes saber que no eres la única que lo sufre, esta con-
dición es bastante común en personas que tienen piel seca y 
sensible.

Es posible tratar los granitos rojos con remedios naturales, sin 
necesidad de recurrir a productos químicos que puedan ser agre-
sivos para la piel. ¡Toma nota!

¿
Elimina los granitos
 rojos en los brazos

EXFOLIACIÓN 
ESPECIAL 

Este método es ideal para eliminar las célu-
las muertas que se almacenan en la piel.  
Mezcla una cucharadita de miel de abeja, 

dos cucharadas de yogurt natural, una de 
azúcar y una de almidón de maíz. Des-

pués coloca la mezcla sobre los granitos 
masajeando la zona y retira con agua 
fría luego de 10 minutos. Al terminar 
aplica una crema hidratante que no 

contenga aceite.

AGUA + SAL
Las propiedades de la sal  
son un must para reducir la 
cantidad de sebo presente en la inflama-
ción cutánea. Mezcla media taza de sal de 
grano con agua caliente en un recipiente 

grande donde puedas colocar tus 
brazos. Sumerge la zona afectada 
por 10 minutos para que el agua 

caliente abra los poros y ayude a 
deshacerte del sebo.

Recuerda que además de llevar a cabo es-
tos remedios naturales, es importante mante-
ner una dieta baja en grasas y tomar mucha 
agua para purificar tu organismo. 

Si los granitos no desaparecen te reco-
mendamos acudir con un dermatólogo para 
tratar el problema lo antes posible.

ARCILLA
Sí, ese remedio que empleas para mascarillas 

también puede usarse para combatir estos 
molestos granitos.Humedece la arcilla con agua 
hasta formar una masa y después aplica sobre 

la zona afectada, espera a que seque y 
retira con agua. Lo recomendable es 

hacerlo máximo dos veces por 
semana para evitar rese-

car más la piel.

Salud
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ABRIGA 
UN CORAZÓN

COMO USANZA DECEMBRINA EL ÚLTIMO DESAYUNO 
DEL AÑO FUE DEDICADO A RECOLECTAR COBERTORES 
PARA EL SISTEMA DIF, AL IGUAL QUE LO RECAUDADO 
DURANTE EL EVENTO, EN EL QUE ADEMÁS SE RIFARON 
ATRACTIVOS PREMIOS ENTRE LAS ASISTENTES.  

QUÉ: DESAYUNO DE 
DAMAS HOTELERAS. 
CUÁNDO: MIÉRCOLES 12 
DE DICIEMBRE.
DÓNDE: HOTEL SECRETS THE VINE.

Cristina Portella, Nenina Albor, Josefina Sorin, Gloria Torruco, 
Sonia de la Peña, Rosi Ruiz, Vero Manzanilla, Martha Hernández, Lulú Vara.

Mariane Berthelot, Mónica Hurtado, Érica Barba.

Diana Garza, Donna Almada.
Rosa Laura Lechón, Roxana Noriega.

Dora Elia Garza, Carmen Toscano.

Natalie Pineda, Sonia de la Peña, Carol Jiménez.
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Moda

ORO ROSA
Sí, este metal regresa con 
fuerza para la temporada 
otoñal. Lo mejor es que 
viene acompañado del 
clásico dorado para que 
ambos hagan brillar con 
luz propia cualquier look.

LAS PERLAS 

No solo regresan en tus jeans 
y bolsas sino que llegan para 
quedarse en tu joyería del día a 
día. Ahora no te despegarás de 
las perlas ni de día ni de noche.

CHARMS DIVERTIDOS
Las estrellas, los animales y las flores son 
algunas de las figuras que se convertirán en tu 
obsesión al hablar de charms. Estos pequeños 
dijes complementarán tus pulseras y collares. 
El secreto para lucirlos a la perfección es 
combinar los metales y las figuras.

ARETES DESIGUALES
Qué mejor manera de presentarle al mundo 
tu estilo que con aretes originales. Busca un 
par que sea impar a partir de los tamaños 
y los diseños. Es un aspecto totalmente 
diferente, debido a que da un toque fresco y 
rebelde a tu outfit.

TENDENCIAS EN JOYERÍA

PERSONALIZACIÓN 
TOTAL
Esta temporada la mayor tendencia 
será crear tu propia joyería. Crea a 
tu antojo el diseño perfecto para 
cada ocasión. Hay tiendas que ya 
te dejan armar tu joya y de una 
pieza hacer otra ¡completamente 
diferente! Lograrás combos de 
impacto para más de una ocasión.
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ENAMORA 
A CANCÚN

EL CANTANTE ESPAÑOL MIGUEL BOSÉ DELEITÓ A SUS FANS 
CANCUNENSES CON UN RECORRIDO MUSICAL INTEGRADO 
POR UNA ANTOLOGÍA DE SUS ÉXITOS DE ANTAÑO HASTA 
LOS ACTUALES, QUE FUERON COREADOS DURANTE LAS 
CASI DOS HORAS QUE DURÓ SU PRESENTACIÓN.

QUÉ: CONCIERTO. 
CUÁNDO: VIERNES 7 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: HOTEL MELODY MAKER. 

Miguel Bosé.

Gerardo Zúñiga, Vanessa Arias.

Coral Caballero, Alex Cole.Fabio Sannia, Jennifer Pontón.

Andreina y Roberto Olano.

Carlos Joaquín, Daniel Araf, Javier Hidalgo.

Sandra Chahín, Maurizio Leserri.
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Conseguirlo no es tan difícil siempre y 
cuando sigas al pie de la letra los tips 
que te compartimos a continuación. 
¡Tu cutis lo exige!

El tono natural de la piel suele alterarse por los 
factores ambientales, el estilo de vida, la salud del 
organismo o la edad, pero claro que hay más de 
una solución para revertir los daños. 

¿CÓMO REGRESAR A TU TONO 
NATURAL DE PIEL?

ALTERNATIVAS QUE 
LE DEVUELVEN UN COLOR 
BONITO A TU ROSTRO.

1. ¡A EXFOLIAR!
Este paso es infalible para quitar los 
restos de piel muerta que obstruyen 
tu tono original.
Solo debes triturar ⅓ de taza de ave-
na (sin que se haga polvo para que 
los trocitos arrastren la suciedad), 
agregar tres cucharadas de leche y 
una cucharada de miel.
Después mezcla, aplica sobre toda 
la cara con movimientos circulares 
y retira con agua tibia. ¡Es un scrub 
natural aclarante de 10!

2. MASCARILLAS  
CLARIFICANTES
Prueba con las caseras, son amiga-
bles con tu rostro, baratas y muy 
eficientes.
Nuestra favorita es la de papaya y 
yogur por sus propiedades desin-
toxicantes que dejan tu cutis más 
claro, aunque si quieres invertir 
más apuesta por las cosmecéuticas 
como Clarifying Clay Masque, de 
Skinceuticals, que descongestiona 
los poros y emblanquece al mismo 
tiempo.

3. ¿DERMOABRASIÓN?
¡Sí! Este procedimiento consiste en 
remover la capa superficial de la 
dermis con un dispositivo de punta 
de diamante, para que la cubierta 
nueva esté libre de imperfecciones.
¡Nos encanta! Sin embargo, para ver 
el resultado final tendrás que esperar 
un par de semanas, pues la piel se 
inflama y enrojece levemente des-
pués de la intervención.

4. TRATAMIENTOS  
CORRECTORES
Existen líneas específicas para co-
rregir las alteraciones de color en el 
rostro, como Clearly Corrective, de 
Kiehls, o Pigmentclar, de La Roche 
Posay.
Son más fuertes que las naturales 
por sus ingredientes químicos y 
resultan ser poderosas ¡solo si los 
aplicas correctamente!, de lo contra-
rio te manchan más.
Lo ideal es que un dermatólogo te 
indique el producto que tu piel ne-
cesita y la forma de aplicación.

5. ALIMENTOS CLAVE
Lo que comes también influye en el 
tono facial.
Si quieres mantenerlo uniforme y 
sano consume alimentos ricos en 
vitaminas A y C, como jitomates, 
zanahorias, camotes o sandía, que 
son antioxidantes y regeneran las 
células cutáneas.

elleza
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Ceremonia del Cacao.

Thomas Gaebenisch, Alan Cocom.

Juan Gómez.

Diego Clemente, Caro Martínez.

AROMA 
DE NUESTRA 

HISTORIA

A TRAVÉS DE CONFERENCIAS, TALLERES Y EXPOSICIÓN 
DE ESCULTURAS DE CHOCOLATE REALIZADAS POR 
CHEFS CHOCOLATEROS, LOS ALUMNOS APRENDIERON 
DESDE LA COSECHA DEL CACAO HASTA LA TRANSFOR-
MACIÓN A CHOCOLATE Y SU CONSUMO FINAL. 

QUÉ: SALÓN DU XOCOLATL.
CUÁNDO: NOVIEMBRE.
DÓNDE: UNIVERSIDAD ANÁHUAC.

Santiago Plasencia, Alfredo Martínez, Sergio Escutia.Carolina Martínez, Daniela Rodríguez.
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CLAUDIA 
ORTEGA
Comerciante de moda

PECADOS

2

1

5

7

3

4

GULA
Del mate, lo tomo todo el 
tiempo. 

AVARICIA 
No comparto el resultado 
de mi esfuerzo laboral, ni 
al novio ni los calzones, ja 
ja ja.

PEREZA
Jamás me levanto 
temprano. ¡Nunca!

ENVIDIA 
Soy fit, amo comer 
saludable y envidio a la 
gente que sin hacer nada 
no engorda.

6

SOBERBIA 
Soy la mejor en las ventas y 
relaciones públicas.

IRA
La gente que no es leal y 
honesta, en todo: trabajo, 
amistad y, por supuesto, en 
el amor.

LUJURIA
Unas manos grandes y 
un tono de voz fuerte y 
masculino.
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ESPECIAL 
CELEBRACIÓN

FANTINO HACE UN TRIBUTO A UNO DE LOS MÁS 
GRANDES TESOROS CULINARIOS DEL MUNDO, 
LA TRUFA. EL SELECTO RESTAURANTE PRESENTÓ 
UN MENÚ CON PLATILLOS QUE ARMONIZARON 
EXQUISITAMENTE CON LA VARIEDAD DE VINOS 
QUE FUERON SELECCIONADOS EXCLUSIVAMENTE 
PARA LA OCASIÓN.

Osvaldo Cortés, Francisco de la Vega, Rosa de Anda. Elvis Rottweiler, Daniel Halperin.

Wenceslao Fuentes, Gregorio Oye, William Pérez. Sara Peña, Emma Pérez.

Eder Degodoy, Daniela Amorín.  

QUÉ: FESTIVAL DE LA TRUFA.
CUÁNDO: NOVIEMBRE.
DÓNDE: THE RITZ-CARLTON.

Re
cet

a

Bitácora
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Bajo la rúbrica de Promotora Local, que 
creó diferentes restaurantes en Guada-
lajara, Michoacán y Holbox que han 
destacado por su originalidad al ofrecer 
experiencias y productos innovado-
res, llega Bavette Steakhouse a Puerto 
Cancún, donde estrena un exclusivo 
piso con vistas inmejorables y ofrece un 

concepto de asador francés exquisito. Este nuevo feudo gas-
tronómico es liderado por el chef  australiano Paul Bentley, a 
quien respaldan más de 20 años de experiencia. 

Su formación y disciplina le permitieron formar parte de 
los más reconocidos restaurantes de Australia, Europa y Nue-
va York,  y tras su arribo a tierra purépecha Bentley abrió 
un espacio de su autoría en Guadalajara, Magno Brasserie, 
el cual fue reconocido por los Gourmet Awards como el mejor 
restaurante nuevo de México. 

Siempre con el objetivo de sorprender, sin complicaciones 
y mucho sabor, el celebrity chef de Margaret River hace su arri-
bo a Cancún para tomar las riendas del Bavette Steakhouse 
y busca deleitar los paladares más exigentes, tanto de locales 
como de turistas que visitan el destino, con delicioso menú 
integrado por ensaladas, pastas, aves, cortes de carne, pesca-
dos y mariscos.

Los chefs Rubén Hernández y 
Cristian Leiva resultaron gana-
dores del primer Campeonato 
Gastronómico de la Riviera 
Maya, celebrado con gran éxito 
para dar a conocer la más van-

guardista oferta culinaria del Caribe mexi-
cano, y cuyo objetivo fue el de promover 
su riqueza gastronómica y la utilización de 
productos de la zona.

El jurado calificador otorgó el primer lugar a los 
chefs del restaurante Mole del complejo turístico de la 
cadena Meliá por la elaboración de un menú degus-
tación compuesto por ceviche de mero en chile dulce, 
como entrada; como plato principal un mixiote de le-
chón con tortillas de maíz azul y chocoyota frita, para 
finalizar con un postre que consistió en manjar blanco 
de coco y pipas.

En el concurso, celebrado en el Princess Platinum 
con la participación de 16 chefs de ocho desarrollos 
turísticos, se calificaron aspectos como calidad de la 
cocina y del plato, temperaturas, limpieza, eficiencia al 
trabajar y la utilización de productos locales.

IMPONEN

NUEVO SPOT 
CULINARIO

SU

Foodies#

Paul Bentley.
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El vino del mes

Chan de Rosas 
cuvée especial 2016

Vista: amarillo 
pálido con reflejos 
verdosos.

Nariz: fresca y 
cítrica, recuerdos 
de piña, 
albaricoque, flor 
de azahar, nerolí, 
flor del naranjo 
y limonero, y 
algunos toques 
ligeramente 
ahumados.

Boca: acidez cítrica, 
persistente, con largura, 
trago muy fresco.

Varietal: 
100% 
albariño

Merecedor de la medalla Gran Oro 94/100 puntos 
en el certamen Topwine 2018 –concurso que 
valora y premia los mejores productos del sec-
tor vinícola–, Chan de Rosas es un proyecto del 
enólogo Marcos Lojo que nació en el Valle del 

Salnés, región pontevedresa considerada la cuna del albariño. Está 
elaborado con una exhaustiva selección de viñedos localizados en 
Cambados, dentro del Valle de Salnés. La ubicación de las viñas y el 
tipo de suelo (arenoso y ácido) le confieren notas de salinidad y mi-
neralidad. Un monovarietal de albariño de gran hechura, elegante, 
con una vinificación pensada para extraer una mayor complejidad 
en aroma y sabor. La calidad que entrega es destacable teniendo en 
cuenta su precio, un must en el apartado de los blancos gallegos.

Tipo:
blanco

Añada:
2016



Especial

STAR CHEFS 
OF MÉXICO

Invitados especiales se deleitaron con una velada a la luz de 
la luna en la que celebrities chefs mexicanos hicieron gala de 
sus talentos culinarios para sorprender los paladares con sus 
platillos insignia, que maridaron con excepcionales etique-

tas de vinos, tequilas, mezcales y cervezas de México. 
Este reconocido evento ofreció la mejor degustación de la 

cocina mexicana contemporánea a cargo de Adrián Herrera, 
Aquiles Chávez, Vicente Torres, Dante Ferrero, Diego López, 

Gerard Signoret, Delia Romo, David Amar, Rodolfo Gerschman.

Miguel Cruz, Dante Ferro, Andrea Sotelo. Juan Carlos Gallardo, Andrés López. Miguel Rodríguez, Rodrigo Alcocer. 
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Alexis Bostelman, Ignacio del Río, Juan Manuel Sánchez, 
Tiago Aceituno, Enrique Yáñez, Marcela Bolaño, Liz Gali-
cia,  Miguel Bautista y Rodrigo Alcocer, quienes presentaron 
dos de su más icónicas recetas para deleitar a los comensales, 
quienes disfrutaron de este evento en un hermoso escenario 
dentro del hotel Vidanta Riviera Maya, en el marco del es-
pectacular cierre del Wine and Food Festival.

Ignacio del Río, Gustavo Guzmán. 

Alfredo Santoscoy, Vero Barnetche. 

Alexis Bostelmann, Fidel Baeza.

Isaías Pérez, Max Sola, Federico López. 

Miguel Sauret, Olga González, Tiago Aceituno. 

Andrea Valencia, Rodrigo Friscione, Luis García, Vale Álvarez.Michelle Beltrán, Ernesto Agüero. 
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Especial

JORNADA DE TALLA 
MUNDIAL

Un nuevo récord de 54 y 72 hoyos impuesto por Matt Ku-
char arrebató el primer lugar y se llevó a casa una bolsa 
de un millón 296 mil dólares, y la dicha de medirse e im-
ponerse sobre la élite de golfistas internacionales y alzar 

el trofeo de campeón de la doceava edición del Mayakoba Golf  
Classic, torneo que está entre los más grandes del PGA TOUR.

Durante dos días se realizó este evento, el cual reunió a 132 
golfistas profesionales que participaron en cuatro rondas de 

Pepe Almazán, Caro Vásquez, Alex Castillo, Adriana Rivera. Gerardo Tirado, Ricardo Segura, René Castillo.

Matt Kuchar se suma a la soberbia lista del olimpo del PGA TOUR.

Pilar Esteban, Alfredo Romero. Liz Melo, Mario López. Verónica y Victoria Ramírez.
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competencia por golpes en el club de golf  El Camaleón, 
quienes fueron acompañados por familiares, amigos y aficio-
nados a ese deporte que se dieron cita desde temprana hora 
para participar desde las tribunas y apoyar a los jugadores. 

Al finalizar departieron en franca camaradería durante la 
fiesta de premiación y más tarde en la comilona Vip entre los 
jugadores y sus familias en una zona montada especialmente 
para ellos.  

J.T. Poston, Javier Barbosa.

Alberto Moyeda, Chantal Groschopp, Fabiola Espinosa, José Morales. Lucy y Edgar Orozco.

Armando Favela, mejor jugador 
mexicano.

Paul Ricoma, Javi Mantro, 
Tomás Capella, Arnau Anaya.
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MASQUERADE 
PARTY DEL CCE

Carlos Moreno, José Antonio Menéndez, Alejandro Arvizu, Inna German, Miguel Lemus, José Landaverde, Carlos Calderón.

Alberto Patiño, David Loaze, Eduardo Zavala. Miguel Marzuca, Leslie Hendricks.

Elena Guzmán, Daniel Arroyo.

Denisse Fome, Santiago Vázquez.

Especial Portada



Muy elegantes arriba-
ron los integrantes del 
Consejo Coordinador 
Empresarial del Caribe 

para participar en la tradicional cena 
de gala de fin de año, la cual llevó 
por tema Masquerade party, por lo que 
desfilaron por la alfombra roja con 
variados y refinados antifaces para 
posar ante la lente de los fotógrafos. 

Una vez instalados en sus mesas 

la distinguida concurrencia departió 
durante el opíparo banquete prepa-
rado especialmente para la ocasión. 
Más tarde Inna German, en su cali-
dad de presidenta del CCE, agrade-
ció la participación de los agremia-
dos, así como de los patrocinadores, 
y junto a su directiva encabezó el 
brindis por los éxitos obtenidos en el 
año que concluyó y desear parabie-
nes para este que comienza. 

Tania Guzmán, Vivian Arroyo. Gerardo Treviño, Carlos Díaz.

Bernardo Romero, Eloy Peniche.

Pancho Córdova, Mónica Arango.

Laura Occelli, Fernanda Cavenio.

Cote Benítez, Javier Olvera. Violeta Esquivel, Julio García.Andrés Mellado, Isabell Whewell.
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Claudia García

Elmer Llanes

Maru Carrasco Mario Cámara

Roberto CintrónPato Gómez

Alejandra Loya

Cote Benítez

Marco Polo 
Constandse

Ody Gómez Mariana Jamit

Érica Flores

Bonnie Herrero

Jane García

Adrián Carabias

Horacio Martínez

Jennifer Lavalle

Enrique Flores Roberto Martín

Francisco Córdova

Dina Barrera

Lupita Lechón

Stuan Ymaz

Rayenari Gutiérrez

Mayra Athié

Vero Torres

John Kelleher

                                                                       ENEROLos Cumpleaños
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Enriqueta 
Capistrán

María José Cadena

Paloma Herrero

Paul Camhi

Mario Alcaraz

Caro Maccise

Tatiana Guerra

Carlos Cuestas

Hillary Charles

Érika Mitzunaga

Beto Charles

Alex de Brouwer

Alfonso de la Peña

Rodrigo Setién

Susana Hurtado

Jeanina Medrano Guillermo Portella

Franca Ceccarelli

Lalo Beaven

Alberto Gurrola

Gaby Rejón

Cire VeraJosé Antonio 
Menéndez

Maricarmen 
Rodríguez

Lester Cole

Thomas Lehman

Pablo Gutiérrez

Rafael Govela

Cristina Wyssmann Jorge MedinaRoberto Alonso

                                                                       ENERO
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DEL EDITOR
LAS LÍNEAS

Eric Björn

>>
Grupo 

Dolphin llega 
a Argentina

Seguimos in touch 
en twitter @EricBjorn

D
ice TANIA AMARO que 
cuando el diseño se encuen-
tra con el artesano se rein-
ventan las tradiciones, aspec-
to que tiene muy claro al ver 

cómo aumenta el halo de curiosidad a 
su alrededor y no para de crear mexi-
canísimas piezas en su conocido Atelier 
Folk, que son muy buscadas tanto por 
locales como por visitantes que gustan 
de nuestra cultura. En el mismo mo-
mento en el que una riada de nuevos 
nombres hace su arribo a la Riviera 
Maya, TANIA hace lo propio y marca su llegada 
a Playa del Carmen con un nuevo espacio donde 
promover su visión de la moda. Ubicada sobre 
la avenida Uno norte, entre calle 14 y 16 norte, 
esta nueva boutique maneja con sobrada soltura 
temas de estilo muy mexicano y ofrece un rincón 
donde solo fluye inspiración. Me enorgullece sa-
ber que ya contamos con un nuevo spot que pro-
mueve manufactura local. Le deseo el mayor de 
los éxitos en esta nueva aventura.  

La Asociación de Hoteles de Cancún y Puerto 
Morelos, presidida por ROBERTO CINTRÓN, 
realizó la cuarta entrega de los galardones ‘Los 

Soles’, que reconocen 
la trayectoria, vocación 
y acciones sociales de 
personalidades de 
la industria hotelera 
y turística de Cancún 
y del estado de Quin-
tana Roo. En esta 
ocasión fueron 
galardonados 
A B E L A R -
DO VARA, 
por su ex-
traordina-
ria labor 

y brillante carrera en la hotelería, 
quien desde muy joven fue presi-
dente de los hoteleros de Sinaloa, 
además de presidir en cinco di-
ferentes ocasiones la AHC&PM; 
actualmente es Cónsul Honora-
rio de la embajada de Dinamarca 
en Quintana Roo y presidente de 
Grupo Cancún, y FRANCISCO 
CÓRDOVA, por su gran conciencia 
y compromiso con la conservación del 
medio ambiente, por su responsabilidad 
social y su pasión por resaltar la cultura 
de la región. Ha sido director de grandes 
e importantes parques, como Xel-Há, 
Garrafón, Grupo Vía Delphi; socio y 
presidente del Consejo de Alltour-
native, Río Secreto, Alquimia Maya 

y Cónsul Honorario de Australia 
en Quintana Roo. En conjunto 
con sus socios implementó un sis-
tema de administración del desa-
rrollo sustentable, asegurando la 
rentabilidad del negocio, preser-
vación de los recursos ambienta-
les, el desarrollo y bienestar del 
capital humano y la vinculación 
con las comunidades aledañas. 
¡Felicidades!

Bajo el liderazgo de su CEO, 
EDUARDO ALBOR, Grupo Dolphin inicia 
el año con pie derecho, altas dosis de actitud y 
mucho amor a la vida marina, ya que continúan 
con su estrategia de expansión al adquirir uno 
de los acuarios más importantes en Sudamérica, 
el Aquarium Mar del Plata, situado en el prin-
cipal destino turístico de verano de Argentina 
y uno de los parques más visitados en ese país. 
Vislumbrando nuevos horizontes, bajo la lupa se 
encuentra Sudamérica, que se lanza como ver-
dadero punto candente, pues Aquarium Mar del 
Plata es la primera adquisición en esa zona para 
Grupo Dolphin, donde planea expandirse en los 
próximos años. Mientras tanto hablemos de com-
pases algo más sociales y deportivos, pues la Fun-

dación Dolhin Discovery en mancuerna 
con la Asociación de Colonos de Puerto 

Aventuras se encuentran afinando de-
talles para la onceava carrera Puerto 
Aventuras, la cual busca fomentar la 

convivencia familiar a través del de-
porte. Se realizará el próximo 20 

de enero dentro del exclusivo 
complejo y recibirá a 700 

corredores, entre adultos, 
jóvenes y niños, quienes 
participarán en distintas 
categorías, desde los 400 
metros, para los menores 
de nueve años, hasta los 
10 kilómetros. Este even-
to deportivo tiene como 
objetivo recaudar fondos 
para proyectos educativos 

de la asociación Transformar 
Educando A.C., ubicada en el 

poblado de Puerto Aventuras, y 
apoyar a la fundación Caritas de 

Quintana Roo A.C. mediante la re-
colección de bolsas de granos y alimen-
tos no perecederos, contribuyendo así a 
mejorar los niveles nutricionales de las 
personas beneficiadas por medio de su 
‘Modelo Integral de Atención Alimen-
taria’. Así que te invito a que participes, 
ya sea como atleta o mediante un dona-
tivo… Au revoir!

Tania Amaro. 

Abelardo Vara, 
Francisco Córdova. 

Eduardo Albor.
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Love
Artista: Michael Bublé 
Género: Jazz & Blues

Sindicado como el Frank Sinatra de este siglo, Michael Bublé 
acaba de lanzar este 
nuevo CD y DVD 
que recogen su último 

concierto en el Madison Squa-
re Garden de Nueva York y se 
considera como uno de los 
más importantes de su carrera. 
Coproducido por David Fos-
ter y Bublé, es una colección 
de clásicos grabados y reinter-
pretados de manera exquisita.

MÚSICA 

Un año con tus ángeles 2019
Autor: Lucy Aspra 
Editorial:  Alamah 

Eleva tu energía y co-
necta con tu cuer-
po, mente y espíritu 
para que tomes de-

cisiones asertivas. Este libro te 
acompañará con mensajes de 
luz y amor, cada día recibirás la 
guía de los ángeles para iluminar 
tu camino y fluir con la energía 
del amor. Abre tu corazón para 
recibir la gracia de los ángeles 
para que el año esté lleno de 
bondades y bendiciones.

LIBRO 

Twilight
QUE EL DISPOSITIVO NO AFECTE TU SUEÑO

Usar el teléfono o tableta antes de ir a dormir puede per-
turbar tu sueño. Los dispositivos electrónicos vienen por 
defecto con una temperatura de luz muy similar a la luz 
diurna, por lo que pueden engañar a nuestro sistema y 

desvelarnos. Twilight matiza este efecto modificando la temperatura de 
la pantalla para que esto no ocurra y el impacto sea menor.

La Favorita
Director: Yorgos Lanthimos
Actores: Emma Stone, Rachel Weisz,  
Mark Gatiss, Olivia Colman

Yorgos Lanthimos en-
trega una sátira bri-
llante y divertida so-
bre la vida en la Casa 

Real de Ana de Gran Bretaña en 
el século XVIII. El director griego 
es especialista en contar historias 
mordaces, en situaciones muy 
específicas, sobre personajes en 
relaciones disfuncionales, agresi-
vas y con extrañas dinámicas de 
poder. Presentada en el Festival 
de Venecia, La Favorita podría 
hacer honor a su título en la ca-
rrera por el León de Oro.

PELÍCULA 
GADGET

APP

MASTER Series 
LA TELEVISIÓN DEL FUTURO

La calidad de imagen de MASTER Se-
ries se asemeja a la de los 
monitores de nivel 
p ro fe s iona l 

que se utilizan en los 
estudios de producción 
cinematográficos, están 
equipados con un pro-
cesador de imagen de 
nueva generación X1 
Ultimate, el cual pue-
de detectar y analizar 
de forma inteligente 
cada objeto para 
ofrecer mayor pro-
fundidad, textura 
precisa e imágenes 
más realistas. 

Sugiere
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