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BEAUTY EXPERTS

Festival ««Verano

JARDIN DEL EDEN

@ Summer Saless.

PUNTOS ULTRA REWARDS
REGALOS POR COMPRA
SUMMER NIGHTS

DEL 18 DE JULIO AL 10 DE AGOSTO
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FRAGANCIAS - MAKEUP - SKINCARE - SUNCARE - HAIRCARE
CANCUN - PLAYA DEL CARMEN ' LOS CABOS




A taste of NIZUC
“El Arte del Wok”

Indachine

Disfrute un viaje al corazon de Asia de la mano
del reconocido Chef Luis Chiu y nuestro
talentoso Chef Saul Aguirre.

iUna experiencia culinaria que cautivara sus sentidos!

Agosto 08-09, 2025 | 18:00-23:00 hrs
Cena Maridaje $2,500 pesos/persona + servicio

concierge@nizuc.com | 998-8915700

SAKE ARTESANAL FAs
MEXICANOD s’ (WAaAUC
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Por Alexia Albor D.
() @alexiaad

SENTIRES CRE

It's better to feel pain, than nothing at all.” Esta es una frase
de mi banda favorita, The Lumineers: “Es mejor sentir dolor

que nada en absoluto”. Me ha marcado durante afios, y

cada vez que la escucho en la cancidn Stubborn Love, vuelvo

a entrar en modo reflexion. Muchas veces caemos en un
estado de victimismo, donde todo lo que ocurre a nuestro alrededor lo
interpretamos como si tuviera el proposito de hacernos dafio. Sentimos
que el mundo conspira para que todo nos salga mal, para hacernos sentir
mal. Pero al menos el mundo nos esta haciendo sentir. Y eso, aunque no
lo parezca, es algo que debemos agradecer, porque sentir es aprender y
conocernos. Sentir es una ganancia; estas un paso adelante de muchos
que eligen bloguear lo que sienten. Sentir nos hace humanos, diferentes e
inteligentes, pero también vulnerables, sensibles y empaticos.

Sentir no siempre significa disfrutar. La mayoria de las veces, es lo
més dificil que podemos hacer, pero también lo més valiente. Se necesita
coraje para aceptar tu presente, vivir tus experiencias y sentir lo que te
toca. Porque el mundo puede estar conspirando, pero no es contra ti, sino
hacia ti. Esta conspirando para hacerte vivir emociones profundamente
personales, porque a ti, en especifico, te toca aprender de ellas. A ti te
harén crecer como persona y prosperar en todo lo que venga. Un dia en el
que sientes es un dia més en el que creces y dominas tu ser.
¢ Cuantas veces llega un sentimiento directo al corazoén, sabes que

esta ahi, pero dices: “Hoy no. Hoy no te quiero recibir, me rehiso a
hacerte parte de mi, no estoy lista..."? Y entonces bloqueamos todo lo
relacionado con esa emocion. Tocd la puerta de nuestra casa, pero nos
negamos a abrirla y recibir a esta invitada, porque sabemos que tal vez
se instale y luego sea imposible echarla. Pero ahi esté la clave: acepta
todos los sentimientos. Déjalos entrar, porque estan ahi por una razon en
especifica. Y aunque el sentimiento sea bueno o malo, la razén siempre
tiene un propdsito valioso: ayudarte a vivir el presente y prepararte para
florecer en el futuro.

~R

Recibe ese sentimiento, sé la anfitriona o el anfitridn en tu casa el
tiempo que sea necesario. Y cuando estés list@, despidelo. No dejes
que se quede para siempre, pero condcelo, aprende de él, escichalo y
dile adids. Cuando se haya ido, te daras cuenta de que una parte de ese
sentimiento se quedara contigo. Tenia un propdsito: dejar una marca en ti.

Por eso decimos que los abuelos son muy sabios, ya que han recibido
miles de emociones y han aprendido del sentir. Pero, entre mas sabios
son, mas han sentido. Muchas personas mayores se han negado a sentir
durante su vida. Han evitado cualquier tipo de emocion que los haga sentir
incomodos... que los haga sentirse humanos. Y cuando se dan cuenta,
ya no recuerdan como volver a serlo. Llega un punto en el que ni siquiera
saben qué se les permite sentir.

Para reflexionar, los dejo con uno de los mejores mondlogos del cine.
En mi pelicula favorita, Llamame por tu nombre, de Luca Guadagnino,
después de la primera ruptura amorosa del protagonista, su padre lo
sienta y le dice:

“Ahora mismo, puede que no quieras sentir nada. Probablemente
nunca quisiste sentir nada, y quiza no sea conmigo con quien quieras
hablar de estas cosas, pero tengo la impresion de que si sentiste
algo... Damos mucho de nosotros mismos para curarnos antes de
las decepciones, y a los 30 afos ya estamos agotados, y tenemos
menos que ofrecer cada vez que conocemos a alguien nuevo. Pero
hacer como si no sintieras nada, solo para dejar de sufrir, jmenudo
desperdiciol... Como vives tu vida es cosa tuya, pero recuerda que
nuestros corazones y nuestros cuerpos solo se nos dan una vezy,
antes de que te des cuenta, tu corazon esté agotado, y tu cuerpo
llegara a un punto en el que nadie lo mire, y mucho menos se
acerque a él. Ahora mismo hay pena, dolor... no trates de reprimirlo,

o perderés la alegria que sentiste”

ELOY MORENO
CUANDO

RECOMENDACION MENSUAL ERA

DIVERTIDO

Libro: Cuando era divertido
Autor: Eloy Moreno

0

Pelicula: LIdmame por tu nombre
Director: Luca Guadagnino
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COMO PEZ

EN EL AGUA

@ @Etptowersp

Esteban Torres P

FUNDADORES DE CANCUN

ustamente en la vispera del Dia del Fundador,
que fue decretado el 13 de julio de 2022 por

quien en ese entonces fuera presidente municipal,

Mara Lezama, actual gobernadora de Quintana
Roo, tomo protesta como presidenta de Funda-
dores de Canctin Macarena Carretero Valdivia, quien lleva el
mismo numero de aflos también trabajando en las diferentes
mesas directivas, desempenando diversos cargos, pero como ella
misma dijo en su discurso inicial: “Después de 13 aflos de par-
ticipar incansablemente en Fundadores de Cancin, finalmente
he sido electa para representar esta agrupacion y no me voy a
perder este momento que tanto he anhelado, por el amor que

le tengo a mi ciudad, con la que he crecido y ala que le quiero
seguir dando lo mejor de mi”.

Fue una manana muy emotiva en la que se ratificaron algunos
cargos, asimismo se Invito a nuevos miembros para enriquecer
este gremio al que aportaran nuevas ideas, actividades y con su
presencia se escribiran las paginas de la historia de una ciudad
que a 55 afios de su fundacion sigue creciendo. Muchas felicida-
des y enhorabuena querida Maca por haber esperado paciente-
mente tu momento del que estoy seguro tomaras las riendas con
entusiasmo y 1o solo eso, dejaras una huella imborrable con tu
experiencia. jMuchas felicidades!

The Winelovers Tours

Nos complace anunciar el lanzamiento de The Winelovers
Tours, bajo la direccion de Talina Gonzalez, que comenzard a
operar a mediados de agosto. Se trata de una experiencia tnica
y asequible (tarifas para locales) que incluye servicio e impuestos,
donde podras disfrutar de una inolvidable cata de vinos al atar-

decer frente a la hermosa laguna Nichupté, en los reconocidos
restaurantes Limoncello y Lorenzillo’s.

Desde las 17:30 hasta las 20:30 horas podras sumergirte en un
viaje de los sentidos con una cata de cinco vinos, acompanados
de exquisitas degustaciones gastronomicas. Perfecto para curio-
s0s, romanticos y quienes buscan una pausa de la rutina, este
tour se puede realizar en grupo o en pareja, y tiene una duracién
aproximada de tres horas.

iReserva tu lugar al whatsapp 9982415277 y vive esta magica
experiencia todos los dias del afio!

BIENVENIDOS A ECUME DESIGN CUISINE

esde el pasado mes de abril abri6 oficialmente
sus puertas: Fcume Design Cuisine, una nueva
experiencia culinaria que mezcla la tradicién
gastronomica de Bretafa, en Francia, con los

ingredientes caracteristicos de la Peninsula de
Yucatan, ofreciendo una propuesta sofisticada y contemporanea
y este mes estamos invitados a viajar a la Blanca Mérida para
descubrir y apreciar per-
sonalmente esta deliciosa
experiencia.
Este innovador feudo
gastrondmico, ubicado
en el nimero 508 de la
Avenida Coldn, dentro
del Hotel Las Brisas
Mérida, esta diseniado
como un destino para los
amantes del buen comer.
Inspirado en la esencia
del mar, busca establecer
un nuevo referente en la
alta cocina local, bajo la
direccion del reconocido
Maitre Cuisinier de

(® 4 o ProyectoBrijula.com ®

France, Sylvain Desbois.

Con més de 20 afios de trayectoria en México, el actual Chef
Ejecutivo del lujoso NIZUC Resort & Spa —Tla joya turistica de
Grupo Brisas en el Caribe Mexicano—, comparte en Ecume, lo
mejor de su vision culinaria. El nombre del restaurante, que en
francés significa “espuma de mar”, refleja su esencia: una pro-
puesta creativa que exalta tanto técnicas clasicas como sabores
contemporaneos.

PD. En el almanaque perso-
nal de su servidor, julio tiene
un tono nostalgico desde
hace cinco afios porque
este mes se apago la vela de
mi padre en este mundo,
pero se encendi6 una luz
distinta en mi corazon
donde brillara por siempre
su recuerdo; cinco anos

de ver las estrellas y tantas
cosas mas de forma distinta
que huelen a él y evocan
una figura irremplazable.
iSiempre en mi corazéon

¢ papa, maestro Fausto!
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Concierto con causa

El productor Ismael Cituk produjo un gran espectéculo musical con causa con las
mejores canciones del inolvidable Francisco Gavilondo Soler, Cri Cri, con el objeti-
vo de recaudar fondos para darle calidad de vida a su hija Valentina quien fuera la
Unica paciente con sindrome de MELAS en Quintana Roo; al término de la fun-
cién agradecid la generosidad del publico y anuncié que independientemente de
la decisién que tome DNS, este espectdculo se volverd a presentar en diferentes
escuelas a partir de octubre para consentiry alegrar corazones. Desafortunada-
mente el milagro no llegé y ahora Valentina seré recordada con este concierto
cuando inicie su gira. El show debe continuar.

v & X B
Celebran "Bodas de Madera"

oS Mil gracias a todos los que nos felicitaron por nuestro quinto

: aniversario de casados. Gracias a mi amado esposo por este
lustro juntos en el que, como bien dice mi sabio compafiero,
ha habido de todo, pero siempre llenos de amory ganas de
estar juntos siempre. Gracias Sr. Chavelas por hacerme la
novia mas feliz del planeta y ahora la esposa mds completa
del mundo, contigo no me hace falta nada {TE AMO!

iCumpleafios
en altamar!

La empresaria Danessa Salazar eligid
brindar por su cumpleafios a bordo
de un catamarén, en compafifa de un
selecto grupo de amigos que se hicie-
ron ala mar hasta llegara Isla Mujeres
donde se refrescaron y posteriormente
brindaron por un afio més de vida.
iMuchas felicidades!

(B 6 o ProyectoBrijula.com ©

Duelo de
titanes

Cuatro grandes
amigos se reunie-
ron para cocinar
y consentir a sus
grandes amigos:
Miguel Cortdzar,
del Grupo Santo;

Daniele Muller, de

Casa Rolandi; Oc-

tavio Santiago, de

Kiosko Verde y Chef

Beza, presidente

de Cocineros de

Quintana Roo. Cada

uno eligié una estacion para elaborar una especialidad a la parri-
Ila, esa fue la cualidad de su creacion que se sirvié en la cantina La
Grandiosa.

iBienvenida a Cancin!

La socialité nimero uno de Canctin, dofia Anamari Irabién de Novelo, estuvo de visita por
estas latitudes, ya que hace algunos afios emigrd a San Miguel de Allende, pero su huella
sique firme, asi como el carifio que permanece intacto entre todas sus amistades que la
consintieron con comidas en Isla Mujeres, paseos y diversas reuniones, refrendando su
titulo de una de las damas mds queridas por nuestra sociedad.

»
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QUE: CENA/MARIDAJE.
CUANDO: JUEVES 19 DE JUNIO.
DONDE: HOTEL NIZUC RESORT & SPA

NIZUC Resort & Spa presenté con orgullo "Oaxaca visita Ramona’, un evento
gastronémico sin precedentes, como parte de la aclamada serie A Taste of
NIZUC, que en esta ocasién celebra el alma de la cocina oaxaquefia.

El invitado de honor fue chef José Manuel Bafios, una de las figuras mas
destacadas de la gastronomia mexicana contemporanea y fundador del

galardonado Restaurante "Pitiona’, en Oaxaca, quien unié su talento con
el chef Irving Cupul, originario de Yucatan y lider culinario del restaurante
Ramona, asi como el chef ejecutivo Sylvain Desbois.

Esta experiencia culinaria inmersiva invit6 a los comensales a descubrir la
esencia de la cocina mexicana a través de la vision de tres grandes maestros
y disfrutar una velada inolvidable de tradicién, innovacién y sabor, en uno de
los destinos mds lujosos del Caribe Mexicano.

Irving Cupul, José Manuel Bafios y Sylvain Desbois,

e N
Marlén Fernéndez'y Marzy Bezaleel
B |,
o

- _ }L

b : |
Miguel Conde, Sofia Velascoy Guillermo Irving Cupul, José Manuel Bafios y / :
= - » F ‘_ " g 1 ¥ { . . . . . -
B Sy vain Desbois B { BienvenidosaRamona,

e R 4
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CHRISTIANMORALES
OFRECEMENU
DEANIVERSARIO

QUE: DEGUSTACION.
CUANDO: VIERNES 20 DE JUNIO.
DONDE: LA CASA DEL CHEF.

Un momento delicioso lleva excelentes atenciones, un mend
inolvidable y las notas de tu cancién favorita para recordar cada

bocado, esa es la nueva experiencia que ha creado el reconocido
chef Cristian Morales, quien presenta un nuevo concepto que
transforma por completo la experiencia gastrondmica: Cristian
Morales Music Hall, un espacio intimo que celebra el encuentro
entre la cocina de autor y la misica en formato vinil, creando
una travesfa sensorial dnica.
Parte de su coleccion de acetatos estd disponible, dispuesta
como decoracion, para que cada cliente elija su tema favorito
que undjreproducird con la mejor calidad, y asi sucesivamente,
. logrando una armonia personalizada musicalmente.

? é JILL pif | Abierto de miércoles a sdbado de 5:00 p.m. a 1:00 a.m., con
; - ; dos propuestas culinarias: Men( a la carta, para quienes
- |1 deseaq elegira su ritmo, o bien el gxquisito men( degustacién
de 7 tiempos, cuidadosamente disefiado con el que ademds
celebra su primeros 15 afios en esta ciudad, retomando sus

platillos insignia que sus clientes mas han disfrutado.

NO TODOS LOS 5
DESTILADOS '
NACEN CON IDENTIDAD
\ESTE, SlI!

..

Desde la selva
de Quintana Roo
hasta tu copa,
Solferino Native
es el gin artesanal
que esta cambiando
las reglas.

Dentro de los seis
mejores Gin del
mundo

Disponible en
Amazon y Mercado
Libre.

Xico tiene un
nuevo orgullo.

AL In#prubaste?

e g
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dmazon EVITA EL EXCESO. PROHIBIDO AMENBRES DE 18 AR OS @ ,@J{



krei

CONCEPT STORE.

®  FASHION RUNWAY

\\*r—

Krei, la primera concept store mexicana en
integrar una curaduria de lujo con marcas
emergentes en moda, arte y estilo de vida,
presentd su Fashion Runway 55'25 como parte
del exclusivo lanzamiento de SLS Ocean Beach
Residences.

Fiel a su ADN: Always Coolhunting!, Krei reunis
30 looks de disenadores que forman parte de su
curaduria, entre los que destacaron Baobab,
Cult Gaia, Daniela Bustos Maya, Fernando
Rodriguez, Jacguemus, Kasia Kulenty, Kris Goyri,
Sandra Weil, entre otros.

El styling reflejé el concepto From the Beach To
the Bar — desde siluetas relajadas en tejidos
liviarnos hasta vestidos estructurados, accesorios
statement vy acabados que celebran el trabajo
artesanal, cada look transiciona con naturalidad
del dia a la noche.

Con esta presentacion, Krei reafirma su
propdsito de impulsar el talento emergente y
consolidarse como una plataforma omnicanal
que conecta a disenadores y marcas con nuevas
audiencias, contribuyendo a escribir sus
historias de éxito,

ALWAYS COOLHUNTING!
FASHION, ART & LIFESTYLE

VISITANOS EN NUESTRAS BOUTIQUES
CANCUN | CABO | TULUM

SHOP ONLINE
= -E

FROM THE RUNWAY TO YOUR CLOSET!
TOP 5 LOOKS FROM THE BEACH

(® 10 o ProyectoBrajula.com ©
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FROM THE RUNWAY TO YOUR CLOSET!
TOP 5 LOOKS TO THE BAR
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JERMAINE WILKIN GANADORDEL
THEGOOD TASTE SERIES 2025

QUE: COMPETENCIA
CUANDO: SABADO 14 DE JUNIO.
DONDE: GRAND HYATT PLAYA DEL CARMEN

Jermaine Wilkin, Sous Chef Banquet de Park Hyatt St. Kitts, se convirtid en el ganador de la edicion 2025
de la competencia culinaria de Hyatt: The Good Taste Series, siendo notificados los chefs participantes
con 12 horas de anticipacién con los ingredientes que debian integrar a su platillo contendiente:
totoaba, trufa negra y apionaho.

Los chefs provenientes de diferentes propiedades localizadas a lo largo de nuestro pafs, asi como de
Brasil, Colombia y Trinidad y Tobago, presentaron su creacion ante un jurado integrado por Diego
Andrade, Gerente General de Grand Hyatt Playa del Carmen; José Nufio, Chef Ejecutivo de Grand Hyatt
Playa del Carmen; Miguel Bermejo, Vicepresidente Regional de Recursos Humanos de Hyatt Inclusive
Collection; Francisco Sixtos, Chef Ejecutivo de Cocina de Autor Los Cabos (restaurante con estrella
Michelin); y Michael Grau, Director de Gastronomia y Bebidas en Alila Mayakoba. Fueron ellos quienes
dellberaron el platillo ganador de acuerdo a la autenticidad, técnica y presentacion.

(Christopher Santana, Akeel Lobin,

andro AnglasyMichael Grau. Rosa Valerio, Mauricio Gallardo y Adriana Fuentes,
! o J . i

e *
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RUFINO TAMAYOSE
HOSPEDAEN CANCUN

QUE: EXPOSICION.
CUANDO: MIERCOLES 2 DE JULIO.
DONDE: ZONA HOTELERA.

pr 4 =
’ i ;
Marisol Zapatay Alex Ortiz,

Con gran éxito, se presenté en el hotel Presidente
Intercontinental Canclin Resort una exposicion con més de
20 obras graficas del reconocido pintor mexicano nacido
en Oaxaca, Rufino Tamayo, realizada en colaboracion con
Bernardini Art Gallery.

La exposicion cuenta con mas de 20 litografias, aguafuertes y
mixografias, seriadas y firmadas por el desaparecido artista.
La curaduria de las piezas fue cuidadosamente seleccionada
por Diego Bernardini Borja, director general de Bernardini
Art Gallery. Dicha muestra estara abierta al publico hasta el
mes de octubre del presente para que la admire y adquiera
también.

Mendoza, #5%
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JulioMacias, Ana Contreras, Rosario Hernandez, Juan Pablo De Zulueta, Silvia Rendon, Lorena Quintana,

NUEVAMESADIRECTIVA
DEACIBEP, QUINTANA ROO

QUE: TOMA DE PROTESTA.
CUANDO: MARTES 24 DE JUNIO.
DONDE: SLS, PUERTO CANCUN.

Maria del Rosario Herndndez Contreras tomé protesta como nueva presidenta del Capitulo Quintana
Roo de ACIBEP para el periodo 2025/2027. en medio de una gala que se ofrecié en el hotel SLS
Puerto Canctn, la acompafan en la mesa directiva: Ana Contreras, Directora de Comunicaciones;
Lorena Solis, Directora de Relaciones Publicas y Silvia Renddn, Directora de redes de negocio. A
.4‘...- nombre de la presidenta municipal, asistié Juan Pablo de Zulueta, secretario municipal de turismo.
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LANZAMIENTODE
VINOSESPUMOSOSITALIANOS

QUE: PRESENTACION.
CUANDO: JUEVES 3 DE JULIO.
DONDE: LA RECOVA, PUERTO CANCUN.

El sommelier Fernando Gonzélez presento: Valdobbiadene, Extra Dry y Cartize, tres de los mejores
vinos espumosos de la casa italiana Col Vetoraz, en la terraza del restaurante La Recova, en Puerto
Canctin, donde se reunieron amantes de los vinos burbujeantes de la mejor calidad.

Con personalidad y caracteristicas propias que los hacen distintos, en lo inico que coinciden es en
el placer al paladar, su burbuja es amable, larga vida y el deseo de compartirlos para enmarcar un
momento especial.

Col Vetoraz se encuentra en Santo Stefano di Valdobbiadene, en la cima de la colina del mismo
nombre, que forma parte de las famosas colinas de Cartizze. Estén situados en el punto més alto de
la zona de Cartizze a casi 400 m sobre el nivel del mar.
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celebrando a México!

iGRACIAS POR SER PARTE DE ESTA GRAN
HISTORIA DE SAZIOR FIESTAY TRADICIOMN

OCTUBRE SERA UN MES
INOLVIDABLE... IPREPARATE! &2k AN,VERSAR'O
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INAUGURAN BOUTIQUE EN
PLAYADEL CARMEN

QUE: APERTURA.
CUANDO: SABADO 14 DE JUNIO.
DONDE: CALLE CORAZON, PLAYA DEL CARMEN.

"Playa del Carmen representa una gran oportunidad para nosotros, no
s6lo por su importancia como destino turistico, sino porque su energia,
dinamismo y estilo de vida activo conectan perfectamente con el ADN de
MAJA®", comentd Sebastidn de Nicolds, director de expansién.

Ante la presencia de amigos y primeros clientes, abrié sus puertas Maja,
tienda niimero 65 en el centro comercial Calle Corazén. Esta inauguracion
forma parte del ambicioso proyecto de expansion de la marca, que tiene
como objetivo alcanzar las 100 tiendas a nivel nacional. Playa del Carmen se
convierte asi en el escenario perfecto para continuar esta travesia: un destino
vibrante, con energia tnica, reconocido mundialmente por su belleza natural
y su estilo de vida activo, alineado perfectamente con el ADN de MAJA®.

B Kiara LosarragayBegofia Feméndez.
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Inauguran la Feria del Carmen 2025

En un ambiente festivo, leno de identidad, tradicién y orgullo
comunitario, la gobernadora Mara Lezama y la presidenta muni-
cipal Estefania Mercado encabezaron la inauguracidn oficial de la
Feria del Carmen 2025, una de las celebraciones més entrafiables y
tradicionales para las familias playenses.

Acompafiadas por la presidenta honoraria del DIF Quintana
Roo, Veranica Lezama, las autoridades realizaron el corte del liston

inaugural del recinto ferial y coronaron a Ximena Puc como reina de
las festividades, que se extendieron hasta el pasado 16 de julio, y
que contaran con las presentaciones estelares de EI Malilla, Bobby
Pulidoy Molotov, en la Plaza 28 de Julio.

Durante su mensaje, la gobernadora Mara Lezama agradecio
la presencia de legisladores locales y federales, representantes de
las fuerzas armadas, asociaciones civiles, empresarios y ciudadania

Revienta la Plaza 28 de Julio E Malilla

Con un lleno impresionante y un ambiente de euforia
colectiva, el reggaetonero mexicano I Malilla se presento
con gran éxito en la emblemética Plaza 28 de Julio, como
parte de la cartelera artistica intemacional de la Feria del
Carmen 2025.

La multitud, integrada principalmente por jévenes
playenses, se dio cita en el corazon de Playa del Carmen,
muy cerca de la internacionalmente conocida Quinta Ave-
nida, para disfrutar del ritmo, las letras y el estilo dnico del
joven cantautor, quien ha logrado posicionarse como una
de las nuevas voces del reggaeton mexicano.

Durante su show, El Malilla interpretd sus mayores
éxitos, desatando el entusiasmo del pablico que cantd,
baild y vibrd al ritmo de su misica.

almas reunidas en la Plaza.

(B 19 o ProyectoBrijula.com ®

Bobby Pulido pone a todos a cantary bailar

En una noche Ilena de tradicion, misica y orgullo playense, el cantante texano-grupero
Bobby Pulido se presentd con gran éxito en la Plaza 28 de Julio, como parte de las activida-
des artisticas y culturales de la Feria del Carmen 2025, que conmemora mds de 60 afios de
historia, fe y arraigo en Playa del Carmen.

Fue una velada inolvidable, en la que el artista anuncid su dltimo afio de giras, por lo
que aprovecho para agradecer y despedirse de sus fans de esta ciudad. No pudieron faltar
éxitos como Llegaste a mi vida, Se murié de amor y Desvelado, ademas de un popurri de
temas del charro de Huentitn, Vicente Fernandez. Todos coreados a todo pulmén por 20 mil

en general, y destacd el valor simbdlico de esta fiesta tradicional.

"Siempre es maravilloso venir a Playa del Carmen y ver con
alegrialo que se estd construyendo en este gobierno. Nos encontra-
mos en la construccion del segundo piso de la Cuarta Transforma-
ci6n, en un gobiermo humanista, feminista y cercano a la gente, con
una gran aliada en el Gobierno Federal, la doctora Claudia Shein-
baum Pardo, la primera mujer presidenta de México”.

Concluyen cursos Orquesta
Sinfonica Infantil y Juvenil

La Orquesta Sinfonica Infantil y Juvenil de Playa del
Carmen cerr6 los cursos del primer semestre del 2025, con
un concierto magistralmente dirigido por Liliam Lima, en
el Teatro de la Ciudad "Xaman Ha"

El director general del Instituto Municipal de la Cul-
tura y las Artes de Playa del
Carmen,  Emesto  Santiago
Martinez Cuéllar, subrayé la
intensa actividad que ha tenido
esta agrupacién en eventos or-
ganizados por el gobierno que
encabeza la presidenta munici-
pal Estefanfa Mercado.

"Tenemos 33 alumnas y
alumnos nuevos de un total de
90, quienes ya son parte de la
nueva generacion. Al contrario que en el pasado, hemos
gestionado para nuestra Orquesta se haya presentado lo
mismo en la colonia Cristo Rey, que en Chetumal o en Can-
cin, asf como en la Feria del Libro y Ias Artes en la Plaza 28
de Julio, entre otras", afiadic.

El repertorio de este concierto arrancd los aplausos de
los asistentes con el Danzdn 2 de Arturo Marquez, México
en la piel, Obertura Mexicana y Lo que le pasé a Neftolio,
asi como un popurri con La Cucaracha, Cielito Lindo y En el
mar [a vida es mds sabrosa.
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ANUNCIAN LA CONSTRUCCION
DE LAQUINTATORRESLS

QUE: PRESENTACION.
CUANDO: MARTES 1° DE JULIO DE 2025.
DONDE: SHOWROOM SLS, PUERTO CANCUN.

Se presento oficialmente SLS Ocean Beach Residences, la quinta torre que forma parte
de SLS Cancun, una coleccién boutique de 92 residencias de lujo que ha determinado
un nuevo estilo en el caribe mexicano. Para la presentacion asistieron los socios Carlos
Ancira, CEO de Grupo Hotelero Santa Fe y socio fundador de Related México; Roberto
Kelleher, CEO y socio fundador de Inmobilia; Antonio Elostia Co-chairman y socio de
Ucalli; Alfonso Herndndez, Director de SLS Residences; el renombrado arquitecto
Bernardo Fort Brescia de Arquitecténica y la arquitecta Beatriz Peschard de la prestigiada
firma Bernardi+Peschard Arquitectos.

El'lado glamuroso del evento corrié a Cargo de Krei, Concept Store, by Iriana Del Rivero,
con una pasarela de lo mejor para esta temporada,y musicalmente cerré la velada el
grupo Arcano.
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SSEEEE HABENUS CHICA DORADA
PAOLA MONCADA

QUE: CUMPLEANOS.
CUANDO: DOMINGO 06 DE JULIO.
DONDE: ENNEA GRAND ISLAND BEACH CLUB.

Con una serie de festejos previos, dio la bienvenida a su quinta década de
vida Paola Moncada, pero su gran dia lo reservé para sus mejores amigas
en Ennea Grand Island Beach Club, donde disfrutaron del mar, del sol, las
albercas, buena comida, pero sobre todo, de un gran carifio porque cada una
de las invitadas le ha aportado mucho a Pao, tanto en lo personal, como en
lo profesional, y esa lealtad vale oro. jMuchas felicidades!

FLAVOR
REWARDS

Muestro Programa de Lealtad

Acumula puntos en cualquiera de nuestros
restaurantes y conviertelos en crédito para
usar en tus siguientes visitas.
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SALVARVIDAS

Y DARLESMEJOR CALIDADES UNA

METAPERMANEN

demés de ser un gran privilegio servir al sector salud, como

médico vivo un constante compromiso con nuestra comunidad,

tratando de darles la mejor atencién, superando barreras, llevarles

ese aliento de vida a través de la medicina 0 una consulta médica
ue hard esa gran diferencia.

Quisiera compartirles que, en un acto de generosidad y amor por la vida,
el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Quintana Roo concretd
|a tercera donacion multiorganica del afio, un hecho sin precedentes en la
representacion estatal que permitio beneficiar a cuatro pacientes en lista
de espera, nos reportd el coordinador Hospitalario de Organos y Tejidos del
Hospital General Regional (HGR) No. 17 de Canctin, doctor Moisés Campos
Navarro.

Gracias a la decision altruista de la familia de Andrés "N, un hombre
recordado por sus seres queridos como noble, generoso y excepcional, se
procuraron dos coreas, que fueron enviadas a la Unidad Médica de Alta
Especialidad (UMAE) en Veracruz, y dos rifiones, trasladados a la UMAE en
Mérida, para brindar una nueva oportunidad de vida a personas que lo
necesitaban urgentemente.

Con este procedimiento, Quintana Roo alcanza 15 donaciones de érganos
y tejidos en lo que va de 2025, reflejo del esfuerzo conjunto entre personal
médico, coordinadores hospitalarios de donacion y, sobre todo, de las familias
que, en medio del dolor, han decidido decir si a la vida.

Durante una emotiva entrevista, Lilia "N, esposa del donador, compartio
|a dificil experiencia que atravesd su familia, pero también la conviccién de
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Dr. Javier Michael Naranjo Garcfa
Médico y Titular del IMSS Quintana Roo

© drjaviermichael.naranjo
) Javier Michael Naranjo Garcia

respetar el deseo de su esposo, quien en vida expresd su voluntad de donar
sus drganos.

"Para mi, saber que parte de él sigue vivo dentro de otras personas, me
llena de consuelo. Mi esposo se convirtié en un dngel para quienes hoy tienen
una nueva oportunidad de vida", nos compartid, sacando esa fortaleza en un
momento tan dificil.

Lilia relatd que fue gracias a la cercania de un médico conocido de la
familia que se inicid el proceso de procuracién, donde los especialistas del
IMSS realizaron todos los estudios y procedimientos necesarios para asegurar
la viabilidad de los drganos.

La sefiora también hizo un llamado a la reflexion sobre la importancia de
la donacidn de drganos y tejidos, invitando a la poblacién a conversar con sus
seres queridos y dejar clara su voluntad en vida.

"Si tienen la posibilidad, den la oportunidad de vivir a quien lo necesite. Es
un acto que trasciende y mantiene viva la esencia de quienes ya partieron. A
los que reciben, que aprovechen al méximo esa nueva oportunidad”, concluyé.

Nosotros en el IMSS Quintana Roo reconocemos profundamente la
generosidad de la familia y refrendamos nuestro compromiso de continuar
impulsando la cultura de la donacion de érganos y tejidos, convencido de que
donar es trascender y regalar vida después de la vida.

Para la poblacién interesada en sumarse como donador voluntario de
drganos y tejidos, pueden consultar la pagina de internet del Centro Nacional
de Trasplantes: https://www.gob.mx/cenatra/ o ingresar a http://www.imss.
gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos, para acreditarse como tal.
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| Gobierno del Estado a través la Secretaria de Finanzasy
Planeacidn (SEFIPLAN) fortalece a profesionalizacidn del
senvicio publico a través de acciones que mejoran la planeacion,

ejecucion y evaluacion del gasto, con enfoque en resultados,
logrando capacitar 500 servidoras y senvidores publicos en Indicadores
de Desempeiio de la Gestion Publica en Quintana Roo.

En el marco del Nuevo Acuerdo por el Bienestary Desarrollo de
Quintana Roo que impulsa la gobernadora Mara Lezama Espinosa
dioinicio el curso "Indicadores de Desempefio de la Gestion Piblica',
dirigido especialmente a quienes participan en procesos de integracion
programéticay presupuestal.

Esta capacitacion es organizada por el Instituto Latinoamericanoy
del Caribe de Planificacion Econémica y Social (ILPES), de la Comision
Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), a solicitud de
la Subsecretaria de Politica Hacendaria y Control Presupuestal de
SEFIPLAN.

Losindicadores de desempefio son herramientas clave para
conocer el avance, eficaciay resultados de las politicas pablicas,
permitiendo tomar decisiones basadas en evidencia. Son tambén un
componente transversal en todo el iclo de a gestion publica: desde la
planeacin hasta la evaluacion.

Contar con personal capacitado en este tema permite al estado
mejorarla calidad del gasto, garantizar mayor transparenciay rendicion
_ s ‘ de cuentas, y cumplir con los objetivos estratégicos planteados enlos

Impulsa la profesnonallzaqon del servicio piiblico
con enfoque en resultados y transparencia

iMARTES Y JUEVES!

iTodo el dia!

TODO LO QUE
PUEDAS COMER

En Alitas, Boneless y Papas

CAPACITAN A 500 SERVIDORAS
Y SERVIDORES PUBLICOS

EN INDICADORES DE DESEMPENO DE LA GESTION PUBLICA EN QUINTANA ROO: SEFIPLAN

—

ik
programas presupuestarios.

El curso se desarrolla del 30 de junio al 10 de agosto de este afio,
en una modalidad hibrida que combina actividades presenciales con
trabajo en linea a través dela plataforma Moodle.

Durante seis semanas, las y los participantes abordaran contenidos
técnicos y practicos relacionados con la construccion, validacion y
evaluacion de indicadores de desempefio.

Este programa académico se alinea con los principios de
eficiencia, rendicion de cuentas y mejora continua que impulsala
actual administracion estatal, contribuyendo a consolidar una cultura
institucional basada en resultados y orientada al bienestar de las y los
quintanarroenses.

YFLAVOR
REWARDS

MNuestro Programa de Lealtad

Acumula puntos en cualquiera de nuestros
restaurantes y conviertelos en crédito para
usar en tus sigulentes visitas.
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HOOTERS =" HAPPY

PARA COMER EN RESTAURANTE DRICAMENTE. N0 VALIDO EN ORDENES PARALLEVAR NI ENTREGAA DOMICILIC.
NOAPLICA DESCUENTO DE LOCAL INCLUYE 1 ADEREZ0), VALIDO AL 30 DE JULID 2005, PRECHD INCLUYE L.
O VALIDO CON OTRAS PROMOCIONES, PARAMAS FORMACION PREGUNTE A 5U HOOTERS GIRL

-PARTY CENTER -PLAZA MALECON -PLAZALAISLA
www.hooterscancun.com

® 993 880 8939

a Domicilio & 998 151 4645

servicio
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QUE: APERTURA.
CUANDO: SABADO 28 DE JUNIO.
DONDE: HOTEL XCARET MEXICO.

En compafifa de autoridades federales y estatales,
directivos de Grupo Xcaret cortaron el liston para
enmarcar la evolucion del Hotel Xcaret México,
consolidando una experiencia turistica familiar Ginica
en su tipo. Con una inversién superior a los 1,070
millones de ddlares desde su concepcion original,
incrementd su capacidad con 900 habitaciones mds
a las 900 habitaciones existentes, manteniendo el
cuidado en los detalles caracteristico de su arquitectura
eco-integradora, consolidando ademds un gusto por
los elementos artesanales con piezas artisticas que
destacan el valor de lo hecho a mano: cada espacio,
cada detalle, cada experiencia, estd cuidadosamente
disefiada y ejecutada por manos mexicanas,
combinando talento creativo, precision técnica y un
profundo respeto por la cultura nacional.

) E RewstaBruju|a
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PRIMERA CARRERA
FAMILIAR AMERIMED

QUE: COMPETENCIA.
CUANDO: DOMINGO 13 DE JULIO.
DONDE: MALECON TAJAMAR

Con gran ambiente y una sana convivencia se llevd a cabo la "Carrera Amerimed"
por el 18 aniversario del hospital. Corredores de las ramas femenil y varonil
de todas las edades se dieron cita en el circuito del Malecon Tajamar para
correr hasta 5 kilémetros. Fue una mafiana llena de energia, salud, familia y
comunidad. jMuchas felicidades!

Amerimed Hospitals es un grupo hospitalario dirigido por el empresario Rafael
Espinoy en Canctin por la licenciada Gabriela Martinez.

Carrera Amerimed 2025

LezamayHavana a
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LAORQUESTAFILARMONICA,
INTERNACIONALINTERPRETO ™~ |
FL FANTASMADE LA OPERA ' J——

QUE: CONCIERTO.
CUANDO: DOMINGO 15 DE JUNIO.
DONDE: AUDITORIO STOA.

Bajo la direccion de la directora artistica Diana Rubio, se presentd la Orquesta Filarménica
Internacional presentando en en el escenario del auditorio STOA uno de los trabajos escénicos
mas brillantes dentro de los musicales del Siglo XX: El Fantasma de la Opera, basada en la
novela de Gaston Leroux, adaptada numerosas ocasiones al cine, teatro y television, siendo el
musical de Andrew Lloyd Webber una de las adaptaciones mds famosas y exitosas.
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TORNEO DE GOLF

FUNDACION PALACE
NOVIEMBRE 15, 2025

78l ll = " 4
NOV
Moon Palace The Grand

Entrega de Kits y Recepcion: 7:45 PM
Fiesta de Bienvenida: 8:00 PM

SAB 1 5
NOV
Moon Palace Golf Club Cancin

Desayuno: 6:45 AM
Escopetazo de salida; 7:50 AM
Comida de premiacidon: 2:00 PM

TU INSCRIPCION INCLUYE

» Kit de jugador

* Fiesta v cena de bienvenida

« Ronda de practica incluida
(inscritos antes del 12 de septiembre)

Desayuno

Comida de premiacién

Rifa

Premios

Foto grupal

Recibo deducible, previa solicitud

25% de descuento en hospedaje

FORMATO

A Go Go en Threesome
18 hoyos - Handicap minimo por equipo 45
Capitan por equipo obligatorio con HCP1a18

DONATIVO

$6,500 MXN POR PERSONA

EARLY BIRD SPECIAL
$5,850 MXN POR PERSONA
Inscritos antes del 12 de septiembre

PREMIOS

CARRO
MILLONES ﬁ%k&

DE GOLF DE PESOS
CLUB CAR BOLSA ACUMULADA AUTOMOVIL
AL MEJOR "O°YES" EN PREMIOS Y RIFAS GRAND PRIZE

CONTACTO

© (+52) 998 168 9086
@;1 jugadoresgolf@fundacionpalace.org

..--'-"ut‘-'-u-.
" MOON PALACE®
GOLF CLUB
CANCUN

O

THE PALACE FUNDACI
COMPANY PALACE

-]
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ESTRENAMOS
"MEXICANMADNESS

QUE: PRESENTACION.
CUANDO: VIERNES 4 DE JULIO.
DONDE: ARENA CANCUN, LA ISLA.

A casi un afio de levantarse el telon de MYST, el espectdculo
musical mas completo y profesional que retine talento, belleza
y originalidad, nos sorprende con su nuevo show: "MYST MY
SOUNDTRACK". este es un recorrido musical por las canciones
que han marcado generaciones, con el estilo enérgico, elegante
y sorprendente que define a MYST.

Se trata de una vertiginosa seleccion de éxitos en inglés desde
los 80°s hasta la actualidad, interpretados por mas de 30 artistas
en escena, con orquesta en vivo y su caracteristico formato de
"non-stop music” para que la fiesta vaya de mas a mas. Y por
si esto fuera poco, completan su nuevo programa.con un
homenaje a México, con su misica mds entrafiable con temas
omo "Cielito Lindo", "EI Rey" y otros dlésicos inolvidables.

Claudiay Jorge Navarro,
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Escanea y conoce mas:

ELEVARLACALIDADYEFICIENCIA

Buscando un sindicato fuerte y unido el Secretario General, Rubén Carrillo Buenfil; la
Secretaria del Exterior, Neydi Contreras; y los socios de rutas fordneas participaron en una

reunion de trabajo cuyo objetivo principal es elevarla calidad y eficiencia de nuestros senvicios.

Carrillo Buenfil comentd que: "Reafirmamos nuestro compromiso de ofrecer una experiencia
de viaje mds segura, cémoda y confiable. jSeguimos avanzando hacia un mejor transporte!”

GRANFINAL

DESOFTBOL
FEMENIL!

Una noche de mucha emocion y
adrenalina se vivid en el campo del
Sindicato de Taxistas que lucid lleno
espectacular, donde el equipo de las
"Reynas" del volante se coronaron
campeonas tras vencer 11 6 a las
"Sharkys Jr's" en un juego que mantuvo al
publico al filo de su butaca.

La pitcher ganadora fue Aurora Santos.
El trofeo de campedn y subcampedn

fue entregado por el profesor Rubén
Carrillo lider del sindicato cancunense.
iFelicidades a ambos equipos por su
entrega y pasin en el terreno de juego!

NUEVA CHEVRQLET 100% ELE'BTR',i‘CA_

Kabah, Coba y Playa del Carmen.

$449,900" PRECIO DE LANZAMIENTO
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CHEVIROLET

“Téerminos y condiciones en chevroletdelcaribe.com.mx o con tu asesor Chevrolet Certificado.
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Gloria Torrucoy Cristina Alcayaga S -
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Mariel Turrenty Emilia Ojeda

compafiada de Cristina Alcayagay
Mariel Turrent, Lourdes Solis de Vara
presentd un libro en el gran salon del
hotel Courtyard by Marriott que sin
ser autobiografico, repasa una vida de amor,
resiliencia y mucho aprendizaje para honrar
la memoria de su hija lvana, a través de una
antologfa de anécdotas, testimonios y vivencias
ilustradas por la artista plastica Cristina Niizawa.
La escritora Mariel Turrent trabajé muy
de cerca con la autora, ddndole estructura a
toda la informacion que deseaba compartir,
buscando las palabras correctas para que el
mensaje fuera claro y directo. La maestra Cristina
Alcayaga impulsd y presiond a la autora para
que ese ejercicio literario que tenia en mente,
fuera una catarsis para acomodar las piezas de
su roto corazén, que en verdad no lo estaba,
simplemente habia pasado por un proceso de
reacomodo de piezas que ahora se convertirian
en un texto de ayuda para nifios y adolescentes
con capacidades especiales, en cuyas paginas
descubran que ser padres es un proceso también
especial y el resultado puede ser una vida de
éxito, de superacion, pero sobre todo de amor.
La autora comentd que las ganancias
derivadas de la venta de esta obra se destinaran
al Centro de Atencién al Autismo Zona Norte.
Y con mucho carifio y agradecimiento, Lourdes
Vara agradecio el apoyo de familia y amigos
que llenaron de amor en vida a su hermosa
Ivana que ahora brilla a través de un libro que
recordard su alegre paso por la tierra.
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DESAYUNODELCLUB
DEDAMASHOTELERA
ABENEFICIODE CEJUM

e realizé el tradicional desayuno de verano del Club de
S Damas Hoteleras que preside Lourdes Solis de Vara, en

el salon Siaan Kaan del hotel Nizuc. En esta ocasién, lo
recaudado serd destinado al Centro de Justicia para la Mujer.
Presente estuvo Vero Lezama, presidenta honoraria del
Sistema DIF Estatal, quien agradecid esta iniciativa, asimismo
menciond que "trabajando en conjunto haremos una mejor
sociedad".

Paty De Brouwer, YessicaRinta, Verénica Lezamay Lourdes Vara,

d (¥
oy !
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Rous Borbdny Anamari Irabién, ] i L [’ Verdnica Del Toroy Erika Noriega,
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LIGAPREMIER CELEBRO
U ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA

DONDE: HOTEL GRAND FIESTAAMERICANA CANCUN
CUANDO: VIERNES 27 JUNIO
QUE: ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA DE LIGA PREMIER MX

La anteriormente llamada Segunda Divisién de Futbol Profesional del pafs, ahora Liga Premier, llevo a
cabo su Asamblea General Ordinaria con la presencia de su Consejo Directivo y todos los representantes
de clubes que la conforman para tratar temas de importancia que beneficien el desarrollo del talento
nacional y también llevar un buen espectdculo deportivo a la aficion. La Liga la conforman 42 equipos en
su Serie A, como 10 oncenas en la Serie B.
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FIESTA DEPORTIVA DE PRESIDENTESY
DIRECTIVOS DE LIGAPREMIERDE LAFMF

DONDE: ESTADIO CANCUN 86
CUANDO: SABADO 28 JUNIO
QUE: TORNEO DE PRESIDENTES LIGA PREMIER MX

Presidentes y propietarios de los conjuntos pertenecientes a la Liga Premier de la FMF, asi como
directivos del circuito profesional, prensa y amigos del futbol, vivieron una auténtica fiesta deportiva
de convivencia que se desarrollé en el estadio Cancin 86. Evento que marca una pausa tradicional
durante sus reuniones de trabajo, los participantes hicieron cuatro equipos con uniformes similares a
algunas selecciones de paises como Argentina, Espafia, Brasil y Francia. El equipo vencedor del torneo
fue Argentina donde estaban los cancunenses Daniel Arreola, José "Topo" Moguel, Radl Parra, Horacio
Valero, también el director de la Liga David Pérez, entre otros. La entrega de medallas simbélica fue
dada por el presidente de la Liga Premier José "Pepe” Vazquez y el secretario general de la Federacidn
Mexicana de Fatbol (FMF), iﬁigo Riestra.



|® Especiales

PREMIANALOMEJOR DE
LALIGAPREMIER2024-25

TRES DIAS DE INTENSAS ACTIVIDADES CULMINANDO CON LA CENA DE GALA DEL
CIRCUITO PROFESIONAL, DONDE ESTUVIERON INVITADOS SU CONSEJO DIRECTIVO,
AUTORIDADES DEPORTIVAS, PROPIETARIOS, JUGADORES, ENTRENADORES, AMIGOS

Y REPRESENTANTES DE LA FEDERACION MEXICANA DE FUTBOL.

QUE: PREMIACION DE LA LIGA PREMIER 2024-25
CUANDO: SABADO 28 DE JUNIO
DONDE: HOTEL GRAND FIESTA AMERICANA CANCUN

El presidente de la Liga Premier C.P. José del Carmen Vazquez encabezé la premiacion a lo mejor
de la temporada 2024-25 del circuito profesional de la Liga Premier con la presencia de su consejo
directivo, autoridades deportivas, propietarios, directivos, representantes de la Federacién Mexicana
de Fatbol, jugadores, arbitros, empresarios, personal de la liga, medios de comunicacién e invitados
especiales. La otrora rama de la segunda division, fundada en 1950, estd cumpliendo ocho afios de
vida en su nueva etapa como el torneo de paga categoria tres del pais, luego de Liga de Expansion y
Liga Mx. Cuenta con 42 equipos en Serie Ay 10 en Serie B.

Premios otorgados:
Reconocimiento especial. La Liga Premier entregd una medalla honorifica a la Seleccion Mexicana de
la Segunda Divisién que en 1995 tuvo una exitosa gira por Eslovenia.

SERIE A Liga Premier. SERIE B Liga Premier.

B Campedn Apertura 2024 fue Peribén B Campedn Apertura 2024 fue FC Santiago

B Campedn Clausura 2025 fue Irapuato | Campeon Clausura 2025 fue FC Santiago

| Campedn de Campeones fue Periban B Campedn de Campeones fue FC Santiago

B Goleador de Temporada 2024-2025 fueron David M Goleador de Temporada 2024-2025 fue Juan José
Garcfa y Edgar Verduzco (Periban), 28 goles. Gonzélez (Pachuca), 19 goles.

B DT Temporada 2024-2025 fue Marco Antonio M DT Temporada 2024-2025 fue Martin Moreno
Angulo Alvarez (Peribén). Bautista (Santiago FC).

W Trofeo "Arturo Yamasaki" al mejor arbitro fue para Ivan Alberto Salazar.
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ARTAEDICIONDEL
TIVAL PAAX GNP 2025

compafiada de més de 100 artistas de talla internacional, reunidos en un sélo lugar, creando
experiencias irrepetibles en el corazon de la Riviera Maya, se efectud la cuarta edicion del

Festival PAAX GNP 2025, encabezado por la directora de orquesta Alondra De la Parra, quien
onsolidd este espectaculo como uno de los mejores, enmarcado por el inmejorable escenario del
Hotel Xcaret Arte.

Uno de los conciertos mas esperados fue “"Gershwin, la vida en azul” en donde tuvo como invitado
estelar al virtuoso pianista Thomas Enhco, la elegancia del bailarin Robbie Fairchild y la voz cautivadora
de Neima Naouri.

Una vez més, Christopher Wheeldon, coredgrafo residente, deslumbré al pablico con dos Galas de

Ballet, fusionando talento, emocion y belleza en cada paso. Y no podia faltar el concierto Sinfonia Familiar
GNP, en Tlachco.

| Andrés Estrellay DaniRosell,
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Por Esteban Torres P.

El mundo del espectaculo es fascinante y cada una de las éreas que lo : A
integran tienen su encanto, su reto, asimismo cada uno demanda conocimiento
y dominio del tema para que cuando se levante el telon todo sea perfecto, bello
einolvidable.

Acasi un afio de iniciar actividades artisticas en Canciin e irrumpir con un espectdculo
por demds original, MYST, su productor y creador Felipe Ferndndez Del Paso, nos dala
bienvenida a nuevas sorpresas que despertaran el deseo de ver mds de una vez este es-
pectaculo que siempre tiene esa energia que nos hard cantar, bailar y sobre todo disfrutar.

Demos la bienvenida a The Greatest Showman...

"Muchas gracias. Quiero pensar que soy un director, soy el que facilita que todo el
equipo vaya en una direccion, trabaje en conjunto, esté disciplinado, y creo que mi labor
como director me permite exigir, pero facilitando que todos los artistas saquen lo mejor
de si; me encanta ver la evolucion de los artistas, asi como del equipo técnico, ver crecer
alagente que llega con una expectativa y en un par de afios estar haciendo trabajos de
produccion. Eso me llena de alegria y satisfaccion”.

De un proyecto de fin de semana, MYST pasé a ser todo un especticulo
permanente cuéntanos...

"Hectivamente, asi nacié MYST. En el proceso de los ensayos para esa gran fiesta de
cumpleafios que marcd el inicioy lanzamiento de MYST, vi el potencial que tenia el equi-
po; alirlo construyendo con Chacho Gaytdn y MariaLaura Medina, iba viendo que habia
mucho potencial, porque en ese tiempo habfa un vacioy un nicho ala vez para cubriruna
demanda en la vida noctuna de la Ciudad de México, a través de una generacion que
sentia nostalgia por su mejor época, especificamente por su msica, y la tinica oferta eran
conciertos masivos, pocas fechas, antros, nada que apegara a ese sentido de pertenencia,
pero ademds se estaba gestando un movimiento de transicion musical hacia las nuevas
generaciones, asf que cubrimos una demanday nos enganchamos con otro puiblico que
‘se identific con nuestra propuesta logrando que estos dos universos convivieran”.

Y de repente las cosas se dan en el tiempo correcto ¢se interrumpieron
proyectos, se cancelaron otros o qué pasaba en ese momento de tu vida?

"Por ese entonces sentia que ya habia hecho suficientes musicales para TV Azteca,
me di tiempo de trabajar en dos novelas que se convirtieron en libros. Esta fue la tercera
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incursion en el mundo del cabarety el teatro, anteriormente habfa
dirigido dos musicales muy exitosos en Broadway como "The Graduate”
y precisamente "Cabaret’, pero las cosas se fueron dando, y este proyecto
cobrd vida propia, creo que todo lo que habia hecho antes, facilitd el que
pudiera experimentar en un gran proyecto que hoy conocemos como
MYST"
En el camino hubo ideas que enriquecieron, algunas se
pusieron y otras las quitaste, pero ;qué fue lo que distinguid a
este gran proyecto?
"Todo fue se depurando y el proyecto te va diciendo qué es lo que
necesita, pero lo mds importante es el pablico, ellos sugieren y el primero
fue uno con ciertas caracteristicas que titulamos Touching me, Touchig you,
después nos pidieron uno de hits en espafiol que se llamg Viviendo de
noche, y asi fuimos construyendo los ocho espectéculos que tenemos has-
talograr cumplir el suefio de tener una sede alterna, fuera de la Ciudad de
México, y asi llegamos a Canctin, sin descuidar nuestro objetivo principal
que es internacionalizar nuestro concepto, ya sea en Miami, Espariay
Argentina, ya ha habido acercamientos, pero el primero fue Cancin”.
Con un proyecto tan ambicioso y al nivel que lo desean elevar, ;qué
tan fcil o dificil fue conformarlo con un gran elenco de artistas entre
cantantes y bailarines que demanda MYST?
"Yo creo que el arte no tiene fronteras, Canciin, por ejemplo, es un destino
donde convergen muchos artistas, reunimos varios talentos en poco tiempo y el
ensamble se armd sin ningin problema; hay una gran oferta de artistas de paises
como Cuba, de Venezuela, Argentina, de Centro América, del norte del pais,
Canctin es un destino que tiene una oferta noctuma importante, por lo tanto, los
artistas pueden aspirar a una buena calidad de vida con todo lo que ofrece como
destino.Todo eso les permite hacer una carrera interesante porque hay mucho
trabajo"
Cuando MYST abrié sus puertas en Canciin lleg con una propuesta nueva o cul era
su objetivo...
"Empezamos ofreciendo algo similar: Euforia, para crear unidad y supieran que ya estabamos
aqui'y que ademds nos asociaran con la Ciudad de México, poco a poco el piiblico fue transformando
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el concepto y desde este mes, todos los viernes tendremos "Mexican

Madness" este es un show musical con temas del catdlogo mexicano

pero adaptados al estilo de MYST, ya que por ser un destino turistico

e intemacional, debemos darle al puiblico un show con raices, pero

[a primera parte es un cafionazo de éxitos en inglés de todos los

tiempos que te hardn cantar, bailar, revivir esos afios gloriosos.

La combinacién de ambos espectdculos estd bien pensada, tiene

arreglos muy modemos, sin descuidar la energia y las sensaciones

que provocan nuestros temas a través del ensamble de 10 cantantes;
’ por un momento pensamos guardarlo para estrenarlo en septiembre,

pero en Cancin todos los dias son de fiesta, este espectaculo slo

lo podrén ver en Canctin y ademds, todos los viemes daremos dos

funciones, unaa las 19:00 horas para que la gente no se devele y al

dia siguiente pueda hacer tours o simplemente levantarse temprano

y otra alas 22:00 horas con otro gran espectaculo donde ademas hay
e mucha diversién y remata con una gran fiesta. Para ambos shows esta
' disponible lo mejor de nuestro bary nuestra gastronomia”.

La mente creativa de un creador como Felipe Fernandez

Del Paso no tiene limite y al respecto nos adelanté algunos
proyectos...

"Pues sf,si tenemos planes como equipo; he documentado 130 bi-
tacoras de los mejores momentos en video para compartir con el puibico,
no sabemos en qué se pueda convertir, seria maravilloso que vieran esa
evolucion a través de presentaciones, ensayos, charlas y demés momentos
que han quedado grabados y juntos han fortalecido a MYST como compa-
fifay como un gran espectaculo. Eso se lo dejamos al tiempo”.

¢Hacia donde van los nuevos proyectos?

"No nos presionamos con estrenar shows constantemente, el afio
pasado nos concentramos en el estreno del show para Canciin y una vez que lo decidimos, lo hemos
mantenido y esa solidez nos permitid trabajar en My play listy Mexican Madness, dandole una
personalidad visual con vestuario mds colorido y hasta atrevido, aqui la gente anda en traje de bafio
asi que aponerse comodos para que el atractivo visual sea tanto para ellas como para ellos"y que
empiece la funcion, esta es tercera llamada jComenzamos!
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INTIMIDAD ES...

“RGIO IVA
CRUZ LEDESMA

n una trayectoria profesional de més de 30 afios en el senvicio publico, el Dr. Sergio En unsin ndmero de
Ivan Cruz Ledesma se ha consolidado como una figura clave en la procuracidn de justicia  operativos y cateos, resaltando
en México, distinguiéndose por su firmeza, conocimientos, capacidad operativa y un el realizado a sofisticado vivero

profundo compromiso con el Estado de Derecho. Su paso por diversas institucionesdel ~ organoléptico para la siembra, cosechay
mbito federal y estatal ha sido sinénimo de resultados contundentes en el combateala  cultivo de la marihuana con tecnologia de punta, el

delincuencia organizada, la corrupcién y la impunidad. desmantelamiento de redes internacionales de tréfico de heroina y cocaing;
Comeéntenos de sus inicios, asi como de momentos importantes que o hayan definido aseguramiento, destruccion y eliminacion de productos, maquinaria e implementos utilizados en
profesional y éticamente... el delito de Propiedad Intelectual y Derechos de Autor, en los mercados denominados San Juan de
"Desde mis nicios como servidor Piblico Dios y El Parfan, desarticulando varias células delictivas de la delincuencia organizada dedicadas
Federal en los estados de Jalisco y Baja California ~ ala elaboracién en laboratorios de forma clandestina de la droga denominada metanfetamina
y posteriormente como agente del ministerio logrando el aseguramiento, destruccion y eliminacion de precursores quimicos instrumentos,

Piiblico Federal en las Delegaciones Estatalesde  objetos y utensilios utilizados en esta actividad licita, logrando la consignacion de personajes tan
Baja California Sury Jalisco, el Dr. Cruz Ledesma  medidticos son solo una muestra del impacto de su trabajo.

he demostrado capacidad para integrar ¢Niel combate a la corrupcion ni el crimen de alto impacto han doblegado su personalidad?
averiguaciones previas complejas, coordinar "Miliderazgo se mantiene firme y lo he elevado a nivel estatal, primero en la Procuradurfa
operativos de alto impacto y enfrentar General de Justicia del Estado de Chiapas, donde ocupé cargos de alto nivel como director de
estructuras criminales con profesionalismo, consignaciones, fiscal especial de asuntos relevantes y especiales y fiscal contra la delincuencia
valentia y respeto absoluto al marco legal’ organizada entre 2009y 2018. Encabecé investigaciones y operativos que llevaron a la
sefiald. desarticulacion de delincuencia de grupos armados, bandas criminales dedicadas alos delitos de
Durante mds de una década en esa robo y tréfico de hidrocarburos, narcotréfico, y trata de personas, en su modalidad de prostitucion
funcion,liderd acciones que marcaron ~ ajena’; menciond.
precedentes en lalucha contra Sumayorimpacto lo ha demostrado en la desarticulacion de una banda criminal que tenia

delitos contra la propiedad ~ conexion intemacional, quienes operaban desde el Estado de Tlaxcala y trasladaban a sus victimas a
intelectual, narcotrafico,  los Estados de Puebla, Guerrero, Oaxaca, Chiapas, Veracruz, Tabasco, Yucatan, Campeche y Quintana

trata de personas Roo, en consecuencia se obtuvo el rescate de personas menores y mayores de edad victimas del
y delincuencia sexo femenino de nacionalidad mexicana, colombianas y venezolanas, obteniendo sentencia
organizada. condenatoria; bandas cibernéticas y células del narcotrafico con alcances intemacionales. Resalta

su papel decisivo en la consignacién de servidores publicos de primer nivel en el dmbito estatal y
municipal por delitos graves relacionados con el mal manejo de recursos publicos en el estado de
Chiapas

Y en materia de sequridad pablica y resolucion de conflictos ;qué nos puede decir?

"Como Jefe del Estado Mayor Policial en la Secretaria de Sequridad Pablica del Estado de
Puebla, reafirmé mi capacidad de accidn en entoros complejos. No slo coordiné detenciones de
objetivos prioritarios ligados al robo de hidrocarburos, narcotréfico y secuestro, sino que también
jugué un papel fundamental como negociador en un conflicto laboral con policias estatales,
logrando su reincorporacién en paz y sin confrontaciones, mediante el didlogo y el liderazgo
efectivo”.

Finalmente su procuracion de justicia con vision integral ha llegado a Quintana Roo, ;cdmola

“Tenemos Ia ha ejercido?

. "En afios recientes, he sido pieza clave enla transformacion del sistema de justicia en Quintana
opo rtu mdad Roo. Como Vicefiscal de Investigacion Especializada y posteriormente Fiscal de Distrito Norte,
con resp on- he quabezado la desar‘ricqucién de mt]ltiples.bandas criming]es generadoras de vjolencia e

identificados en el atlas criminal del Estado, brindando estabilidad a destinos turisticos de talla
sa bilid ad internacional como Canciin, Isla Mujeres, Holboxy promoviendo un modelo de justicia sensible,
! profesional y eficiente’, subrayo.
honradez’ EI Dr. Sergio Ivén Cruz Ledesma no solo ha construido una carrera ejemplar por sus logros, sino
también por su capacidad de inspirar a sus equipos con liderazgo humano, conviccion y disciplina.
tra bajo y En sus propias palabras, "Tenemos la oportunidad con responsabilidad, honradez, trabajo y lealtad

de esforzaros mds que ayer’, una frase que refleja su permanente bisqueda de excelenciay

Iealtad de @S- vocacidn desenicio.

; Con dlaridad de propdsito y temple ante la adversidad, ha demostrado que, como decia
fo IZarnos Mas  Edward Gibbon, "Los vientos y las olas estan siempre del lado de los navegadores mas capaces.”
. Hoy, ese navegante incansable contintia su travesia al servicio de la justicia y del pueblo mexicano,
que ayer construyendo un legado que honra el valor, la legalidad y el compromiso con México.
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CANCUNCAPTALDEBLUEFLAG

Cancun se convirtié en el primer destino turistico de México en izar
oficialmente las banderas Blue Flag correspondientes a la temporada
2025-2026, tras la ceremonia oficial encabezada por la Gobernadora,
Mara Lezama y la Presidenta Municipal, Ana Paty Peralta, refrendando
su liderazgo en playas de calidad, al haber obtenido de nueva cuenta
el primer lugar nacional
en balnearios y el primer
sitio a nivel internacional
en embarcaciones con esos
altos estandares, con dos
nuevas certificaciones,
sumando un total de 49
distintivos, gracias a los
esfuerzos entre autoridades
e iniciativa privada.
"Nos llena de orgullo anunciar que en la temporada 2025-2026,
nuestro municipio logra la renovacion de estos 47 galardones Blue
Flag y suma dos nuevos distintivos. Siete playas publicas a cargo del
municipio, cuatro hoteles y 38 embarcaciones', anuncid la Presidenta
Municipal, Ana Paty Peralta.

BENITD JUAREY
—res

Y

MPULSANEL BENESTARDELOSADULTOS MAYORES

La Presidenta Municipal, Ana Paty Peralta, visité la Estancia de Dia
"Nohoch-Nah" y el “Club de la Esperanza’, ubicados al interior de las
instalaciones del Sistema DIF Benito Judrez, en la Supermanzana 94,
para supervisar los avances de remodelacion y a su vez, convivir con los
adultos mayores que realizaban sus actividades recreativas.

"Desde el DIF les compartimos que contamos con el Club de la Esperanza
y la casa Nohoch-Nah, para que puedan venir los adultos mayores a
convivir, a tomar cursos, a bailar, divertirse, a comer sus alimentos’,
comento.

La directora de la dependencia, Marisol Sendo Rodriguez, recibié a la
Alcaldesa, para mostrarle la fachada renovada de la Estancia de Dia
"Nohoch-Nah', que se realiza con el objetivo de que los adultos mayores
se sientan mas comodos y motivados para sus actividades.

Al llegar a este espacio lleno de amor, los adultos mayores dieron la
bienvenida a Ana Paty Peralta, con la cancidn "Buenos dias sefior sol’, que
llend de alegria y aplausos el lugar, como parte de la sana convivencia.
Es importante mencionar que, la Estancia de Dia "Nohoch-Nah', abre
sus puertas de lunes a viernes de 9:00 a 15:00 horas y el "Club de la
Esperanza’, todos los miércoles de 9:00 a 14:00 horas, dividido en dos
grupos, para que todas y todos puedan pasar momentos agradables.

® ®

Llegé JULIO!!!

y con €l lag vacaciones!!!

@gabo_alldesign
cartoonistasmx.com

GINS DE CORTESIA + SUGARPLAYBAND

G6pma%pm 10 pm

La promocidn de bebidas gratis es vilida al consumir alimentos. 6pm a 9pm
Sabores: peping con romeno, frutos rojos & citricos. Marcas participantes:
Puerto de Indias y Larios



Por David Asencio
nsiderado un influencer de talla internacional, es también alguien que ha roto
paradigmas, asi como reglas y costumbres convencionales, en su caso, con la
masculinidad, de eso y mas nos propusimos hablar con Mark Bryan, pero ante todo
0s gustaria dejar algo bastante claro: esto no tiene nada qué ver con una cuestion ni
de la comunidad LGBTQ+, tiene que ver con el simple hecho de romper una imagen dlasica,
estableciday definida, por el placer de hacer algo que verdaderamente le gusta, algo que optd
por comodidad y més siendo una persona de 60 afios, obviamente decidi6 ser un auténtico
gjecutivo que porta unos tacones con falda y de esto y mds decidimos platicar con Mark Bryan.

¢De donde eres originario?

"Soy estadounidense y he vivido en Alemania durante los dltimos 15 afios. Me mudé por
cuestiones de trabajo. Soy ingeniero especializado en empaquetado robdtico, es decir, disefio

S i i y construyo maquinas de empaque que funcionan con robots. Ademds, también soy modelo
ensé: yo puedo hacer eso, quiero ese look. Siempre me atiempo parcial”

das tipo lapiz, especialmente las que muchas mujeres Como comenzs t gusto porusarfaldasy tacones?

cina, Asi que dije: "ya estoyenuna edadenla que no me "Durante mucho tiempo usé traje y corbata, lo tipico del ambiente profesional. Pero

anc después de afios, se vuelve aburrido: los colores siempre son negro, marron, gris... los mismos
zapatos. Un dia vi a una mujer en el aeropuerto usando tacones altos con una falda lapiz
ajustada.Tenia una presencia segura, con esa actitud de "soy duefia del mundo”, y pensé: yo
puedo hacer eso, quiero ese look. Siempre me gustaron las faldas tipo lapiz, especialmente las
que muchas mujeres usan en la oficina. Asi que dije: ya estoy en una edad en la que no me
importa lo que la gente piense, y simplemente lo hice.

¢Qué mensaje quieres transmitir con tu estilo?

"Que las personas deberian poder vestirse como quieran, sin ser juzgadas por su aparien-
(ia, orientacion sexual o género. No se trata de ser gay ni de querer parecer mujer. Se trata
de tener la libertad de expresarse, de salir de la caja en la que la sociedad te quiere encerrar.
Quiero que la gente se sienta comoda siendo quién es, sin miedo a ser sefialada o juzgada”

¢Como fue que comenzaste a compartir esto en redes sociales?

"En realidad empecé por diversion, como un diario visual de lo que usaba paraira
trabajar. Nada serio. Pero durante la pandemia, algunas fotos mias se volvieron virales. Pasé
de 100 0 200 seguidores a més de 100,000 en una semana. Fue una locura. Después vinieron
sesiones de fotos, entrevistas, revistas... y todo crecid muy rapido. Pero nunca tuve una agenda.
No lo hice para impulsar la moda. Solo queria documentar lo que vestia para no repetir
combinaciones'".

¢Sientes que tu estilo ha cambiado algo en ti como persona?

"En absoluto. Lo que visto no cambia quién soy. Sigo siendo el mismo padre para mis
hijos, el mismo abuelo para mis nietos, el mismo profesional en la oficina. Ya sea que use
pantalones o una falda con tacones, soy la misma persona. Lo externo no altera mi esencia”.

¢Qué crees que ha hecho que la gente conecte contigo?

"Pienso que la gente ve en mi a un hombre muy masculino, incluso llevando tacones.
Muestro que la masculinidad no tiene que ver con la ropa. No soy el primer hombre en intemet
que usa faldas, pero creo que lo que me distingue s esa combinacion de masculinidad y estilo”.

Estés cerca del retiro profesional, ;como ves el futuro?

"Es algo en lo que estoy pensando. Europa es diferente porque hay muchas culturas con-
viviendo: turcos, rusos, alemanes... y eso hace que la gente sea mas tolerante, mas abiertaa lo
que es distinto. No sé si lo hace mas facil para mi, pero definitivamente se nota esa diversidad”.

¢Y como te ha ido con este estilo en otras partes del mundo?

"Viajo seguido a Estados Unidos porque mis hijos viven alld. Hay zonas en las que sé que
puedo vestirme como quiero sin problema, y otras donde prefiero no arriesgarme. Pero en
este viaje, he usado faldas casi en todos lados sin mayor problema. Incluso aqui en México, en
Cancin, he estado muy comodo”.

¢Qué opinas de la experiencia en México?
"Me ha encantado. La gente en Canctin ha sido muy amable y abierta. Por cuestiones

\ A practicas, aqui no he usado mucho tacon alto, ya que caminar por la ciudad con ellos es dificil.
\,./:‘ ' En su lugar, uso algo mas cémodo. Pero si, he estado usando faldas todos los dias y ha sido
}., una gran experiencia”
y ‘. @markbryan911/
b T—ﬂ ; Mark, muchas gracias por compartir tu historia. ;Algo que te gustaria agregar
arkBiyan para cerrar?
. @ emarkbryang11r "S6lo que todos deberiamos tener la libertad de expresamos tal como somos. Lo que
vestimos no define nuestra identidad ni nuestro valor. Hay que dejar de juzgary empezara
aceptar”.

@‘ RevistaBrajula 0 BrdjulaCancin
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\ GOBIERNO DE i
V' PLAYA DEL CARMEN

RECOMENDACIONES PARA ESTA
TEMPORADA DE LLUVIAS

* Mantente informado del prondstico meteorolégico emitido
por la Secretaria de Proteccion Civil, Prevencion de
Riesgos y Bomberos.

- Voltea objetos que sirvan de criaderos de mosquitos.
* Recuerda tener a la mano tu mochila de vida.

* No tires basura en la calle, mantén limpia tu banqueta
y pozos de absorcion.

+ Lleva impermeable si sales de casa.
. Evita tocar postes, cajas de luz o cables.

* Ubica los refugios temporales y albergues
mas cercanos.

* Si tienes una emergencia llama al 9-1-1.

+ Si conduces auto, circula despacio, con ?/
luces encendidas, intermitentes y %
cinturon de seguridad. |

www.playadelcarmen.gob.mx
o AyuntamientodePlayaDelCarmen gobplayadelcarmen . @GobPDC



En esta jornada, se tuvo 68 valoraciones

nifias, nifios, adolescentes de 1a 17 afios de

mafiana viernes otras 9 més.
"Y literal, es cambiarles la vida a ellas y a

NUEVO PARQUE
ARQUEOLOGICO
EN CHETUMAL

Una gran noticia que llena de orgullo e historia a
las y los chetumalefios dio a conocer la gobernadora
Mara Lezama Espinosa al recorrer el nuevo Parque
Arqueoldgico Chetumal que estara en el Parque
Quintana Roo, sitio que albergaré 47 monumentos
mayas que se rescataron y reubicaron gracias al trabajo
conjunto con el INAH y como parte del proyecto del
Tren Maya.

"Estamos haciendo historia y también rescatédndola
y preservandola. Estos vestigios tienen més de mil 500
afios de antigiiedad y provienen de los tramos 6y 7 del
Tren Maya, en localidades como Juan Sarabia, Jes(s
Gonzélez Ortega y Francisco Villa. Hoy estos tesoros del
pasado estardn a la vista de todas y todos, en tres zonas
dentro del parque” explicé la Gobernadora.

Acompafiada de Margarito Molina, director del
INAH Quintana Roo; Manuel Pérez Rivas, arquedlogo
responsable del salvamento; y del coronel ingeniero
constructor, Mario Acevedo Hernandez, la gobernadora
Mara Lezama recorri6 la zona donde estard este nuevo
Parque Arqueoldgico.

(B 46 o ProyectoBrijula.com ©

edad, y 9 adultos de entre 19 a 34 afios. Ayer se
realizaron las primeras 23 cirugfas, este jueves 20y generar acciones en pro de la salud y bienestar

ellos. Asf es, con muchas posibilidades de tener

IMPULSAN CIRUGIAS
GRATUITAS DE FIBROTOMIA

Durante un recorrido por el hospital general de  una vida independiente. Eso es lo que més quiero
Cancn "Jests Kumate Rodriguez’, la gobernadora  decirles, la espasticidad, i lo has vivido, td

Mara Lezama Espinosa y la presidenta honoraria
del DIF Quintana Roo, Verdnica Lezama Espinosa,
saludaron a pacientes atendidos en la 4* Jornada
de Cirugias de Fibrotomia, con el método Ulzibat.

sabes, lo que es esperar una cirugia y otra, y otra,
y otra, es literal abrazar una vida mejor. A todos

y todas los que lo hacen posible, muchisimas
gracias. Hay que sequir trabajando todos los dias,
transformando vidas" expresd la gobernadora de

médicas, 52 beneficiarios, de los cuales 43 fueron Quintana Roo.

Por su parte, la presidenta honoraria del DIF,
Veronica Lezama, reafirm su compromiso de

de los grupos prioritarios, garantizando el acceso
gratuito a servicios especializados y dar esperanza
a las familias quintanarroenses.

INAUGURANTORNEQ INTERNACIONAL DE PESCA FEMENIL “LA DIOSA DEL MAR'

Con la participacion de 32 embarcaciones y mas de 250 mujeres, la gobernadora Mara Lezama
Espinosa dio el pitazo de salida para participar en el Torneo Internacional de Pesca Deportiva Femenil

"La Diosa del Mar".

Esta es la primera ocasién en que una Gobernadora asiste a este evento en su edicién nimero
ocho. "Decimos si al deporte, si a la pesca deportiva, si al cuidado del medio ambiente”, expresé Mara

Lezama.

Acompaiiada de la presidenta municipal de Puerto Morelos, Blanca Merari Tziu, y de la presidenta
del Comité Organizador, Karla Luna Rodriguez, la titular del Ejecutivo saludd a las participantes y les

desed mucha suerte.

El equipo ganador se hizo acreedor a una bolsa de 100 mil pesos més tres pases para participar en
el Billfish Tournament que se realiza en uno de los 10 mejores lugares de pesca deportiva, en Tropic

Star Lodge en Bahia Pifias, Panama.

El afio pasado las ganadoras de las ediciones 2023 y 2024 participaron en el Campeonato
Panamericano en Bahia Pifias Panamd, donde obtuvieron medalla de plata por equipos.

CONVOCANAPARTICIPARENEL TRADICIONAL

CURSODEVERANO “BAAXLO'OBPAALALO'0B2025"

Como una divertida alternativa para las nifas,
nifios y jévenes quintanarroenses en esta préxima
temporada vacacional, la Comision de Deporte de
Quintana Roo (CODEQ), que preside Jacobo Arzate
Hop, presentd en conferencia de prensa su tradicional
Curso de Verano "Baaxlo'ob Paalalo'ob 2025", mismo
que se realizard del 21 de julio al 8 de agosto,
teniendo como sedes Chetumal y Cancin.

Tal como lo marca el Nuevo Acuerdo por el
Bienestar y Desarrollo, que promueve la gobernadora
Mara Lezama Espinosa, se trabaja #ANivelDeCancha
para realizar actividades y programas que aporten al
desarrollo de la nifiez y juventud quintanarroenses
y que el deporte sea una herramienta fundamental
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para la construccion de la paz en la entidad.
"Estamos muy contentos de presentar este
programa recreativo-deportivo vacacional que ya es
toda una tradicion y que, ademas, sirve como una
alternativa para los padres de familia.
£ :
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In Memoriam (B

VALENTINA CITUK

14 agosto 2017 / 09 julio 2025

e quedo con tu sonrisa hermosa
M Valentina, gracias por haber lle-

gado a darnos amor a todo el que
te conocia, un alma pura que va directo
con Dios, gracias por todos los momentos,
porque sin hablar, con tu sonrisa lo decias
todo. Gracias por venirme a visitar anoche
en mis suefios, vuela libre, te amamos.

Mi querida Valentina ya estd en los brazos
del Padre.

Melina Sanz

MARIA DE LOURDES DE LA VEGA

28 demayo 1953
i querida Lulti, Miss Luld adorada...
M No puedo ni imaginar en cuantos de nosotros que te cono-
cimos dejaste una huella hermosa e imborrable. iTe extrafiare-
mos tanto!
Yo fui muy afortunada de haber formado parte de ese proyecto her-
moso llamado Balam que se convirtié en mi segunda familia. Y fue en la

sala de tu casa donde comenzé mi camino, un camino que gocé enorme-
mente y entre tantas de las cosas que me encantaban, era verte todas las

LUIS PICON

16 agosto 1936 / 01 julio 2025
adre amoroso, hombre de
P inmensa bondad y corazén gene-
roso. Siempre dispuesto a tender
una mano. Fue un pilar incondicional
para su familia y un amigo entrafiable

para todos los que tuvieron el privile-
gio de conocerlo. Su recuerdo vivird

mafianas, siempre con un comentario lindo, divertido, profundo, en fin... para siempre en nuestros corazones.

amaba colarme en tu oficina a trabajar en mis cosas porque gozaba mucho nuestras pléticas. Siempre Su familia agradece las muestras de

fuiste alguien que provocaba que disfrutdramos estar en tu compaiiia. Tocaste las vidas de tantisimas carifio y acompafiamiento en este

personas, que seguirds viviendo por siempre en los corazones de cada uno de los que tuvimos la fortu- dificil momento.

na de coincidir contigo. Hasta siempre Miss Luld. Siempre tendras un espacio lindo en mi corazon. Eclesiastés 7:14
Alejandra Salcedo Ramos

EM ERG ENCIAS
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NO ES ASUNTO -
DE RISA

LAS LLAMADAS DE BROMA PUEDEN
COSTAR LA VIDA DE TU FAMILIA




“Que seas fan feliz que no
sepas si suenas o frabajas”

Universal Wellness
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Disminuye Cumple con \
Sl NOM-030 y N\
primas de NOM-035 \\
/| seguros \
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- Disminuye Crea habitos |
| ausentismo, sosteniblesy |
i ymejorala una cultura H
. talentofy, saludable |
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Consigue resultados en tu organizacion
implementando acciones de bienestar.
Alimentacién Actividad fisica Psicélogos, Inteligencia Encuestas
saludable y trabajo en nutridlogos emocional de riesgos
equipo y doctores psicosociales

Consultora que ofrece guias, servicios y programas de bienestar

_ 998 577 0849 ¢ info@uwellco.com www.uwellco.com (@ (in (&



(8 Los Cumpleaiios

14 JULIO AL 15 AGOSTO

ANUESTRQS
CUMPLEANEROS!

i

Jueves 1 7

X

) AL &
Lourdes Alberto Carlos Marcela Leticia Alfonso
Cruz Gallegos Alanis Garza Alegue Manzanilla

José Angel Leo Wendy Angelique Lorena Sandra
Cardenas Pereznegrén Plaza Abbud Durén Copca
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Elena Samantha Carlos Martin Sandra Brenda JuliGn
Villarreal Frachey del Campo Chahin Torreblanca Pérez-Nafarrate

Michelle Liora Rafa Violeta Diego Christian
Schoer Azuz Laurents Paz Domenge Obregén

8 . a
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Fiona Karla Carmen Cristina Marcela Jenny
Hurtado Lujambio Joaquin Borla Juarez Loria

0 BrijulaCancin @ ‘ RevistaBrajula o ProyectoBrijula.com e 49 |®



(& Los Cumpleanos

Viernes 2 5

Eduardo Gabriel
Kaim Zarate

Zobeyda Karla Mauricio
Escalante Lépez Hamui

Octavio Luis Miguel Sol Karime Lulo
Socarras Quintana Segura Osorio Vara

w28

=

Yazmin Alejandro Alicia Emmanuel Jennifer Eric
Zahoul Vigil Rios Valdez Hamer Fontaine

Inna
German

Bizmark Daniela Belsy
Boettinger Elias Buendia Alonzo

.
|

Viernes

Lucy Caribe Marco Elisa Juan Pablo Maria José
Gazdik Alvarez Mariles Ruiz de Zulueta Ochoa

[ v’

Sabado

Mariel Lilia Francisco Hilario Lili
Toscano Leodn Lechén ltriago Ymaz
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15]JULIO AL 14 AGOSTO

Martes

José Luis Leticia Dani Aholibama Heydi
Yaénez Corral Franco Torres Colin

Jorge Laura Marild Thelma Emmanuel
Navarro Garza Diaz Luke Grimbaum

Jueves

Sabado

Merche Cristina Gaby Juan Pablo Alex Alma
Fleischer Alcayaga Varguez R. Miramén Rudin Garcia

Renee Isadora Lorena Bessy Montse
Marie Martinez Vilchis Cintrén Delgado

o
(e}
o
ot : O
Cigi Paty Samantha Tania > José Luis Rosi
Rotge Fajardo Dehud Amaro Ballesteros Peniche

/%@
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Verénica Andrea Jorge
Barnetche Aburto Acevedo



GULA

De disfrutar de todos los momentos posibles con lafamilia,asi

sea por un ratito, de mis hijas, de mi cocina.

ENVIDIA

Yole voy acambiar la perspectiva a esa palabr; para mila
envidia es un tipo de ambicidn de ser mejor, de tenerun
mejor desarrollo, que sea una oportunidad de trabajar por
quereralgo mas, pero bien logrado.

LUJURIA

Qué bueno que me das la opcidn para no responder textual

sino nos pondriamos a escarbar en mi ‘dark side" Creo
que amo el conocimiento, me podia clavar en la cocina
experimentando sabores, combinaciones, pero a qué hora
vivirfa, y no, mejor no,si no me pierdo de muchas cosas...
Debe haber un equilibrio en la vida.

iTener hambre me pone de malas, tengo que comera
mis horas! Los que ya me conocen hasta me invitan
acomer.

CHEFY CONDUCTOR DETV

D 52 e ProyectoBrijula.com ®

SOBERBIA

Creo que soy una persona aterrizada, sencillo; pero soy
muy perceptible de ello en otros colegas o compafieros,
como el gusto por el aplauso, el que le gustes ala gente,
cuando valoran tu trabajo piblicamente, todo eso puede
acarrear unasituacion de soberbia que te hace pensar que
ya llegaste, que eres...jwaw! pero [a vida es muy sabia y te
aterriza muy rapido, por eso hay que estar alerta de no caer
en esas cuestiones.

Socializar, me cuesta; soy muy introspectivo, me gusta més
estar en mi cocina. Deberia ser mi propdsito de afio nuevo.
Yo creo que pasar mucho tiempo con tanta gente me deja
sin energa, y eso me hace aislarme para estar conmigo,

para encontrar mi lado zen y recargar mis pilas. Y no quiere
decir que no me quste hacer nada, sino que el ser humano
también debe aprendera estar con uno mismo.

ecadss
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AVARICIA

En un momento dado fue de la misma cocina, de lo que he
aprendidoa lolargo de mi vida, pero el mismo trabajo me
ha hecho soltar, compartir, por ejemplo, revelar el llamado
'ingrediente secteto’ un dia aprendi que lo mds importante
no es |a experiencia que atesoras con la prctica, sino el
agradecimiento que conlleva soltar eso que

sabes para ayudar alos

demds.
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