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¡Es mi cumpleaños! Bueno, específi camente un 
día antes de que se publicó este artículo fue mi 
cumpleaños y fui la persona más feliz. 24 años 
en este mundo y me sigue sorprendiendo como 
si fuera mi primer año de vida. Me encanta vivir 
con sorpresa en la punta de la lengua. Empezando 
este año 2024, decidí proponerme ver todos los 

días como si fueran 1ero de enero. El primer día del año 
siempre va a ser un buen día, no importa lo cansados que 
estemos de la fi esta de la noche anterior, siempre vamos 
a despertar con una sonrisa, con generosidad queriendo 
ser difundida, con empatía para regalar a cualquiera que 
se cruce en el camino y con una vista 360 grados donde 
nada va a pasar por desapercibido con esa hambre de 
sorprendernos. El primero de cada año nos sentimos re-
nacidos y listos para aceptar con una sonrisa todo lo que 
venga. El tiempo es un invento del ser humano, entonces 
si nosotros inventamos los nombres de los meses y cuan-
do se acaba cada año. ¿Por qué no puedo inventar que 
en mi calendario todos los días sean 1ero de enero? Pues, 
decidí que tengo el poder de poder. 

Mi novio debe de pensar que estoy loca, pero el día de 
reyes le dije, “¡Feliz primero del seis de enero!”. Y mi cum-
pleaños no fue muy diferente, “Feliz primero del 14 de ene-
ro! Un año más de vida y un día más para poder empezar 
de cero, enmendar mis errores y cumplir mis propósitos”. 
Nunca es tarde, y si decides que es tarde, recuerda que es 
invento tuyo. No te esperes al siguiente año para empezar a 
hacer ejercicio, para aplicar a tu trabajo soñado, para decir 
lo que sientes o para hacer lo que quieres. Solo tú sabes la 

verdad y nadie más sabe lo que le llama a tu corazón. Solo 
tú tienes la respuesta correcta con el poder de poder. No 
te compares con otras personas ya que cada quien tiene un 
camino y propósito diferente. Cada uno es diferente, por 
lo tanto, cada uno tiene pasiones diferentes que los hacen 
quienes son. Los invito a ver cada día como si fuera el prime-
ro del año y prender esa velita de intención a la vida. Recuer-
da que tus propósitos son para ti, no tienes que impresionar 
ni compararte con nadie. Y, por favor, no seas muy duro con-
tigo mismo, diviértete con tus errores y serás magia.

Por último, una carta de mi para mi:
Querida Alexia, ¡feliz cumpleaños! Gracias por todas las 

experiencias que acumulaste este primer año y por trabajar 
en ti misma. Gracias a ti, me siento más fuerte que nunca. 
Estoy lista para emprender este viaje de 24 años y agradez-
co que hayas juntado todos las herramientas necesarias para 
poder tener un camino lleno de fl ores. Pero, principalmente, 
te quiero agradecer por enseñarme que aunque hayan fl o-
res marchitas en el camino, solo será temporal ya que el sol 
siempre sale, y los días que no saldrá, tu tendrás la fuerza de 
brillar más que nunca porque eres una estrella, y estás lista 
para poder pasar todas las noches sin perder tu brillo. 

Gracias Dios por un año más de bendiciones, fl ores y 
noches iluminadas. Gracias por regalarme una vida y con-
fi ar que voy a vivirla de la manera más viva. Gracias por 
prestarme tu mundo como mi hogar y tu gente como mi 
familia. Gracias por confi ar en mí; prometo que no te vas 
a arrepentir. 

Gracias a todo en todas partes!

FELIZ PRIMERO 
SEAMOS AUTÉNTICOS

Por Alexia Albor D.
@alexiaad

SEAMOS AUTÉNTICOS
Por Alexia Albor D.

@alexiaad

DE ENERO
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a capacidad creativa de cada uno de los seres 
humanos que habitamos en este planeta nunca 
dejará de sorprendernos porque hay habilida-
des que desconocemos en nosotros mismos y 
es a veces la inquietud o la curiosidad la que 

nos revela ese talento oculto que fi nalmente afl ora y nos hace 
brillar como artistas, cantantes o cualquier otra de las bellas 
artes.
En el caso de un 
gran amigo como 
Carlos Ballina, 
de profesión 
estilista, continuó 
explorando en 
diferentes áreas 
del maquillaje, 
evolucionando 
con los años y 
el conocimiento 
hasta llegar al 
campo del body 
painting en donde 
exploró las posibilidades y la profundidad del arte en la pintu-
ra y de ahí pasó al óleo. Su capacidad para capturar la esencia 
de las emociones en sus obras refl eja el compromiso con la 
autenticidad y la búsqueda constante de la belleza intrínseca.
Pero la faceta de Carlos que nos ocupa ahora es el nivel más 
alto que ha alcanzado como artista al completar nuevamente 

una colección de pinturas que presentará este mes en Bacalar.
La nueva obra de Carlos trasciende lo evidente, explorando 
las emociones humanas y la naturaleza en todas sus formas. 
Siguiendo el legado de muchos grandes artistas de la pintura, 
Carlos utiliza su lienzo como espacio para manifestar la fra-
gilidad de la experiencia humana y la belleza de la imperfec-
ción, su habilidad para capturar la luz y la atmósfera en cada 

obra eleva su narrativa 
visual, invitando a los 
espectadores a sumer-
girse en una experiencia 
estética y emotiva.
A través de su nueva 
colección titulada Mon-
tecristo la encarnación 
del mar, inspirada en la 
mitología griega de las 
sirenas, nos guía en un 
viaje cautivador a través 
de seres mágicos que han 
infl uido poderosamente 
en la historia del arte. Las 

sirenas, criaturas místicas que han capturado la imaginación 
a lo largo de siglos, despiertan en nosotros una dualidad 
cautivante, oscilando entre el bien y el mal, con sus cantos 
hipnóticos que guiaban a los marinos ya sea a su salvación 
o a su perdición. Por allá estaremos para dar fe su evolución 
artística. ¡Felicidades!

esde hace cinco años, la Asociación de Hoteles 
de Cancún, Puerto Morelos e Isla Mujeres, 
por medio de los hoteles asociados, miembros 
aliados y comunidad en general, realizaron una 
colecta de juguetes para entregar junto con el 

grupo Damas Hoteleras de Cancún a niños y niñas de comu-
nidades e instituciones vulnerables del norte de Quintana Roo, 
que no recibieron regalos de los reyes magos el pasado seis de 
enero, Día de Reyes. 
Los juguetes serán llevados a comunidades y sitios como: Casa 
Hogar para niñas José de la inmaculada (Rancho Viejo-Zona 
Continental de Isla Mujeres), Ejército de Salvación (Cancún), 
Jardín de niños Vicente Guerrero (Leona Vicario), entre otras. 
Gracias a la generosidad de los donantes se logró una reco-
lección de más de mil juguetes y es ahora que a partir de este 
año se han sumado a la entrega el grupo Damas Hoteleras 
de Cancún, presidido por Lourdes Vara, ya que se fi rmó 
una alianza en donde este grupo será el brazo social de la 
AHCPMIM, para reforzar diferentes actividades altruistas; 
continuando así con su Plan de Comunicación de Hotelería 
Sostenible. ¡Enhorabuena!
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Grupo Cumbres entregó 
donativo a Bomberos

La octava edición de la carrera familiar que 
organizó en días pasados Grupo Cumbres 
arrojó un donativo de 25 mil pesos que fue-
ron entregados al Heróico Cuerpo de Bombe-
ros de Cancún en medio de una ceremonia en 
la que estuvieron presentes directivos, damas 
voluntarias, así como elementos de la hono-
rable corporación a los que se les consintió 
además con una rosca de reyes para agradecer 
y alegrar sus valientes corazones.

Desarrollo inmobiliario 
con arquitectura de autor

Invertikal Developers presentó el avance de obra que lleva el 
desarrollo inmobiliario Zelva 44 ubicado dentro de Río Resi-
dencial, mismo que requerirá una inversión directa de aproxi-
madamente 220 millones de pesos y generará alrededor de 
350 empleos directos y más de 700 empleos indirectos. 
Este moderno edifi cio de arquitectura de autor inspirada en la 
cultura maya ha sido diseñado desde un profundo conocimien-
to de la región, realizado a detalle a través de varios estudios 
de mercado sobre viabilidad y urbanización, utilizando diseños 
y materiales de la región que crean desarrollos que se mantie-
nen vigentes en el futuro.
Zelva 44 que se estima inaugurar en octubre del 2024, contará 
con 44 exclusivos departamentos con vista al parque central 
de Río Residencial, doble fi ltro de seguridad, estacionamiento 
techado y acceso a las amenidades como alberca, gimnasio, 
family lounge y asadores, entre otras.

Grupo Lomas celebra 
a agentes de viajes

Grupo Lomas, líder en la industria turística con una trayec-
toria de más de 40 años, celebró con éxito Lomas Apprecia-
tion Week 2023, evento que sirvió para agradecer la fi deli-
dad de alrededor de 200 agentes de viajes de México, EU, 
Canadá y Latinoamérica y presentarles ofi cialmente Lomas 
Hospitality, su nueva división hotelera que empezó a ope-
rar sus propiedades a partir del 1 de diciembre pasado.
Lomas Appreciation Week, antes conocido como Gourmet 
Inclusive Vacation Consultant (GIVC), fue testigo de la 
culminación de una etapa de 20 años con la separación de 
Grupo Lomas con Karisma Hotels y el inicio de uno nuevo, 
con la creación de Lomas Hospitality que se encargará de 
la comercialización, operación y gestión de reservas para 
asegurar una experiencia excepcional para sus clientes, en 
sus casi 2 mil cuartos de hotel.
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Así fue
Recibe certifi cación AAA 

Five Diamond Award
La Casa de La Playa, el exclusivo hotel boutique de ultra lujo, obtuvo el reconocimiento 
AAA Five Diamond Award por la American Automobile Association, que año con año 
evalúa y distingue a los hoteles y restaurantes con los mayores estándares de calidad y 
servicio en Estados Unidos, Canadá, México y el Caribe.
El hotel se hizo acreedor a este reconocimiento por brindar a sus huéspedes una expe-
riencia única, y que refl eja la pasión y atención al detalle de sus instalaciones y amenida-
des, a través de su oferta de lujo y clase mundial bajo el concepto #ExclusivelyYourWay, 
enfocado en brindar experiencias hechas a la medida.

Se fortalece la colección de 
memorabilia de Hard Rock Hotels

Por más de 45 ańos  Hard Rock Hotels, ha sido reconocido por poseer piezas con valor histórico 
vinculadas al mundo de la música y el entretenimiento, que hoy día son tan variadas que inclu-
yen artistas de todos los géneros e idiomas. Así, para destacar la riqueza cultural de la música re-
gional mexicana, el compositor y vocalista de La Trakalosa de Monterrey, Edwin Luna, se suma a 
la lista de celebridades que donan una pieza destacada a esta icónica colección de memorabilia.
El cantante, quién ha destacado en la escena musical mexicana y de muchos otros países de 
Latinoamérica decidió donar una pieza que marcó un momento importante en su carrera: un 
traje que usó exclusivamente durante la alfombra roja de los Premios Bandamax del Regional 
Mexicano en este 2023, donde Edwin recibió un reconocimiento por su trayectoria y contribu-
ción como compositor y presencia en la escena musical mexicana, lo que hace que esta prenda 
sea aún más especial por su diseńo único y la historia que lleva consigo.



DESAYUNO DE 
AGRADECIMIENTO

A manera de agradecimiento por su buena disposición y 
cooperación durante los eventos que el Sistema DIF de Cancún 
organizó a lo largo de 2023, Verónica Camacho, coordinadora 
del voluntariado, e Isadora Maraf, secretaria particular de la 
dirección general, fungieron como anfitrionas del desayuno 
de agradecimiento ofrecido en el restaurante Litoral del hotel 
Renaissance, dedicado a las damas benefactoras que no sólo 
asistieron sino también promovieron sus actividades entre 
sus círculos sociales, ya sea para recaudar fondos o bien, hacer 
trabajo social llevando alegría a nuestra comunidad. ¡Muchas 
gracias!

QUÉ: CONVIVENCIA.
CUÁNDO: MIÉRCOLES 6 DE DICIEMBRE. 
DÓNDE: REST. LITORAL.

Janet Ortiz, Thais Araujo y Sandy Burgos.

Maribel Zapata, Selene Pacheco y Josefina Carrasco.

Mara Villosa, Areli Morales, Vero Camacho y Maribel Zapata.

Isadora Maraf y Raquel Sanen.

Vero Ramones, Mara Villosa y Lupita Ramírez.Ana González, Vero Ramones y Rocío Mena.

Ana Mesón, Susana Vaca y Ceci Herrera.

 Aye Garmendia, Paty García y Areli Morales.

 Elena Villarreal y Paty Briones.
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PRESENTAN NUEVA 
TORRE SLS

Ante la presencia de brókers e inversionistas, se celebró con un almuerzo 
la apertura de la Torre SLS Marina Beach, asimismo se mostraron los 
avances de la cuarta torre residencial en construcción. El encargado 
de presidir el lanzamiento de esta nueva torre fue el empresario 
Carlos Ancira, de Grupo Hotelero Santa Fe, así como Jorge Pérez, de 
Related Group, el mayor desarrollador inmobiliario de Estados Unidos, 
anunciando que se vienen tiempos muy positivos para la inversión 
inmobiliaria de alto nivel, y esta es una prueba viviente. ¡Enhorabuena!

QUÉ: PRESENTACIÓN.
CUÁNDO: LUNES 18 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: SLS, PUERTO CANCÚN.

Ernesto Zárate, Eduardo Casares, Carmen Carazo, Alfonso Hernández, Carlos Ancira, Miguel Bornacini y Liliana Soberanes.

 Lourdes Sandoval, María Luisa Villarreal y Sara Lili 
Caballero.

 Estela Trejo, José Roberto Aguirre y Alfonso Hernández.

Jorge Garrido, Gilberto Bolaños y Balbina Páez. Andrés Sánchez y Rosalía Cosío

José Rodríguez, Julio Mena, Vanessa Delgado y Andrés Reza.

10 ProyectoBrújula.com RevistaBrújula BrújulaCancún

Bitácora



Alberto González y Michelle Berra.

 Lili Campos y Carmen Carazo.

 Cosette Olmedo y Marius Martínez.

Nicolás Santo y José Villanueva.  Mario Alba, Angela y Valery Calnea y Carlos Drucker.

Bitácora



¡FELICES FIESTAS!

Con una cena íntima entre sus amigas más cercanas, Addy Tamayo abrió las 
puertas de su casa para consentirlas y dar gracias por un año más de amistad, 
de cariño y de múltiples actividades que han estrechado sus lazos confi ando 
que en este 2024 no sólo se fortalecerán sino se multiplicarán.

QUÉ: POSADA.
CUÁNDO: JUEVES 21 DE DICIEMBRE.
 DÓNDE: CANCÚN, CENTRO.

MT ProyectoBrújula.comRevistaBrújulaBrújulaCancún
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Eric Arcila Arjona, Presidente de la Comisión del Deporte 
(CODEQ), anunció que por primera vez en la historia del estado, 
Quintana Roo se hizo acreedor al Estímulo Fiscal de Incentivo al 

Deporte de Alto Rendimiento (EFIDEPORTE) por lo que el gobierno 
contará con más de 96 millones de pesos para impulsar el deporte 
en la entidad.

Arcila mencionó que gracias al trabajo de Mara Lezama, Go-
bernadora del Estado y de Eugenio Segura, Secretario de Finanzas, 
Quintana Roo podrá continuar con las obras de remodelación de 
la emblemática unidad deportiva Bicentenario, donde entrenan 
diariamente cientos de deportistas de alto rendimiento en Cancún, 
capital del estado.

La obra incluirá la modernización de la alberca semiolímpica, 
la creación de un segundo edifi cio del Centro de Alto Rendimiento, 
así como la remodelación del gimnasio de halterofi lia y de la pista 
de atletismo, la primera del estado que contará con certifi cación 
internacional. 

Por su parte, Mara Lezama reconoció el trabajo de Eric Arcila por 
detectar la oportunidad y “tener tenacidad” para lograr este estímulo 
histórico que benefi ciará a los quintanarroenses.

En la actual administración de Mara Lezama, la promoción del 
deporte ha sido una prioridad, lo que detonó que Quintana Roo se 
convirtiera en el estado con mayor crecimiento en el medallero del 
Evento Nacional de Conade 2023. 

El gobierno estatal agradeció el apoyo de empresas como Grupo 
Xcaret, Riu Hoteles,  Grupo Vivo, Grupo Mera, Aeropuerto de Cancún, 
entre otros por su compromiso con el deporte y la ciudadanía.

Mara Lezama reconoció el 
trabajo de Eric Arcila por 
detectar la oportunidad 
y “tener tenacidad” para 
lograr este estímulo histó-
rico que benefi ciará a los 
quintanarroenses

TENDRÁ QUINTANA ROO 
INVERSIÓN HISTÓRICA EN DEPORTE

Roxana, Celik, Nadia, Addy, Pily, Ana María, Roxana y América.

Celik Rivera y Alejandra García. Addy Tamayo y Ana María Gutiérrez. Paty Briones y América García.

 Pily Pérez y Roxana Madrigal.
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FELICES FIESTAS 
AL ESTILO RAD

Con una posada en donde además de deliciosa cena hubo 
también rifa de regalos para casi todos los asistentes, Regina Albor, 
a nombre de RAD Studio, felicitó a todo su equipo de coaches y staff 
por un año de buenos momentos, así como al público que asiste 
diariamente y disfruta del mejor ambiente fi tness para estar en 
forma, verse y sentirse mejor.

QUÉ: CONVIVIO NAVIDEÑO.
CUÁNDO: VIERNES 15 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: RAD STUDIO

La gran familia RAD.

Luisa Arrieta y Caroline Araño.

Vale Albor y Alan Ortiz Laura Marbán, Carlos Pérez y Mildred Gatica.

Emiliano Corona y Ana Ramírez.
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Arantxa Cárdenas y Luisa Arrieta.
Yanik Iñiguez y Regina Albor.

 Ian Holt y Úrsula Callejo.

Alexia, Regina, Valeria y Nenina Albor.
Mara Ávalos con Ale y Angélica Polanco.

Shanik Naranjo y Juan Carlos Lezama.  Lorena Hernández, Ana Gaby Ramírez y Carlotta Morelli.

Renata Guzmán y Carlos de la Peña.

Bitácora
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OFRECEN CENA CON 
CAUSA PARA BUON NATALE

Con el fi n de agradecer el apoyo a todos los benefactores que participaron en la magna colecta de 1,500 kg de azúcar 
para distribuirlos entre las cenas y despensas de fi n de año que entregó la fundación Buon Natale entre las comunidades 
más vulnerables, los directivos de Royal Prestige ofrecieron una cena guida con recetas fáciles de preparar a cargo de dos 
prestigiosos chefs: José Hinojosa y Jazybe Barrientes, quienes presentaron las características que distinguen esta fi rma 
de utensilios que cuidan, no sólo la salud, sino la calidad de los ingredientes durante el proceso de elaboración, dando 
como resultado platillos ricos en nutrientes. 

QUÉ: CENA A BENEFICIO
CUÁNDO: MARTES 12 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: AUDITORIO STOA.

El chef José Hinojosa, René Gámez, Jimena Serrano y la chef Jazybe Barrientos.

Conchita y Maricarmen Esteban. Alma Greene y Christian Samos.  Yuliana Alarcón y Emilio Cisneros.

Paola Hidalgo y Carlos Muller.

Yoshi Domínguez y Carlos Sotelo.

Pedro Ayala y Marlén Castro con Ceci Garro y Manuel Cervantes.

 Daniela Vara y Mauricio Álvarez.
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 Luis y Doris Guzmán.

 Riquelma Leyva, Jorge Muñoz y Julieta Delgado.

Xiomara Leal y Cesario Juárez. Bianca Bernal y Santiago Jiménez. Carlos Muller y Luis Hernández.

Miriam Ramírez, Tere Cano y Dyrce Gutiérrez.Mayté Brunet, Massiel Celorio y Amaya Cañas.

Vicente Solís, Olga Beltrán y Covadonga Jiménez.

 Daniela Alcalá y René Gámez.
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RevistaBrújulaBrújulaCancún



PRESENTAN NUEVO 
RESORT EN TULUM

Los propietarios del hotel Secrets Tulum Resort & Beach Club, 
perteneciente al Grupo Hotelero Santa Fe, e Inclusive Collection, 
parte de World of Hyatt, dieron la bienvenida a este nuevo resort 
a la colección, convirtiéndose en el hotel número 44 de Inclusive 
Collection en México y la propiedad número 12 de la marca 
Secrets Resort & Spa en el país.
La invitada de honor fue Mara Lezama, Gobernadora de 
Quintana Roo; Bernardo Cueto, secretario de Turismo del 
Estado de Quintana Roo; Diego Castañón, alcalde de Tulum; 
entre otras personalidades que recorrieron con ellos las lujosas 
instalaciones de este nuevo inmueble.
"Estamos orgullosos de unirnos ofi cialmente al portafolio de 
Inclusive Collection con la apertura de Secrets Tulum Resort & 
Beach Club", dijo Carlos Ancira, Presidente de la junta directiva 
del Grupo Hotelero Santa Fe. "Este extraordinario hotel ubicado 
en el corazón de Tulum, ofrece comodidades y experiencias 
únicas cerca del Mar Caribe con un fuerte reconocimiento de 
marca bajo el portafolio de resorts todo incluido de lujo más 
grande del mundo”, destacó.

QUÉ: INAUGURACIÓN.
CUÁNDO: MARTES 5 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: TULUM.

 Jorge Pérez, Mara Lezama y Francisco Medina.Diego Castañón, David Ortíz Mena y José Gabriel Gutiérrez.

Ricardo Elías, Miguel Bornacini, Michael Eddmonds, Alexis Elías y Luis González.

 Ernesto Zárate, John Paul Pérez y José Motta.

Adolfo Giles y Maca Cortés.
Borja Renuncio y Francisco 
Garrido.

 Ricardo Elías, Cecilia y Alexis Elías.  Francisco Garrido, Renee Martín y Michael Edmonds.

 Eder Rodríguez y Jorge 
Molina.

Marco Soria y Claudia Rodríguez.

José Luis y Fer de la Garza.
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UNEN SUS DESTINOS 
NATHALYA Y AHUI

Después de tres anillos de compromiso, entregados (y perdidos, por cierto) y dos hermosas 
bendiciones, Nathalya Chávez y Ahui Rojas por fi n se decidieron a consolidar su relación 
frente el altar del Santuario de María Desatadora de Nudos, donde juraron amor eterno, 
convencidos en cuerpo y alma que son el uno para el otro.
Al término de la ceremonia, los recién casados e invitados se trasladaron al salón de 
fi estas de la iglesia María Estrella del Mar, donde primero asentaron sus rúbricas ante la 
juez que los declaró civilmente casados y posteriormente se ofreció un banquete donde 
no faltaron las sorpresas: ambos llegaron a la pista enfundados en un traje de dinosaurio, 
un trovador amenizó la cena y después un show de raperos levantó el ambiente con sus 
improvisadas creaciones, involucraron a todos los asistentes que brindaron con cocteles que 
han enmarcado la relación de Nath y Ahui: “Viaje a Xico”, por el día que se enamoraron; 
“La Lupita”, cuando se confesaron su amor mutuamente, y “Mirador del Carmen”, camino a 
Puebla decidieron estar juntos toda la vida. ¡Muchas felicidades!

QUÉ: ENLACE.
CUÁNDO: SÁBADO 16 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: SANTUARIO MARÍA DESATADORA DE NUDOS.

Los novios: Ahui y Natalya con sus bendiciones Sergio y Santiago.

 Omar Estrada y Paty Desiré.  Jeza Góngora y Fabián Ruiz.

Naomi Pérez y Matteo Flores.

Chucho Vázquez y Montse Gómez.

La novia y su abue: Ludivina Magaña.

Norma Barranco, los novios y José Ángel Hernández.

Doña Coco León, el novio y Addis Rojas. Susana y Natalya Chávez.

Bitácora
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¡ESPERANDO A ALEXANDER!

Con un almuerzo entre amigas tanto de la futura abuela, Gaby Schoer, como de 
la debutante mamá, Nicole Schoer, dieron la anticipada bienvenida al pequeño 
Alexander que llegará en un par de meses, continuando así con la tradición de 
puros nietos varones.
Además de los buenos deseos para Nicole y su futuro hijo, no faltaron los juegos 
para preparar a la mamá que educará a Alexander al lado de su pareja, Tassilo 
Schwendtke, con el que iniciará una nueva familia. Enhorabuena.

QUÉ: BABYSHOWER.
CUÁNDO: MIÉRCOLES 27 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: REST. NICOLETTA, ZH.

Nicole Schoer Graf.

 Denisse Cámara y Nicole Schoer.Lorena Obregón, Gaby Schoer y Pilar Carrera.

Tere de la Peña y Gaby Schoer.  Gaby, Nicole y Michelle Schoer.

 Becky Mena, Gianella Carbajal, Gaby y Nicole Schoer con Paty 
Lavalle.
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 Gaby Schoer, Helena Parker, Nicole Schoer, Christina Parker y Michelle Schoer.

Ayesha Pino con Las Schoer.

RevistaBrújulaBrújulaCancún

Como parte de la primera actividad del 2024 del "Pro-
grama de Jornadas de Limpieza del Sistema Lagunar 
Nichupté", cientos de trabajadores del Ayuntamiento 

de Benito Juárez, voluntarios, trabajadores de varias em-
presas, comerciantes cancunenses y ciudadanía en general 
participaron en la Jornada de Limpieza de Malecón Tajamar, 
para continuar con el cuidado de la flora y fauna de este 
importante sitio natural.

A esta actividad, se sumó la Presidenta Municipal, Ana 
Paty Peralta, desde temprana hora y destacó que además 
se efectuó tras concluir con éxito las actividades artísticas y 
gastronómicas de la “Navidad en Villa Cancún” durante alre-
dedor de 40 días, que fueron desde finales de noviembre a 
inicios de enero, por lo que acudieron también los comercian-
tes y artesanos que estuvieron en los pabellones y stands.

De la misma forma, Ana Paty Peralta exhortó a todos los 
participantes, servidores públicos y voluntarios que tienen 
que marcar la diferencia, manteniendo sus espacios limpios y 
cuidados, siempre poniendo el ejemplo y un granito de arena 
en favor de la ciudad para que cada vez luzca mejor.

Una vez que la Presidenta Municipal dio el silbatazo inicial, como parte de la logística, los volun-
tarios realizaron equipos de trabajo para distribuirse en ocho manzanas en el borde del manglar y así 
abarcar 5.6 kilómetros de extensión, ayudados de herramientas como rastrillos, pinchos y guantes de 
protección.

En esta primera jornada de limpieza de 2024, se recogieron diversos artículos como bolsas de 
basura, envases de vidrio y unicel, botellas de plástico PET, bolsas de frituras, residuos vegetales, latas, 
entre otros.

FESTEJAN EL DÍA DE REYES CON 
CONCIERTO DE PATY LU

GOBIERNO DE BENITO 
JUÁREZ LIMPIA 

MALECÓN TAJAMAR

Autoridades del Ayuntamiento de Benito Juárez y del Gobierno del Estado, a través de los 
sistemas DIF Quintana Roo y DIF Benito Juárez, celebraron en Cancún a más de 6 mil 500 
niñas y niños en el Gran Festival Reyes Magos 2024 “El mejor regalo es la paz”, que se celebró 

en la Plaza de Toros, con regalos, rosca de reyes, sorpresas, música 
y alegría para los consentidos del hogar.

En su calidad de anfitriona, la Presidenta Municipal, Ana 
Paty Peralta, acompañó a la gobernadora Mara Lezama, desde el 
inicio del festejo planeado para los pequeños con el objetivo de 
fomentar la integración familiar en las celebraciones tradicionales 
como en esta fecha.

Junto con Melchor, Gaspar y Baltazar, además de sus dos 
hijos pequeños, diputados locales, regidores, directores y 
servidores públicos en la entidad y el municipio, Ana Paty Peralta 
pidió a los pequeños seguir portándose bien todo el año, haciendo pequeñas acciones para cuidar 
a Cancún como no tirar basura en las calles o parques, no maltratar a los animales y no contaminar 
el medio ambiente.

Como parte de la convivencia, también participó en el corte de la tradicional rosca de reyes 
que se repartió a todos los infantes junto con un refrigerio, que precisamente forma parte de la 
celebración cristiana del Día de Reyes, conocida como la Epifanía, en el que según la historia bíblica, 
se conmemora la visita de los tres Reyes Magos al niño Jesús en Belén.

En el momento más importante de la fiesta, todos bailaron y cantaron al ritmo de las canciones 
de la invitada especial para cerrar con broche de oro: Patylu, quien interpretó éxitos que por genera-
ciones han deleitado a muchos pequeños como “Pin Pon”, “Las vocales”, “La Mané”, entre otras.



Más de tres mil 500 asistentes entre turistas y locales, estuvieron presentes en la partida de la 
mega rosca de 370 metros en la popular Quinta Avenida, evento que fue encabezado por la 
presidenta Lili Campos.
Por tal motivo durante su discurso la alcaldesa de Solidaridad dio la bienvenida a los visitantes 
mencionando que, "a nosotros nos hace muy felices poder tener esta rosca de reyes y compartirla 
con todas y todos ustedes. Que estos momentos especiales se vivan hoy y todos los días en sus 
hogares".
Agradeció a todos los organizadores por hacer posible este evento, en donde estudiantes de 
gastronomía de la universidad Vizcaya de las Américas, tardaron dos días y medio para elaborar los 
370 metros de rosca de Reyes.

El Club Inter Playa del Carmen participó en la Asamblea General 
Ordinaria y Extraordinaria de Clubes de Liga Premier, en la que 
asistió Amador Gutiérrez como representante del equipo “Gigante 
de Quintana Roo”.
Al inicio de la asamblea, el C.P. José Vázquez Ávila, presidente de 
Liga Premier, dio la bienvenida a los clubes y deseó el mayor de 
los éxitos a los equipos en el marco del inicio del nuevo año 2024 
y por la reanudación del torneo 2023-2024 en próximo viernes 
12 de enero.
El tenor de la Asamblea se desarrolló en los temas de 
licenciamiento de clubes; integración de las comisiones de 
desarrollo y marketing; lunes premier y asuntos generales.
El C.P. José Vázquez Ávila, presidente de Liga Premier solicitó al 
pleno un reconocimiento al Club Inter Playa del Carmen como 
primer equipo de la Liga en lograr el Campeonato de la segunda 

edición de Copa Conecta 2023, el cual obtuvo al derrotar a Club 
Calor el pasado mes de marzo.
Por su parte, Amador Gutiérrez solicitó ante el pleno, el 
reconocimiento al club Cancún FC, por haber obtenido el título de 
Liga Expansión, debido a que la institución cancunense cuenta 
con Pioneros de Cancún FC como franquicia de Liga Premier.
En cuanto al Inter Playa del Carmen, Amador Gutiérrez, titular del 
Inter Playa del Carmen mencionó en el tema de Licenciamiento 
de Clubes que el equipo quintanarroense lleva de forma positiva 
el proceso para concretar su licenciamiento como requerimiento 
de la Federación Mexicana de Fútbol (FMF).
Junto a Amador Gutiérrez, titular del “Equipo del Corazón de 
la Riviera Maya” asistieron César Poot, secretario técnico de la 
institución playense y Pedro Leal, coordinador de comunicación 
del club.

Participa el Inter Playa del Carmen en la asamblea 
general ordinaria y extraordinaria 

Festeja Puerto Aventuras 
su segundo aniversario

“Hoy ya no es el patio trasero, hoy es la alcaldía de Puerto Aventuras con orgullo y 
respeto”, afi rmó la presidenta Lili Campos.
“Por eso estamos gobernando para dar calidad de vida a las familias de Solidaridad”, 

aseguró Lili Campos en el segundo aniversario de Puerto Aventuras.
En el evento, realizado en el domo de la alcaldía, la munícipe destacó que estar aquí le 
llena de mucha energía, pero sobre todo “siempre que estoy aquí me siento en familia. 
Han transcurrido ya dos años de esta alcaldía que han sido de esfuerzo y dedicación. 
Sé que hoy está teniendo el trato digno y está dando resultados que hace tantos años 
estaban estancados”.
Asimismo, se rindió un homenaje a los fundadores que dieron su vida por esa tierra, que 
creyeron en aquel entonces, el poblado de Puerto Aventuras, hoy alcaldía. “Demos un 
minuto de aplauso para aquellas mujeres y hombres pioneros de aquí, que ha constituido 
que sea el cimiento de lo que hoy tenemos como nuestra alcaldía”.
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Celebra Lili Campos tradición 
de Día de Reyes

Solidaridad con el mejor equipo 
para bomberos en el estado

“Presidenta Lili Campos, hoy hace único al municipio de Solidaridad al ser el primero en 
todo el estado en contar con equipos de rescate automotriz de última generación”, mencionó 
Alejandro Contreras Díaz, director de bomberos, durante la mayor entrega de equipo en la 
historia de esta área en el municipio.
“Aquí nos encontramos cumpliendo con nuestro compromiso, y durante este año, seguirán 
las entregas destinadas a nuestro heroico cuerpo de bomberos, con el fi n de garantizar 
que la calidad de nuestro servicio a la ciudadanía cada vez sea mejor y, por supuesto, 
proporcionarles a ustedes las herramientas más efi cientes. Con esta entrega, reitero mi 
reconocimiento por su extraordinaria labor, compromiso y dedicación ", afi rmó la alcaldesa.
Cabe recordar que con anterioridad los bomberos fueron dotados de uniformes que 
cumplen con los estándares internacionales de seguridad para sus tareas, en busca de 
proteger la vida del cuerpo operativo, herramienta con las que tampoco había contado antes 
esta dirección.





CELEBRAN EL DÍA DE REYES

Con una misa de acción de gracias ofi ciada por el padre Jesús Quirce LC, rector 
de la Universidad Anáhuac, campus Cancún, se celebró el tradicional Día de 
Reyes en una de las capillas de la misma institución y posteriormente se invitó a 
personal académico, alumnos e invitados especiales a partir la tradicional rosca 
de reyes y de esta forma iniciaron las actividades de este naciente 2024.

QUE: PARTEN ROSCA.
CUÁNDO: LUNES 8 DE ENERO.
DÓNDE: UNIV. ANÁHUAC CAMPUS CANCÚN.

Rector LC Jesús Quirce.

 José Abraham Cocom, Ricardo Vargas y Elba Marín.

Estefanía Molina y Angel Siliceo. Mara Barajas y Bernardo Garza.

Goretti Gamboa, Paola Lehman, Amairani Martín y Ricardo Méndez.

 Lili Rodríguez, Katya Tamay, Citlali Contreras y Laura Rivera.
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Sonia Bacha y Montse Ramírez.

Sikitu Nassimango, Janet Escobar y Andrew Stevens. Mario Fernández y Adriana Echegollen.

 Stephanie Cornejo y Elizabeth Gallardo.

Melissa Roldán, Di Trujullo, Diego Amat, Deborah Gutiérrez y César Casas.
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MARC PUJOL ASUME LA 
PRESIDENCIA DE COPARMEX

Ante la presencia de los agremiados de Coparmex Capítulo Riviera Maya, se 
celebró un día histórico para el Centro Empresarial en medio de un ejercicio de 
transparencia y democracia, se eligió el nuevo Consejo Directivo, Comisarios, 
Comité de Honor y Justicia, y por supuesto, al nuevo presidente Marc Pujol para 
este 2024.

QUÉ: TOMA DE PROTESTA.
CUÁNDO: JUEVES 14 DICIEMBRE.
DÓNDE: PLAYA DEL CARMEN.

Marc Pujol. Román Rivera Torres.

La nueva mesa directiva.

 Alfredo Soto

Gracias a la buena relación y al diálogo directo 
con las autoridades de gobierno, Rubén Carrillo, 
Secretario General del Sindicato de Taxistas “Andrés 
Quintana Roo”, logró un importante acuerdo para 
que los taxistas obtengan descuentos en los trámites 
para obtener la licencia de manejo para el servicio 
público.
A pocos días de haber asumido como nuevo 
dirigente sindical, Rubén Carrillo, respondió de 
manera efectiva a las inquietudes los nuevos tramites 
de licencias.
Ante una serie de rumores y malos entendidos, 
Carrillo pidió a Rodrigo Alcazar Urrutia, titular del 
Instituto de Movilidad de Quintana Roo (Imoveqroo), 
atender personalmente a una comisión de 
concesionarios y operadores.
En la reunión realizada en las instalaciones del 
Sindicato de Taxistas de Cancún, se aclaró que no es 
necesario renovar las licencias si continúan vigentes. 
Esta medida tiene como objetivo evitar cargos 
innecesarios para los agremiados y asegurar que los 
procedimientos sean transparentes y justos.
Por su parte, Rodrigo Alcázar, destacó el compromiso 
continuo de trabajar de la mano con los sindicatos. 

Además, aclaró que el apoyo del 50% de descuento 
en las renovaciones de licencias seguirá vigente, 
buscando así facilitar el proceso para los trabajadores 
del volante.
"Hemos alcanzado acuerdos positivos y nos 
comprometemos a mantener una comunicación 
continua para dar seguimiento a cada uno de ellos. 
Permanecemos abiertos al diálogo con cámaras 
empresariales, sindicatos y asociaciones civiles, con 
el objetivo de aclarar cualquier duda relacionada 

con los temas de movilidad y brindar apoyo en los 
distintos trámites que puedan generar inquietudes", 
comentó.
Invitó a todos los agremiados a mantenerse informados 
por canales ofi ciales, visitar la página web del instituto 
Imoveqroo o llamar al 983 213 4886.

RUBÉN CARRILLO
 LOGRA ACUERDO 
CON EL IMOVEQROO 
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¡FELIZ CUMPLEAÑOS 
BRYANNA!

Marybel Villegas junto a su esposo Jorge Parra y familia, 
celebran el onomástico de los primeros 10 añitos de su hija 
Bryanna. Partieron pastel y la deleitaron con una rica comida en 
un restaurante de la zona de playas.

QUE: CUMPLEAÑOS.
CUANDO: MIÉRCOLES 3 ENERO.
DONDE: ZONA HOTELERA.

Bitácora
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FELICES FIESTAS LES DESEA 
THE DOLPHIN COMPANY

Con una misa de acción de gracias por un año de arduo de trabajo, de éxitos 
compartidos y retos que se cumplieron más allá de las metas, The Dolphin 
Company, a través de su CEO, Eduardo Albor, ofreció una gran posada a todos 
sus colaboradores en las instalaciones de Ventura Park, en donde disfrutaron de 
un convivio en el que fueron galardonados los miembros con mayor trayectoria, 
a los que se les entregó un merecido reconocimiento por su esfuerzo constante 
y además de la deliciosa cena, no podía faltar la consabida rifa de regalos que 
alegraron la velada. 

QUÉ: POSADA.
CUÁNDO: LUNES 18 DE DICIEMBRE.
DÓNDE: VENTURA PARK.

Nenina y Eduardo Albor.

Milton López, Amador Gutiérrez y Dagoberto Hernández.

Regina y Alexia Albor. Valeria Albor.
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IVONNE SALINAS 

 CRUCERO 2023 DE REMARKA PRESENTÓ DESFILE 

A
nte la presencia de un selecto público que se dio cita en el deck del restau-
rante Harry´s, la diseñadora y emprendedora Ivonne Salinas fungió como 
anfitriona de la presentación de la colección crucero 2023 de Remarka, 
que no es sólo su sello, sino su propuesta única y original de ver la moda 
contemporánea.  

“Es tiempo de rediseñar el mundo de la moda, en el cruce de la sobreproducción de 
ropa y la distribución global de la industria del lujo y fast fashion, Remarka es una 
invitación a la moda del futuro, al slow fashion, y principalmente a la moda como un 
arte noble, más real, más humano”, destacó. 
Las nuevas propuestas de Remarka fueron recibidas con ovaciones y muchas 
felicitaciones, ya que aportan un gran sentido de responsabilidad, “hoy más que 
nunca, todos los elementos que construyen nuestro label @remarkate son originales, 
y después reciclados, recuperados, retrabajados y reintroducidos de forma minuciosa. 
Desde su sede en París, y explorando creatividad, arte y diseño enriquecidas por 
intervenciones pintadas a mano, hacen que cada pieza sea única e irrepetible”, señaló 
la anfitriona. 

Re_Marka, by Ivonne Salinas. 

riana del Rivero y Zalma Juárez. 

 Carmen Santibáñez, Daniela Jamit, Ceci Belaunzaran y La Negra Ortega. 

 Regina Cámara, Jorge Moreno, Sonia de la Peña y Mariana González. 

Valentina Aguilar, David Salomón, Mariana Jamit y Tania Amaro. 
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Amira y Daniela Vara. 

 Karla Laviada, Ivonne Salinas, Marcela Merino y Tey Araujo. 

Eugenia Luque, Ivonne Salinas, Roxanna Martínez y Nidia Perló.  Ivette Espinosa, Regina Cámara, Carmen Santibáñes, Fabiola Arias, Valeria Franco, 
Mariana González y Regina Bernardini. 
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Lulú Martínez, Bárbara Briones, Grace Yamhure, María Catalá, Gabrielle y Dani Yamhure. 

Roxanna Ornelas, Sandra Rivera y Maru Tommassi. 

Doris e Isabel Lavin. 

 Anni y Regina Bernardini.  Ivette Espinosa y Ceci De la Peña. 

Verónica Ibarra, Karina Ortega y Liz Plaza. Pilar Carrera, Eugenia Luque y Paty Guiza.  Tey Araujo y Lulú Martínez. 

LE FLÂNEUR
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HUAYACÁN Y ZONA HOTELERA

@ELFISHFRITANGA

Mientras venía de regreso en el avión, miraba 
el cielo, siempre tan poderoso, tan incon-
mensurable y aferrado a existir; apegada su 
blancura al sol y su negrura a la luna con sus 

nubes tan etéreas como irreales al mismo tiempo contras-
tantes igual de noche que de día, como si el sol y la luna 
abrazaran sus siluetas espumeantes con ganas de eviden-
ciarlas. Por un momento, bajé mi vista por la pequeña 
ventanilla (siendo de día aún) y pude mirar la distancia 
abismal que se alimenta del aire para hacerme saber lo 
pequeño que somos ante la inmensidad de la eternidad 
vuelta cielo o firmamento.

Por momentos sobre volábamos el mar, tan apacible 
e insondable en donde el misterio de la vida se oculta 
por debajo de su tenue y ondulante movimiento en una 
infinita coexistencia cuyo velo es su inmortal silencio, a 
salvo de nosotros los humanos, por suerte, y, sin embar-
go, al filo de la vida cuando un barco pesquero o de gue-
rra navega sus apacibles aguas. Se llegó la noche y quise 
imaginarme volando entre la espesura de su negrura, en 
donde aquello que ves por la ventanilla en realidad es 
nada. Luego recordé mis escritos doctorales acerca de la 
“nada” y les digo que es justo allí donde está el “todo”. 
Así, me surgió un delirio. Estuve volando entre el aire de 
la noche y me asustó tanto que abrí mis ojos de inmediato 
para saber cuan acostumbrados estamos a valorar la vida 
con únicamente lo que vemos para sentirnos seguros de 
lo que luego llamamos “nuestra verdad”. Como si la ver-
dad fuera un objeto material.

Se llegaba el momento de aterrizar y aquel mar del cie-
lo cuyas olas pertenecen a cada nube danzante y efímera 
iba quedando cada vez más lejos y la planicie geográfica 
venía con una gran rapidez hacia mí. Poco a poco lo difu-
so se iba perfilando con una nitidez tal que lo único que 
lograba era asentarme en la realidad de la vida a la cual 
pertenecemos los seres humanos. Una, natural y generosa 
cuya diversidad es en su totalidad Dios mismo: árboles, 
arbustos, ríos, mares, flores, peces, crustáceos, aves, ma-
míferos, reptiles y nosotros. Y por el otro, una cuadrícula 
de cosas que llamamos ciudad. Entre sus parcelas artifi-
ciales se encuentra a la espera un espejo gris de asfalto 
esclavizado al fuselaje que pronto caerá como bala de 
fuerza despiadada y una velocidad a punto de contenerse 
para hacer alto total.

Ahora, desciendo por la escalinata del avión y la gra-
vedad es más vigorosa cuando entre mis manos llevo un 
equipaje de 10 y de 5 kilos, lo permitido para no pagar las 
tarifas despiadadas que ya son parte de la egoísta huma-
nidad. Se terminó el viaje, he llegado a tierra para conti-
nuar con mi vida terrenal…

LE FLÂNEUR

VUELO 
EN AVIÓN
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Por Isabel Rosas Martín Del Campo
@Arq.IsabelRosas

Isabel. Rosas.arquitectas.consultoras@outlook.com



COMENZAMOS UN AÑO 
NUEVO CON RENOVADOS 

BRÍOS, PERO ANTES 
RECORDEMOS 

LO MEJOR DE 2023.

Destacar lo más importante para ilustrar la portada de cada 
edición es un trabajo verdaderamente difícil, ya que muchas 
veces el Consejo Editorial tiene tantos puntos de vista que no 
logramos encontrar el equilibrio a la primera hasta que logramos 
ponernos de acuerdo, pero al final gana lo que esperamos llame 
la atención de nuestros lectores para ofrecerles un producto 
editorial de calidad. Estas son las portadas que se quedaron en el 
camino de los mejores eventos de nuestra sociedad.

ENERO 
El Día de Reyes coincidió con el séptimo aniversario de la fundación del municipio 
de Puerto Morelos, por lo que su presidenta municipal, Blanca Merari ofreció un 
gran baile para festejar y al que asistió la gobernadora Mara Lezama, así como 
la alcaldesa Ana Paty Peralta, entre otras personalidades que departieron con la 
anfi triona y demás lugareños. Dos eventos de gran realce también compitieron 
por ser nuestra portada: la boda de Giovanna Durán y Jeremie Azoulai, en Mérida, 
así como el bautizo de Zoe Marín, en la Isla de las Golondrinas.

FEBRERO
El año arrancó con mucha actividad y la edición de 
febrero empezó a complicarnos la difícil decisión de 
cuál sería la portada del mes: el concierto de Gloria Trevi 
abarrotó la Plaza de Toros; el aniversario de emblemático 
y legendario restaurante El Cejas, en el Mercado 28, fue 
toda una fi esta por su 36 aniversario; desde Mérida nos 
enteramos que el tenor internacional Plácido Domingo 
conquistó al público en el auditorio de Plaza La Isla; 
pero la que venció fue el 32 aniversario del Cumbre´s 
International School Cancún, con una gran fi esta en el 
hotel Hard Rock Cancún.
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MARZO
Y con la primavera empezaron a brillar los acontecimientos más 
espectaculares como la visita de Ricardo Arjona al estadio Beto 
Ávila, abarrotando el lugar de extremo a extremo; Brenda Amaro 
asumió la coordinación del Voluntariado de Damas de Cruz Roja 
en Playa del Carmen; Ani Gómez y Michel Garay, prácticamente 
estrenaron la bella iglesia universitaria de la Universidad Anáhuac 
con su enlace nupcial, pero la que se llevó las palmas fue el 
Breathless Fashion Show que ofreció a benefi cio de la Cruz Roja 
Cancún, con la participación de diseñadores de la talla de David 
Salomón, Agatha Ruiz de la Prada y Claudia Arce, la fotografía de 
Pavel Anton fue maravillosa, ganó la votación y se publicó la mejor 
toma

ABRIL
Llega el cuarto mes del año y la actividad social 
se consolida con conciertos espectaculares como 
el de Carlos Rivera en el estadio Beto Ávila, así 
como el torneo internacional de footgolf que 
conquistó Gonzalo Novosad, en el campo El Tinto; 
el cumpleaños de oro de la socialité Karina Aranda 
que celebró en petit comité en Zona Hotelera y 
el evento vencedor fue el primer aniversario de 
RAD, bajo la dirección de Regina Albor, con un fi n 
de semana de actividades en parque El Garrafón, 
en Isla Mujeres, para alimentar cuerpo, alma y 
espíritu.

MAYO
Este mes no tuvo oponente, realmente, aunque por poco y gana las votaciones el concierto 
de la soprano italo/mexicana Filippa Giordano a benefi cio del Espacio de Michelle; el tan 
esperado Parque Cancún también aspiró a ser nuestra portada, pero el evento más sublime 
fue el bautizo de Manuel López Guillén, el primogénito de Stephany Guillén y Manuel 
López, quienes ofrecieron una espléndida recepción en el hotel Kempinski.

JUNIO
Después del gran éxito que tuvo el año 
antepasado el primer Festival Paax/
GNP organizado por Alondra de Parra, 
directora artística, no pudimos pensarlo 
dos veces, por lo que nos sumamos a la 
promoción para que la segunda edición 
tuviera la misma o mejor recepción 
y en efecto, la respuesta del público 
correspondió a una semana de conciertos 
y demás espectáculos artísticos por lo 
que esperamos con gusto la tercera y 
más ediciones venideras. El concierto de 
La Leona Dormida también fue un gran 
espectáculo en Plaza de Toros, así como la 
novena edición del Rally Maya.
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JULIO
Rebasando el medio año se incrementó la demanda de las fi estas en nuestra agenda como el gran 
desfi le de modas a benefi cio del DIF, en el restaurante Al Sahar, y a diferencia de pocos días celebraron 
su cumpleaños las empresarias Christian Andrade y Erika García, la primera con una fi esta privada en 
el bar Black, en Puerto Cancún, y la segunda con una comida entre amigos cercanos en el restaurante 
Harry´s, siendo Erika la elegida para ser la portada de este mes.

AGOSTO
El pujante municipio de Solidaridad se impuso 
en su totalidad contra viento y marea: celebrar 
30 años ameritaba ser enmarcado en nuestra 
edición y así fue. El concierto al aire libre de 
Mijares y Emmanuel fue espectacular, la 
convocatoria de celebridades fue una larga 
lista. Defi nitivamente la presidenta municipal 
Lili Campos se llevó las palmas por su atinada 
administración. ¡Felicidades!

SEPTIEMBRE
Este fue uno de los meses más esperados ya que se estrenaba el campo de 
golf de Mayakoba como escenario internacional para organizar conciertos 
de primer nivel y el primero fue Alejandro Fernández que deleitó al público 
poco más de dos horas. ¡Increíble! La gobernadora Mara Lezama ofreció su 
primer informe de gobierno en la ciudad capital, Chetumal, donde estuvo 
acompañada de su familia, así como de la cúpula empresarial y social de 
todo Quintana Roo, pero la maternidad de Sonia de la Peña nos doblegó, ya 
que el baby shower de Paolo, su tercer heredero, fue la portada vencedora.
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OCTUBRE
El cariño que esta casa editorial le tiene al comunicador 
Luis Carlín quedó demostrado al darle la portada de este 
mes por su cumpleaños 40 que celebró con una lluvia de 
artistas que participaron en el Pop Fest que produjo en 
la discoteca The City y de paso celebró el 17 aniversario 
de su programa Sol y Luna que retomó al mes siguiente, 
asimismo organizó un Fashion Rock en el hotel Breathles 
Cancún Soul. 
Atrás quedaron en la competencia el décimo aniversario 
del hotel Nizuc Resort & Spa, así como el concierto 
sinfónico de Ricky Martín, nuevamente en Mayakoba, 
ambos fueron eventos espectaculares.

NOVIEMBRE
Ya en la antesala de 2023 se gestaron otros 
eventos muy queridos como el cumpleaños 
90 de la bella Tere Camino, quien junto a su 
marido Don Oscar Camino, son un referente de 
amor del bueno. Teresita convocó a sus mejores 
amigas a departir en medio de una comida que 
le organizaron sus hijos, así como una misa de 
acción de gracias. 
La boda más divertida del año fue la de Pepe 
Martínez y Brenda Torreblanca, ya que reunió 
a la generación de jóvenes de ayer que hoy 
pertenecen a la selecta cúpula empresarial. Su 
enlace fue en Isla Dorada. 
La fi esta anual más esperada que organizan tanto 
el club de Damas Hoteleras de Cancún como las 
Damas Voluntarias de Cruz Roja fue la vencedora, 
y con este evento se despidió de la mesa directiva 
de DHC Josefi na Sorin, después de casi cinco 
años al frente.

DICIEMBRE
Para cerrar el año sí se nos complicó la edición porque todos los eventos fueron bellos, 
como el 40 cumpleaños de la muy querida Priscilla Obregón, la controvertida entrevista 
a la empresaria Christian Andrade; el desfile de modas a beneficio de Vifac que por 
segundo año organizó la diseñadora Erica Flores; el Especial de Navidad con parejas de 
nuestra sociedad; la cena de gala de Cruz Roja Cancún en Chambao, en el marco de su 
50 aniversario en Quintana Roo, sin embargo, merecía un gran aplauso la Sinfónica de 
Cancún que ha tenido una cartelera maravillosa y este mes ofrecía su concierto número 
100 en el Teatro de Cancún. ¡Merecido reconocimiento!
Gracias a nuestros lectores y al público que nos prefiere, recuerden que nuestro único 
afán es documentar la vida social de nuestra comunidad con una lectura amena, 
entretenida con las imágenes de los protagonistas que escriben la historia día a día. 
¡Feliz 2024!
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DELICIOSAS SUGERENCIAS PARA 

SEDUCIR AL PALADAR

Inspirado en las playas del mar y sus 
atardeceres con tonalidades rosas, rojas 
y a veces color naranja, el chef Gianluca 
del restaurante Gran Puerto, echó mano 

de unos camarones frescos y cocidos con 
limón los bañó con una salsa agridulce y 
picosita a la vez a la que añadió un poco 
de betabel para alcanzar esa tonalidad ro-
sada que buscaba y que al final decoró con 
´lunitas´ de cebolla morada, todo servido 
en el interior de un coco fresco para ofre-
cerlo como especialidad del próximo mes 
para seducir el paladar de los enamorados 
el próximo 14 de febrero. El Pescado Fri-
to Coral es un boquinete que navegó en 
nuestros mares que se sugiere como plato 
fuerte, acompañado de ostiones frescos 
que siempre son bienvenidos para deto-
nar la chispa afrodisiaca que se impone 
para celebrar el esperado Día del Amor y 
la Amistad.

Disfruta de esta especialidad en Gran 
Puerto Marina, en Puerto Cancún y ahora 
también en Gran Puerto Corazón, en Playa 
del Carmen.

 Aguachile  
Marea Rosa
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Deleita tus sentidos y cele-
bra el amor con un deli-
cioso Pulpo a la Plancha, 
una creación culinaria 

que va más allá del paladar. En 
esta danza gastronómica, cada 
ingrediente se une para contar 
una historia de amor, pasión y 
conexión.

Cocido a la perfección para lo-
grar una textura tierna y un sabor 
inolvidable, el pulpo pasa por 
la plancha y se despliega sobre 
una cama de ejotes. La burrata 
cremosa se derrama suavemente, 
creando una escena que evoca 
romance y sofisticación. El cara-
melo salado se funde sutilmente, 
añadiendo capas de sabor. Como 
una lluvia de estrellas, el café 
molido adorna el plato, prometiendo una experiencia sensorial 
única.

Descubre la armonía de sabores y la magia de este encuentro 
gastronómico pensado para celebrar el amor en su máxima expre-
sión. Haz tu reserva y permite que esta propuesta de Col Bigolo le 
dé sabor e ilumine tu velada el Día de San Valentín.

Si una simple caricia puede ser el preludio de un momento in-
olvidable, les aseguramos que un primer bocado de este Ra-
violi de langosta con callo de almeja al vino blanco y eneldo 
fresco, hará lo mismo en su paladar desde el primer bocado y 

el banquete está garantizado por la pasta fresca se hace en casa y el 
color rosado que evoca a San Valentín se lo da el tomate fresco.

Disfruta de esta sugerencia que será el platillo especial en La 
Dolce Vita Cancún para enmarcar el día de los enamorados. No te lo 
puedes perder y el brindis será con un delicioso vino blanco.

Como una sugerencia para probar algunas de las espe-
cialidades de la nueva cocina mexicana que integran 
el menú del nuevo restaurante Aristeo, Mexican He-
ritage, nuestros amigos han hecho una selección de 

sus platillos imperdonables en cualquier visita para confor-
mar una cena/maridaje para celebrar el 14 de febrero que se 
acompañara de finos vinos de bodega El Cielo que harán de 
esta cena un momento inolvidable, será una velada diferente 
en la que podrán disfrutar de una tártara de atún, fideo seco 
con chicharrón hecho en casa, bao de cochinita pibil, tacos 
de Rib Eye con escamoles y un delicioso pastel de elote con 
frutos rojos y helado de piloncillo, rematado por un carajillo 
de la casa, servido en una abeja para hacer honor al origen 
del nombre de Aristeo, que proviene del griego Aristaios: El 
guardián de las abejas, así nació el concepto de esta casa que 
entrelaza la cultura mexicana contemporánea con la impor-
tancia de las abejas en nuestro ecosistema, un animal sagra-
do que da vida a cada detalle de Aristeo. ¡Buen provecho!

Cata que enamora y 
antojos que conquistan

Pulpo a la Plancha, Ballet 
de sensaciones para dos

Ravioli de langosta,
 irresistible y seductor
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Al participar en la Reunión de Embajadores y Cónsules 2024 convocada por la 
Secretaría de Relaciones Exteriores (SRE) con el tema Estrategia de Colaboración 
para la Promoción Económica y de Proyectos Prioritarios, la gobernadora de 
Quintana Roo Mara Lezama Espinosa destacó los benefi cios 
económicos directos para las comunidades locales, 
incluyendo la creación de empleo y el fomento de pequeñas 
y medianas empresas que impulsa el Tren Maya.
La gobernadora de Quintana Roo participó en el panel 
dedicado al Tren Maya de esta reunión que fue inaugurada 
por la titular de la SRE Alicia Bárcena Ibarra y en la que 
también tuvo participación el general Óscar David Lozano 
Águila, director general del Tren Maya S.A. de C.V.

En este foro, la gobernadora Mara Lezama destacó que, bajo 
un Nuevo Acuerdo por el Bienestar y Desarrollo de Quintana 
Roo, los benefi cios económicos del Tren Maya serán directos 
en las comunidades, en una suma de esfuerzos con el 
gobierno federal para impulsar un crecimiento compartido, 
de manera particular en el centro y sur de Quintana Roo, con 
nuevas oportunidades de crecimiento económico y desarrollo 
social.

EXPONE MARA LEZAMA ANTE 
EMBAJADORES Y CÓNSULES 
BENEFICIOS DEL TREN MAYA

La gobernadora Mara Lezama Espinosa tomó protesta a la nueva mesa directiva 
del Colegio de Médicos Veterinarios del Estado de Quintana Roo y participó en la 
entrega de reconocimientos Doctorado Honoris Causa a profesionales destacados 
de esta especialidad.
Ante destacados profesionales de la medicina veterinaria, la gobernadora de 
Quintana Roo destacó el trabajo permanente, 24/7 que realiza este gobierno 
humanista y progresista, a favor del medio ambiente y de las especies animales.
Añadió que impulsará con energía la carrera de Médico Veterinario Zootecnista, 
pues necesitamos egresados de Quintana Roo y más gente que pueda impartir 
clases en la materia, dado que existen muchas áreas de oportunidad profesional.

“Trabajamos por un Quintana Roo de vanguardia, moderno y renovado, 
abierto a los cambios que nuestra sociedad y sus nuevas generaciones nos 
lo demandan” expresó hoy la gobernadora Mara Lezama Espinosa en el 
aniversario de la promulgación de la Constitución Política.
Junto con el presidente de la Junta de Gobierno y Coordinación Política del 
Congreso del Estado Luis Humberto Aldana Navarro y del presidente del 
Tribunal Superior de Justicia Heyden Cebada Rivas, la gobernadora Mara 
Lezama participó en la Sesión Solemne con motivo del 49 aniversario de la 
promulgación de la Constitución Política de Quintana Roo.

La Fundación de Parques y Museos de Cozumel 
(FPMC) inauguró la primera exposición artística 
del año y se trata de la colección de arte textil 
"Género, Diversidad y Cultura: Visiones de un 
Mundo Interconectado", de la artista mexicana-
australiana Laura Barraza. La colección consta de 
23 obras que exploran temas como la igualdad 
de género, la diversidad cultural y la interconexión 
entre las personas y el mundo natural.
El evento de inauguración estuvo encabezado por 
Daniela Ayala Blanco, coordinadora de operación 
de la FPMC, en representación del director general de la institución, José Luis 
Chacón Méndez; Isela Carrillo Cupul, directora del Museo de la Isla; Alejandro 
Queb Franco, consejero de la Institución y Satoko Kitamura, museógrafa de la 
FPMC.

En su intervención, Daniela Ayala destacó la 
trayectoria y técnica de Laura Barraza y de la 
importancia de seguir impulsando la relevancia 
del feminismo a través del arte, ya que “esta 
exposición es una oportunidad para celebrar la 
diversidad de las mujeres y sus contribuciones a la 
sociedad", dijo.
Por su parte, Laura Barraza hizo un recorrido 
guiado por la exposición y resaltó que está 
exposición es un ejemplo de cómo el arte puede 
ser una herramienta para promover la equidad y 

refl exionar sobre la importancia de las mujeres en la construcción de un mundo 
más justo e igualitario, a través de obras están realizadas en diferentes técnicas 
textiles, como el bordado, el tejido y el macramé. Al fi nalizar el evento rifó una de 
sus obras denominadas “La Flor”.

INAUGURAN EXPOSICIÓN “GÉNERO, DIVERSIDAD Y CULTURA: 
VISIONES DE UN MUNDO INTERCONECTADO”

TOMA PROTESTA A MESA DIRECTIVA DEL 
COLEGIO DE MÉDICOS VETERINARIOS 

DEL ESTADO DE QUINTANA ROO

49 ANIVERSARIO DE LA CONSTITUCIÓN 
DE QUINTANA ROO





Empezamos el año con Carlos Yorvick, el actor que da 
vida en la serie de Netflix a uno de los representantes 
y orgullos de la música mexicana más importantes de 
todos los tiempos: Juan Gabriel.

CARLOS YORVICK
¿Cuál es la historia de Carlos Yorvick?
“Soy originario de Tijuana, Baja California y aun cuando quizás muchas personas me conocen más por ser actor, la 

realidad es que desde pequeño yo tenía el sueño de cantar y aun ante la resistencia de algunos integrantes de mi familia, la 
verdad es que al fi nal siempre apoyaron mi sueño y es así como llegué con mi maleta a la ciudad de México donde tuve que 
aprender a sobrevivir y donde crecí no solo profesionalmente sino también como ser humano.

“Llegué al barrio de Azcapotzalco y tuve la oportunidad de conocer personas increíbles y la verdad es que, por mi carácter 
y mi forma de ser, supe hacer amigos en todos los bandos y en cada lugar donde tuve que interactuar.

“Poco a poco fui conociendo más personas y lo que nunca olvido es mi primer paseo por Televisa donde establecí que 
pronto estaría ahí, haciendo lo que me gusta y todo eso en conjunto fue consolidando mi sueño”.

¿Cuál es el momento más difícil en esa parte de la historia?
“Pues indudablemente cuando tuve que suspender o posponer muchas veces mis oportunidades de cantar o actuar por 

trabajar y terminar mis estudios. Había que sobrevivir y era lo que yo hacía, luchaba para consolidar mi sueño.
“En algún momento de mi historia viajé a Estados Unidos y ahí de igual forma, en busca de oportunidades, tuve la gran 

oportunidad de conocer a un director de una de las escuelas más prestigiosas. Fue increíble poder decirle que no tenía dinero, 
pero estaba dispuesto a limpiar su casa, hacer su jardín o lo que fuera necesario para pagar mis clases. Mi entusiasmo, mis ganas 
de salir adelante, de aprender llamaron su atención y él se convirtió en un referente y un gran apoyo en mi carrera y mi historia”.

¿Y cómo llegaste al papel de Juan Gabriel en la serie de Netfl ix?
“Mi agencia me indica que existe una audición en la cual tengo que participar, yo claro que esperaba participar en algún 

papel ¡Para eso me había preparado mucho! Pero no imaginaba que sería el personaje del mismo Juan Gabriel.
“Es una producción de Disney sobre la vida de Juan Gabriel y es un regalo de vida que yo tenga la oportunidad de 

realizarlo. Creo que todos pueden comprender la magnitud de lo que eso signifi ca y la enorme responsabilidad que se tiene 
cuando haces este tipo de personajes…”

¿Qué deseas transmitir en tus redes sociales?
“Para mí, las redes sociales son un gran canal de comunicación con las personas que me ven, que me conocen, que 

me siguen y que de alguna u otra manera reconocen mi trabajo. Por ello mismo trato siempre de subir cosas positivas. 
Siempre busco transmitirles que vivo el presente, el día a día; que hoy estamos aquí pero mañana no sabemos. Por ello cada 
momento que pasa es un tesoro que debemos aprovechar. Lo único que no regresa es el tiempo y tenemos que darle el valor 
correspondiente.

“Hoy estoy vivo, mañana ¿quién sabe? Así que cada momento, cada cosa la hago como si fuera el último día de mi vida, 
porque no sabemos qué va a pasar mañana y nadie tiene la vida comprada. Así que cuando yo entro en algún proyecto me 
entrego en cuerpo y alma”, mencionó.

CARLOS YORVICK
verdad es que al fi nal siempre apoyaron mi sueño y es así como llegué con mi maleta a la ciudad de México donde tuve que 

“Llegué al barrio de Azcapotzalco y tuve la oportunidad de conocer personas increíbles y la verdad es que, por mi carácter 

“Pues indudablemente cuando tuve que suspender o posponer muchas veces mis oportunidades de cantar o actuar por 

pero estaba dispuesto a limpiar su casa, hacer su jardín o lo que fuera necesario para pagar mis clases. Mi entusiasmo, mis ganas 

“Mi agencia me indica que existe una audición en la cual tengo que participar, yo claro que esperaba participar en algún 

realizarlo. Creo que todos pueden comprender la magnitud de lo que eso signifi ca y la enorme responsabilidad que se tiene 

Siempre busco transmitirles que vivo el presente, el día a día; que hoy estamos aquí pero mañana no sabemos. Por ello cada 
momento que pasa es un tesoro que debemos aprovechar. Lo único que no regresa es el tiempo y tenemos que darle el valor 

Por David Asencio @davidasencio195Infl uencers
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Chef y EmpresarioEL ARTE 
DE SER 
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Por Esteban Torres P.

C
uando nos referimos al delicioso tema de la gastronomía mexica-
na llegan a la cabeza muchos nombres que por una u otra razón 
han escalado en la popularidad colectiva, ya sea por la fuerza me-
diática contemporánea, las recomendaciones de boca en boca, las 
redes sociales o bien, el nombre mismo de algunos personajes 

que simplemente han seguido al pie de la letra la receta de su máxima pa-
sión llevándola siempre al siguiente nivel, porque no sólo esperan cocinar 
rico, eso fue en un principio, ahora lo que buscan es crear algo memorable, 
hacer de una simple degustación toda una experiencia y ese el justamente 
el caso del chef veracruzano Ricardo Muñoz Zurita, quien a lo largo de toda 
su vida, carrera y labor enciclopédica se ha ganado merecidamente el apodo 
de «antropólogo de la gastronomía mexicana».

Si nos remitimos a su origen a través del internet descubrimos que es 
originario de Coatzacoalcos, Veracruz, él mismo siempre menciona que todo 
comenzó trabajando en un restaurante familiar y posteriormente estudió la 
carrera de Administración de Empresas Turísticas en la Escuela Internacional 
de Turismo de la Ciudad de México, eso sí, sin dejar de lado esa curiosidad 
por los sabores mexicanos y más allá.

Actualmente, Muñoz Zurita se encuentra en el pináculo de la populari-
dad y ni así pierde su sencillez y amabilidad, por el contrario, agradece los 
piropos y con los pies bien puestos sobre la tierra apela más a su carrera em-
presarial y a su vocación, ya que el pasado mes de agosto abrió las puertas 
de un proyecto de investigación que le tomó más de un año pulir, producto 
también de toda una vida dedicada a la cocina, por lo que delimitarlo para 
poderlo presentar al público implicó un gran esfuerzo y qué mejor escenario 
que Cancún, bajo el nombre de Litoral.  

“Gracias por todas las fl ores, pero este proyecto que mencionas nació con 
una idea muy ambiciosa: la de abarcar los mejores platillos que se cocinan 
alrededor de todas las costas de México desde el Pacífi co, el Golfo de Mé-
xico y el Mar Caribe y lo que hice fue una compilación de mejores recetas 
para que el público aprecie en su forma natural lo que se come en nuestro 

RICARDO 
MUÑOZ
 ZURITA

“El conocimiento es infi nito, pero el alma sí 

se apacigua cuando uno acumula un cierto 

volumen de información”.
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país, con ingredientes típicos de cada zona que evoquen en su paladar esa 
memoria gustativa, si es que alguna vez han estado ahí, o bien, para que lo 
conozcan”, menciona el chef.

Y así abrimos el apetito para disfrutar del gran banquete que es la trayec-
toria de RMZ… “Restaurantes en la vida he abierto muchos pero los concep-
tos abren, cierran, se modifican, pero el concepto Azul Histórico, Azul Turque-
sa y Azulísimo, y ahora Litoral, son los que llevo bajo mi nombre, pero además 
de ellos hay cualquier cantidad de asesorías, digamos que hoy estamos a 
más de 35 años de distancia de cuando yo empecé, así que hay infinidad de 
historias que contar”.

Si bien la gastronomía mexicana es una fuente inagotable en la que Ri-
cardo ha explorado como ninguno, coincidimos que así como él, cada uno 
de los gastrónomos que han documentado los orígenes y la evolución de la 
auténtica cocina mexicana tiene un mérito propio, pero el suyo no conoce 
límites porque su investigación es permanente y jubilarse no está entre sus 
planes, sin embargo, desea tomarse un tiempo para analizar otros proyectos 
y hacer festivales internos por ejemplo, para rendir honor a platillos similares 
como los diversos tipos de moles, adobos o pipianes que tanto le gustan.

Retomando su más reciente creación, Ricardo afirmó que “Litoral no se 
abrió con un menú de ocurrencias, es un concepto que se cuidó incluso his-
tóricamente para que cada uno de los muchachos tenga el sustento histórico 
para despertar el apetito cultural de cada comensal, imposible pensar en un 
taco de pescado, de Ensenada; un pescado tikin xic, del Caribe; un pescado a 
la veracruzana o un tamal de cangrejo, de Tabasco; cada parte del país tiene 
lo suyo”, destacó.

Por otro lado, un platillo que se ha convertido ya en el infaltable en cada 
visita -dicho sea por los mismos clientes-, es el lechón con carne de cerdo 
pelón; “esta es una especie endémica de la región cuya alimentación se basa 
en frutas y verduras nativas, no se le da alimento de engorda y -conservando 
las debidas proporciones- sería el equivalente a un tipo de cerdo orgánico 
cuya carne es muy apreciada por los conocedores y siendo yo tan avecindado 
a esta parte del país, teníamos que tener ese platillo en nuestro menú”, citó.

Si bien el sabor por el sabor habla por sí mismo, tal vez no permita abun-
dar más en cada platillo porque el paladar ha hecho lo suyo, sin embargo, sal-
ta a la vista la presentación de cada uno ya que viene reforzada en una vajilla 
personalizada para cada uno, y esto es un punto más a favor de su creador.

“Efectivamente, hemos querido hacer un homenaje a las tradiciones 
mexicanas a través de nuestra artesanía, la hemos incorporado porque no 
podemos traer a la mesa unas tortillas calientes hechas a manos y selladas 
con la heráldica de las familias que las realizan si no es dentro de una jí-
cara o leks, como se les conoce en la península de Yucatán; o una sopa de 
tortilla en un simple tazón de cerámica mexicana, nosotros fuimos más allá 
convirtiendo su embalaje en una famosa catrina y así sucesivamente; si bien 
hemos incluido la artesanía típica de Guanajuato, Estado de México, Yucatán 
y Puebla, a cada pieza le imprimieron nuestros artesanos un detalle personal 
para nosotros, tanto, que tuvimos que poner a la venta las catrinas porque 
son irresistibles”, destacó.

Por otro lado, Litoral no tendrá un menú estático, si bien por ahora es per-
manente para que el público lo identifique, “será el gusto de los mismos 
comensales lo que defina su evolución, estaremos muy atentos a sus gustos 
porque prácticamente estamos en pleno proceso de apertura”.

En Cancún, dos grandes chefs hacen gala no sólo de tu talento al momen-
to de cocinar, sino de tu amistad, ellos son Jonatan Gómez Luna y Federico 
López, tú qué me puedes decir de ellos…

“Estás tocando dos puntos muy sensibles de mi vida. Ambos son muy 
amigos míos, y sin ser propiamente mis discípulos, son dos buenos cama-
radas que han valorado parte de mi experiencia ante todas las posibilidades 
que ellos tienen; son dos grandes cocineros muy talentosos con los que he 
compartido espacios en la Riviera Maya. Me enorgullecen y también tienen 
mi admiración y mi cariño”.

Y ahora ¿qué sigue en la vida profesional de Ricardo Muñoz Zurita?
“Calmarme un poco, disfrutar y consolidar este momento empresarial. 

¡Hay que vivir! Estoy muy contento con lo que estoy haciendo, no me arre-
piento absolutamente de nada, es una maravilla lo que me ha pasado en la 
vida, poder hacer mi cocina en cuantos lugares se han antojado, sin embargo, 
sí podemos decir dos cosas: concretización muy propia y un slow down para 
disfrutar”.

Obviamente que todos estos platillos hacen el mejor maridaje con las 
bebidas que se han traído del interior del territorio mexicano, gracias a la 
sommelier Rocío Gómez que trabajó codo a codo con el chef Ricardo para 

que se cumpliera la fór-
mula con propuestas frescas, auténticas, pero 

sobre todo exclusivas que enriquezcan esa experiencia gastronómica 
en cada visita.

Antes de pasar a la mesa y comprobar la riqueza de la cocina mexicana, el 
celebrity chef Ricardo aseguró que no piensa en el retiro, en el descanso sí, 
“tal vez piense distinto en unos cinco o 10 años, pero por el momento siento 
que aún estoy joven para ello, hay mucho que probar y hacer en la cocina, 
me aburriría mucho en mi casa, soy muy inquieto; algo que todavía me si-
gue fascinando es la cocina regional, me sigue sorprendiendo; he conocido 
a muchos especialistas y a grandes maestras cocineras, pero el centro, sur y 
sureste de México me atrapa mucho, ahora quiero voltear al norte, espero 
poder tener más conocimiento de su cocina, ya le he dado algunos ´arañazos´ 
a Coahuila, Nuevo León y Chihuahua, pero quiero ver qué más hay en sus 
desiertos y montañas. El conocimiento es infinito, pero el alma sí se apacigua 
cuando uno acumula un cierto volumen de información”.

Así que definitivamente aún hay chef para rato, porque su inquietud al 
momento de investigar y conocer, siempre tiene apetito, no se llena o incluso 
pide un poco más. ¡Buen provecho!

Como chef, Ricardo se inició en el San Diego 
Community College, más adelante en Le Cordon Bleu 
de París y en The Culinary Institute of America de 
Nueva York. En enero de 2009 representó con éxito 
a México en Madrid Fusión 2009, el máximo evento 
gastronómico a nivel mundial. Fue nombrado por 
la revista Time “Prophet and preserver of culinary 
tradition”, y considerado como uno de los Tops Chefs 
de México y Latinoamérica. Ha recibido diversos 
reconocimientos y galardones, además de formar 
parte de la Academia Culinaria de Francia.
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In Memoriam

Roberto Palazuelos Rosensweit
25 enero 1944 / 4 enero 2024

“Gracias papá por darme la vida, hoy te fuiste con Diosito, vivi-
rás en mi corazón siempre. Te amo”.
Roberto Palazuelos, también conocido como El Diamante Negro, 
informó en sus redes sociales del deceso de su padre quien en 
vida fuera abogado y empresario; con un mensaje cariñoso lo 
despidió tristemente.
En 2020, su padre fue diagnosticado con cáncer de huesos y ac-
tualmente estaba en tratamiento, sin embargo, perdió la batalla 
y la noticia le pegó anímicamente tanto a él como a su familia, 
de acuerdo con lo contado por el propio actor.

Roberto Palazuelos 

Enrique Luis Moncada y Tovar
25 septiembre 1938 / 14 diciembre 2023

En dos meses perdí a 
mis grandes amores. 
Pepino ¡Qué amor más 
grande le tenías a la 
Chata que no supiste 
estar sin ella! Los amo 
papás con toda mi alma. 
No sé cómo le voy a 
hacer para poder seguir 
sin ustedes. Pero estaré 
bien y siempre seré su 
chiquita, la que más 
lata les daba. Los papás 
vuelen juntos y síganse 
amando. Gracias por 
cada instante Pepino, el 
mejor papá, te amo, te 
amo. ¡Vuela alto Pepino!

Paola Moncada

José de Jesús Hernández Conde
17 septiembre 1968 / 19 diciembre 2023

Con mucho dolor y tristeza des-
pedimos a nuestro amigo TUM 
I. Pepe para sus más cercanos, 
fue voluntario de la Cruz Roma 
Mexicana Cancún durante mu-
chos años, instructor de varias 
áreas y compañero de mil ba-
tallas. Que la constancia de su 
trabajo desinteresado a favor 
del prójimo ayuden a su familia 
y amigos a encontrar consuelo 
y pronta resignación. Que en 
paz descanse.

Delegación Cruz Roja 
Mexicana Cancún

Alejandro Ávila Sánchez
19 abril 1973 /22 diciembre 2023

Mi “Wero” Alejandro Ávila Sánchez, luchamos 
contigo hasta al final, pero esta enfermedad 
no dio tregua, fuiste un gran ser humano, un 
tío y hermano que me cuidó siempre, dejas 
un vacío enorme que me será muy difícil 
llenar, pero esta situación me deja grandes 
enseñanzas que quiero compartir:
-Unión familiar no sólo en situaciones difíciles. 
-Valora lo simple. 
-Disfrutar de la vida y de esos detalles coti-
dianos. 
-Abrazar, besar, amar y bendecir a tus seres 
queridos. 
-Agradecer día a día el poder sentir, saborear, 
respirar, caminar, incluso a valorar hasta lo 
kilos de más que tenemos. 
-Diles cuantos los amas 
-Dale el tiempo a la gente que amas
Gracias Padre por prestarme a este gran ser 
humano, sólo tú tienes el control y aceptamos 
el destino que no podemos cambiar y hoy 
soltamos.

Karina Rosales

Héctor Del Valle Molina
07 mayo 1947 / 13 diciembre 

2023
Así te quiero recordar mi viejito 
lindo. Así, lleno de vida y disfru-
tando de las cosas simples de la 
vida porque eso te hacía feliz. Así 
lleno de ese cariño que siempre 
me diste en todas sus formas.  Hoy 
no tengo muchas palabras, sólo 
desearte que vueles y que descan-
ses en paz hasta que nos volvamos 
a ver. Te amo con todo mi corazón 
papi. ¡Gracias por todo!

Lorena Molina



Claudia García Ramos
30 octubre 1963 / 14 diciembre 2024

Estoy muy agradecida con haberte tenido 
como amiga querida Claudia, fuiste un ser 
de luz, iluminaste muchas vidas de una 
forma impresionante, me siento en deuda 
con Dios, no sé cómo agradecerle haber-
te conocido, haber sido parte de tu histo-
ria y tú de la mía. Qué afortunada soy de 
tenerte a ti y a tu familia; te extraño como 
no tienes una idea, pero cada segundo 
que pasa me siento afortunada de todo lo 
que me regalaste tu amistad incondicio-
nal. Te quiero y te admiro y seguramente 
nos volveremos a encontrar para tomar 
nuestros churros con chocolate. Me niego 
a pensar en ti en pasado porque eres, 
fuiste y serás mi amiga adorada así es que 
hoy mi Clau festejo tu existir. Cuídanos 
como siempre lo haces, y no dejes de 
hacerte sentir. Tu amiga que te adora.

Piji Barroso de Carabias

Damarys Menes Ramos
22 septiembre 1978 / 7 enero 2024

Nos enseñaste que el color azul significa amor infinito, tenacidad, 
lucha, ternura y la más grande empatía. Te extrañamos tanto ya...
Con profunda tristeza lamentamos el sensible fallecimiento de nues-
tra Presidenta y Fundadora Damarys Menes Ramos, quien ya se en-
cuentra al lado del creador. Les pedimos la tengan en sus oraciones, 
así como el equipo de Ko-
domo envía todo su cariño 
a sus hijos, madre y familia 
en este difícil momento. 
Ayudó y cambió la vida de 
cientos de niños con au-
tismo en Playa del Carmen 
y Quintana Roo, quienes 
recibieron una terapia y 
atención digna con profe-
sionales.
Fundó el primer Centro Es-
pecializado en Autismo en 
Quintana Roo, pues antes 
las autoridades no voltea-
ban a ver este síndrome. 
Creó una "escuelita" para 
recibir a aquellas niñas y ni-
ños que no eran aceptados 
en colegios regulares, para 
que tuvieran conocimientos 
y preparación para adaptar-
se a la vida cotidiana.
Becó a muchísimos infantes cuyos padres no podían pagar terapias. 
Además, creó lazos con la iniciativa privada para que empresarios, 
cadenas hoteleras y sindicatos apadrinaran a sus niños.
Concientizó a miles de personas sobre el autismo, una condición 
invisible.

Kodomo Autismo Playa del Carmen
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Los Cumpleaños
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AVARICIA
Considero que nunca he sido una persona que piensa en 
el dinero. He ganado y gastado dinero desde que empecé 
a trabajar cantando a los 17 años, y jamás pensé en pasar 
por encima de alguien para ganar más dinero.

ENVIDIA
Desde muy chico escuchaba decir a la gente que “la 
envidia envenena el alma”, tal vez por eso veo los logros 
de los demás como merecidos. En esta carrera sientes 
cómo la envidia anda rondando, pero he aprendido que 
lo tuyo es gracias al trabajo arduo y en conjunto, pero si 
quieres más, pues trabaja más y de mejor forma.

SOBERBIA 
Es lo que más rechazo a mi edad, no le tengo mucha paciencia a la gente así; tal 
vez nadie está preparado para el éxito, pero sigo creyendo que ni así se justifica.

IRA
Todos hemos perdido el control alguna vez y aprender a controlarme ha sido básico para 
evitarme muchos problemas de adulto. Y sobre todo cuando en la adolescencia tuve que 
aprender a defenderme y de alguna forma te acostumbras a no dejarte y responder. 

GULA
Estoy en una etapa de mi vida donde no como mucho, y entendí que no 
parar de comer te puede matar; enfermedades crónicas a la vuelta de la 
esquina; y que el pedir de más, aun sabiendo que no te lo vas a comer o 
acabar, es terrible.

PEREZA
Pensar que lo que nos pasa es una experiencia 
única e irrepetible. Y no es cierto, se parecen 
mucho todas, estamos como entrelazados. 
Yo escribo canciones pensando en mis 
experiencias, en mi verdad. Admito que hay 
historias que rebasan la ficción, y que pueden 
ser durísimas, eso sí. 

LUJURIA
Desde que tengo uso de razón, 
escuchaba que los mayores decían 
“no seas lujurioso” y que era algo 
malo. Hoy de adulto pienso que tiene 
que ver con la falta de educación, de 
comunicación, de no enseñarnos a 
respetar, de tener otra idea del amor; 
la atracción física o el deseo debería 
ser acompañado por una emoción y 
no sólo por un deseo tan instintivo. Si 
a cierta edad te informan y orientan 
tal vez en un futuro no sea algo tan 
obsesivo.

Gustavo 
Lara

Cantante
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